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2019年8月15日 星期四 己亥年七月十五 今日08版 总第6726期 今日成都天气 晴 23-32℃
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问题

“立秋”之后高温不减，热浪催升医院门急诊量
成都市二医院急诊科日接诊量比去年同期大增

接诊最多的患者

天气一热，很多不
适症状也随之而来。
成都市二医院急诊科
日接诊量在600人左
右，而去年同期的日接
诊量为400余人，其中
以中暑、胆道疾病、酒
后病人为多。

解读

医生表示，“夏天到
了，很多人晚上都喜欢吃
宵夜，酒后发生的创伤明
显增多，另外高温天气长
时间暴露在户外，容易造
成中暑，对患有心脑血管
疾病、糖尿病、高血压等
基础疾病的老年人也带
来很大隐患，呼吸道疾病
的患者也会因为空调使
用不当造成病情加重。”

提醒

气温超过33℃，心
脑血管疾病被诱发或
复发的几率会增加。
因此提醒有相关疾病
的人群，要注意补充水
分，进行适当运动，饮
食方面宜清淡，多吃易
消化、并富含钾的食
物，例如瘦肉、香蕉、橙
等。

高温何时结束？
19日前后迎降水“救急”
但是，烧烤完后是蒸煮

地灾第三次袭击成昆铁路，数万方岩体崩塌

成都到西昌客运列车停运至30日
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凉拌黑木耳毒倒人
都是隔夜泡发惹祸
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暑期出境旅游办签证
你花过这些冤枉钱吗？
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非法改装很拉风
成功吸引交警注意

除了中暑
还有⋯

肠道疾病
外伤

热射病

心脑血管疾病 ⋯


