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据了解，何林栩是来自天府
新区分局的一名民警，曾在成都
市公安局组织的一次歌唱比赛
中，以一首《警察不可以不勇敢》
获得二等奖，被成都市警官艺术
团发现。此后，她多次下基层参
加文艺表演，并加入全国公安系
统文艺小分队，成为警队里家喻
户晓的警花。

相较妻子，简阳市公安局的
特警程石“功底”要差些，“我在工
作 之 余 的 爱 好 是 创 作 动 漫
FLASH，在演唱方面，我算是个澡
堂歌手吧！平日只敢在澡堂唱
歌。”旁边的何林栩呵呵笑道，“平
时他在家一开嗓子，我就会喊停。”

“全国有很多双警夫妻，我们
就是他们中间最普通的一对。”何
林栩笑言，“很多警察夫妇还有孩
子，我们还没有孩子，他们比我们

要辛苦多了。”值得一提的是，已
经领取结婚证一年多了的两人，
因为工作太忙一直都没有来得及
办婚礼，“在央视的舞台上，主持
人小尼听说我们还没有办婚礼，
所以和观众们一起吆喝着要为我
们主持一场婚礼，”何林栩回忆
说，当时在全国观众的见证下，小
尼念起了一段简短的誓词，她向
丈夫温情告白“我什么都不要，只
想你能平安回家”，“当时的我其
实脑袋一片空白，只剩下眼泪，不
停的眼泪，很感动。”

何林栩透露，两人准备今年4
月举行一个简单的婚礼仪式，“前段
时间参加央视演出，工作上落下得
也比较多，还有很多事儿等着我们
去忙，所以实在是没有太多时间，”
她坦言，“所以我们准备邀请亲朋
好友一起吃个饭就算礼成了。”

■ 天府早报记者 冯浕

一名成都市公安局
天府新区分局的女民警
和一名简阳市公安局的
特警会擦出怎样的火
化？“全国有很多双警夫
妻，我们就是他们中间
最普通的一对。”2月28
日，这对一度因为一段
聊天记录在网络上走红
的警察夫妻，在央视元
宵晚会的舞台上表演
《我们都是追梦人》回到
成都后，接受了天府早
报记者的采访。

8人组团参加“我要上春晚”
4人都是成都民警

去年11月24日，成都基层民
警刘进、唐媛媛、程石、何林栩等
就以一首原创正能量、讲述人民
警察故事的“说唱”歌曲，登上了
央视“我要上春晚”的舞台，从近
百个节目中脱颖而出，进入“直通
春晚”的角逐并顺利晋级。虽然
遗憾最终未能登上2019年央视春
晚，但导演组认为这样的组合很
有新意，最终，邀请他们参加元宵
晚会《我们都是追梦人》的合唱。

“我们都是追梦人，千山万水，奔
向天地跑道……”在央视春节元
宵晚会上，一曲《我们都是追梦
人》将晚会推向高潮。

“‘我要上春晚’第一次录制

的第一期的第一个节目，就是刘
进参演的，”何林栩透露说，“当时
导演组看了以前的视频，就想要
继续邀请刘进参加选拔。”

刘进也是成都公安系统的一
员，“我们夫妻和刘进都是很好的
朋友！”何林栩回忆说，“刘进接到
央视节目邀请电话的时候，我们
夫妻两个刚好在旁边，所以大家
便说到要不一起来吧！”她笑言，

“我们想的是希望在一个大舞台
上展现新时代警察的新形象。”

于是很快，刘进便召集到来自
全国各地警察系统的8人组成“小
V创团”参赛，其中就包括何林栩和
程石夫妇以及成都民警唐媛媛。

一个爱唱歌一个爱动漫
央视舞台“办婚礼”

成都双警夫妻登央视元宵晚会，此前因工作忙推迟婚礼

央视舞台上 小尼为他们现场主婚

央视元宵晚会节目《我们都是追梦人》

“受3号线二三期开通，省体
育馆站工作日换乘客流也急剧增
加，日均进站客流3万+乘次，换乘
客流可达13万、14万乘次。”成都地
铁运营公司天府站区长戴香琼介
绍：“省体育馆站年后客流也有所
增加，年前差不多换乘客流日均11
万乘次，而1号线南向上一个换乘

站天府广场站，换乘客流日均达17
万乘次。”

在优化大客流应急预案方面，
两个车站均在上行南向方向安排
了充足人员值守，“可达到每个列
车屏蔽门有一位安保人员。”

“两个车站早高峰时间一般在
8点至9点间，晚高峰从17点30分

开始，至18点30分结束。”戴香琼
称：“非通勤客流如若可错峰出行，
建议8点前进展，客流相对较少。”

“此外，高峰期间，我们在站厅设置
了导流控制，增加绕行区域，也是
为缓解站台客流，希望市民乘客能
理解；上下车也请听从工作人员引
导，避免夹人夹物。”

官方告诉你如何错峰
年后，成都地铁线网客流量不断增加，工作日客流量呈现出常态化超400万乘次的水平，不

少市民日常吐槽早高峰地铁挤得不像话。成都地铁哪些车站客流大？具体客流攀升原因为
何？车站有何客运组织细化方案？有没有高效的乘车方法？2月28日，成都地铁运营公司工作
人员对上述问题作了一一解答。

问：成都地铁哪些车站客
流较大？

答：火车南站、春熙路
站、成都东客站、太平园站、
犀浦站、文化宫站、骡马市
站、天府广场站、火车北站、
省体育馆站、天府三街站、中
医大·省医院站。

问：多重客流叠加情况
下，如何乘坐地铁才更高效？

答：1、错峰出行，乘坐地
铁的乘客不妨稍微早起一会
儿（提前五分钟，少遇一半
人），另外建议非通勤乘客尽
量选择错峰出行。

2、进站前先环视一下当
前进站口的客流情况，如等
候安检乘客数量较多，大家
可选择排队人数较少的出入
口进站乘车。如，火车南站，
从 D 口进站的人最多，尤其
是遇上高铁有班次到站时，D
口处的安检机和自助售票机

前都会排期长队。建议从 B
口、E 口、F 口等其他出入口
通行。

3、过安检尽量不携带大
件行李，可缩短安检时间。
带包出行的乘客最好不带水
和其他液体，如携带液体最
好提前取出接受安检员的检
查，试喝一下也是可以的。
如安检等候人数较多，还是
要耐心配合车站工作人员的
指引。

4、移 动 支 付 ，扫 码 过
闸。成都地铁所有车站在购
票时都能使用移动支付，可
提前打开支付页面，缩短购
票时间。为避免排队购票等
候时间较长，可选择使用天
府通 APP 扫码过闸，方便又
快捷。

5、排队候车。候车时请
排队，留出中间下车通道，切
勿抢上抢下。

（邓童童）

火车南站 日均18万乘次换乘 8:30-8:45最挤

2月28日上午 10时，成都地
铁火车南站早高峰大客流已基本

“退却”，站厅站台1号线、7号线换
乘客流有序行进。“地铁火车南站
是个换乘大站，一般日均进站客
流就3万乘次多，换乘客流却多达
18万乘次。”成都地铁运营公司火
车南站站区长李超介绍，“年前，

换乘客流一般日均近17万乘次，
年后受春运返程、开学开校、3号
线二三期新线开通累积增加的客
流等叠加因素，地铁线网客流急
剧增加。”

“火车南站的早高峰一般是7
点50分到9点20分，主流客流集
中在7号线换乘1号线;晚高峰是

17点至19点，客流集中在1号线换
乘7号线。”李超称：“但早上8点
30 分至 8 点 45 分还有个超高峰
期，这个时候7号线换乘1号线的
客流更多，整个1号线站台基本挤
满了下行前往五根松、科学城方
向的乘客，几乎要排到上行方向
的屏蔽门门口。”

省体育馆站、天府广场站 早高峰8点至9点 建议8点前进站

搭地铁小常识
早晚高峰成都
地铁越来越挤？

程石夫妻二人

表演节目


