
“鼻炎犯了，整夜整夜
地睡不着觉，不停地擤
鼻子，那时候房间隔音
效果不好，我这边睡不
着，那边父母也被我影
响了，也是经常睡不着
觉。”

很痛苦
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“街头艺人”报名火热
报名通道将继续开通至本月20日

请在手机APP“文化天府”在线提交申请
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冲击停机坪、强占座位、打架斗殴、强占登机口……

下月起 9类“机闹”旅客将被禁飞一年
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春天气温回暖，过敏源更易诱发鼻炎，也成了一年中鼻炎的高发期

痛
会呼吸的

●全国不同程度的鼻炎
患病人群高达 3亿人，
相当于每4个人中就有
一个人正在饱受折磨

●把中草药或者药片塞
入鼻腔是不可取的。因
为中草药并没经过消
毒，塞进鼻腔存在一定
危险性
●网上购买喷剂自己冲
洗喷药，如果掌握不好
力道和浓度，很容易冲
洗到耳朵，或者破坏鼻
腔粘膜
●不建议患者自己勾兑
淡盐水洗清鼻腔，浓度
不合适会刺激鼻腔

3岁女娃鼻子的情况
时好时坏，家人以为是
感冒未愈，没引起重
视，后来发展到咳嗽，
浓鼻涕很多，还有痰，
一直拖到三个月后才
到医院就诊，一检查已
经得鼻窦炎了。

拖不起

“有些孩子会因为耳朵
不舒服来看病，鼻子的
症状反而没有当一回
事，其实都是由鼻子问
题引起的。”鼻炎严重了
还会引起中耳炎、鼻窦
炎、咽喉炎、支气管炎
等，并不是单纯地表现
在鼻子上。

有误区

3亿人

1000人
●2018年一个月时间
内，成都儿童专科医院
耳鼻喉科接诊患儿达
1000人左右，较往年的
700人有了明显的增长

数据

提醒

转弯车不让直行
1小时5辆车被“逮”

四川一季度GDP
同比增8.2% 高于全国平均

“最严”打围实施细则
围了不动多围少用要挨罚

04 版/ 民生·发布 08 版/ 财富新闻

不仅有获得国际大奖的钢琴师
还有被明星大咖点赞的团队
有研修古琴多年的老师
也有坚持说唱梦想的学生


