
“刘大爷，来，跟着机器人

的节奏，慢慢站起来！”近日，

在成都市龙泉驿区龙华社区

卫生服务中心的智能化康复

中心里，65岁的脑出血偏瘫患

者刘林（化名）正扶着一台下

肢外骨骼康复机器人，在医护

人员指导下一步步尝试站

立。谁能想到，几个月前他还

因偏瘫严重到连坐都坐不起

来，只能依赖轮椅度日。

如今，他能独立稳站十余

分钟。帮他重新走路的，正是

中心新配备的智能化康复“黑

科技”。

□华西社区报记者沈悦
受访者供图
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社区里来了“钢铁侠”
走进龙华社区卫生服务中心 6 楼

的智能化康复中心，迎面而来的不是传

统印象中嘈杂的康复大厅，而是一排造

型科幻的智能康复设备。上肢康复机

器人像一双“无形的手”，轻柔托起患者

手臂，通过三维仿生运动控制算法精准

模拟人体肩肘腕多关节自然运动轨迹；

下肢外骨骼康复机器人如同给患者穿

上“钢铁战甲”，搭载高性能伺服电机与

力位混合控制系统，一步步帮助患者找

回行走的感觉。

“这机器比我想象中聪明多

了！”刘林的家属在感谢信中

写道，刚开始入院时老爷子

偏瘫严重，啥都干不了。现在能自己

站立，做家属的看在眼里，感动在心

里。

信里，家属逐一感谢了持续跟进病

情的医师、耐心指导康复治疗的治疗师

以及时刻关注患者各项指标的护理人

员，字里行间满是如同家人一般温暖的

关怀。

锦旗与感谢信背后的故事
一面锦旗，承载着一份信任。今年

7月24日，外出培训归来的康复医师石

雨函收到患者及家属送

来的锦旗——德医双

馨 精益求精，医德

高尚 妙手回春。这

是患者对她用心诊

疗最朴实的认可。

“患者信任我们，我

们 就 得 对 得 起 这 份 信

任。”石雨函说。

同样的温暖也在持续发生。2026

年以来，中心累计收到群众锦旗 9 面、

感谢信 2 封及多条实名感谢留言。床

位使用率高达95.83%。

小社区也有“大后台”
别看身在社区，龙华社区卫生服务

中心康复科背后却站着一整套“专家天

团”。依托华西医院—华西龙泉医院—

中心三级专科联盟机制，三甲医院康复

专家定期下沉到社区手把手带教；与四

川护理职业学院签订产教融合框架协

议，联合申报省级科研课题，让基层康

复有设备，更有学问。

两名护士袁彩霞、曹颖赴四川大学

华西医院参加省级康复专科护士培训，

凭借过硬实操能力脱颖而出，荣获技能

标兵称号——小社区里走出的“操作标

兵”，正是基层康复人才队伍不断壮大

的缩影。

家门口的“康复医院”
目前，项目已建成配齐30类39种

省级标准智能康复设备，覆盖产后康

复、儿童康复、运动康复、慢病康复、肌

骨康复、神经康复及安宁疗护等全生命

周期康复服务。

“以前看病跑大医院排长队，现在

家门口就能做康复，还有机器人帮

忙。价格也相当亲民，真是太贴心

了！”一位正在接受康复治疗的居民笑

着说。

从坐轮椅到独立站，从靠别人到

靠自己——龙华社区卫生服务中心智

能化康复中心，正用一台台智能设备、

一次次暖心服务，让优质康复资源真

正“触手可及”，让辖区百姓在家门口

享受到规范化、高品质的康复医疗服

务。

居民送来锦旗。

居民手写感谢信。


