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主动健康自我管理
四川省2026年全民健康生活方式宣传月启动

今年9月是全国第9个全民健康生活方式宣传月，

主题是“主动健康 自我管理”。9月1日，“四川省2026

年全民健康生活方式宣传月”启动仪式在成都市温江区

光华公园广场举行。 （P04）


