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8月3日，中共崇州市委社会工作部联合文井江镇人民政府开展社区防汛应急实操

专项培训。本次培训以“理论授课+分组实操”一体化模式展开，覆盖该镇各村（社区）

“两委”干部、微网格员、山洪地质灾害监测员、应急志愿者及景区经营代表等70余人，

旨在补齐基层应急处置短板，织密山区防汛安全防护网。

饶莎华西社区报记者杨铠崇州市委社会工作部供图

防汛实操培训进山区
打通避险服务“最后一米”

本次培训坚持问题导向，设置系统

化理论教学环节。讲师围绕山洪滑坡前

兆识别、四级暴雨预警分级响应、网格员

全时段巡查职责、“三断”极端环境下通

信保障及涉水救援规范等防汛核心内容

逐一讲解，并结合社区安全总体形势与

应急志愿组织的独特优势，同参训人员

深入交流，全面剖析当前社区安全工作

难点、痛点，阐释常态化开展安全科普培

训的深远意义。

现场划分5个独立实训工位，参训人

员分为5支队伍循环轮岗实操，讲师一对

一示范、手把手纠正不规范操作，确保全

员上手、人人过关。

无线电实训区模拟手机信号中断的

公网失联场景，参训人员实操对讲机、短

波电台组网，完整演练“监测员—村社—

镇指挥部”三级险情上报流程，着力破解

山区“三断”条件下的信息报送难题；溺

水救援工位重点实操岸上救生器材抛

投、遇险人员安全转运等科目，反复强调

严禁盲目下水施救的安全红线，以应对

辖区游客下河戏水高发风险；防汛装备

工位组织参训人员实操抽水泵组装排

水、救生衣快速穿戴，熟练掌握内涝排

险基础工具操作流程；帐篷搭建实训区

模拟暴雨大风极端天气，严格按照规范

完成场地选址、帐篷骨架组装、防风加

固及临时安置区域划分；综合急救工位

则全员实操 CPR 心肺复苏、AED 设备

规范使用，并针对汛期高发的溺水窒

息、摔伤骨折、中暑等伤情开展包扎固

定实训。

一名网格员在完成无线电上报演练

后深有感触：“平时进山巡查经常遇到手

机没信号，今天系统学会了电台上报流

程，以后再遇到滑坡、河道涨水隐患，也

能及时上报险情，心里踏实多了。”

实操实训全部结束后，各工位讲师

集中梳理参训人员高频操作失误，逐一

复盘纠错，全体人员共同清点、回收全部

实训器材。本次专项培训紧扣崇州市委

社会工作部建强基层治理骨干、做实“微

网实格”、凝聚群防群治力量的工作部

署，落地三大核心成效：一是搭建起“理

论打底、分项实训、全员考核”的标准化

防汛培训体系，形成可复制、可推广的山

区基层应急教学模板；二是全方位提升

网格员、应急志愿者、景区商户等多元队

伍的实战能力，打通防汛避险服务的“最

后一米”；三是完善镇村、景区、经营商户

多方联动的防汛处置机制，有效补齐了

极端通信、溺水救援、临时安置、现场急

救四大核心能力短板。

崇州市委社会工作部相关负责人表

示，将常态化推进社区防汛安全培训，根

据实际情况开展实景实战演练；持续激

活网格员与基层志愿者两支队伍，将其

锻造为社区防汛抢险的中坚力量；依托

志愿服务力量，深化社区安全科普，以过

硬的基层应急处置能力，全力守护群众

生命财产安全。

暴雨天出行指南

暴雨天气，路面积水可能掩盖井盖

缺失、地下暗沟等隐患。一旦误入积水

区域，要迅速向高处撤离。

一些金属外壳的公共设施(如金属

座椅、栏杆等)可能因感应雷而带电。

应避免在雷雨天气下接触金属外壳的

公共设施，特别是在空旷地带或高处。

远离大树、广告牌、电线杆等，避

免他们倒塌后被砸伤;不要涉水穿越积

水较深的路段，避免电动车受潮短路、

漏电失控等。电动车涉水后，不要马上

插钥匙启动、不要马上充电、不要将电

池放在太阳下暴晒，易造成线路短路、

锂电池爆燃。

地铁车站出入口雨天易湿滑，进

出站请勿在出入口、扶梯处逗留。

遇暴雨积水，车站可能临时关闭

部分出入口、调整扶梯方向或实施客流

控制，请配合工作人员指引。

新能源汽车虽然没有进排气管，

但进水会对电子设备造成损坏，涉水

深度一般不能超过20厘米。

全程时速控制 30km/h 以内，保

持直线匀速，涉水途中不停车、不换

挡、不猛加速、不猛打方向。涉水后

应轻踩刹车数次，以恢复刹车性能。

□制图：王芯源

开展急救培训。


