
用文字传递信念，在笔尖流淌奋斗的勇气。

以创新思维碰撞灵感，让作文成为你与世界

的对话，见证从“小校园”到“大天地”的蜕变。
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作品题材不限（散文、诗歌、日记等），字数建议

为400-600字。

优秀作品将刊登于报纸专栏，投稿邮箱：

hxsqb@foxmail.com

华西少年期待你的加入

04

华

西

少

年

2026年
7月24日
星期五

编辑董峰
版式张进

微信扫一扫
加入“华西少年”
作文征集群

（该二维码7月30日前有效）

胆小鬼
走夜路

□电子科技大学附属小学佳宣

指导老师蔡蕾
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游松鼠部落
□电子科技大学附属小学 张峻宁指导老师雨田

夜幕降临，黑暗笼罩着世界，

四周寂静得连风吹过树叶发出的

沙沙声都格外明显。

妈妈今天有事，晚上不能来接

我放学，所以我只能自己走回家。

我小心翼翼地摸着黑往前走。树

叶的沙沙声、虫子的唧唧声，都让

我感受到背后一阵阵凉意。我不

由得缩紧脖子，双脚有些打颤，仿

佛下一秒就要跌倒在地。脑海里

浮现出故事中的主人公，他走在黑

暗的小路上，被人贩子抓住，掏心

挖腹。想到这里，我被吓得不轻，

脸色变得更白了，眼中透露出丝丝

惊恐，双手紧紧地握住裤子的一

角，身体微微发颤，往前走也不是，

往后退也不是。

我在心里微微叹气，要是早知

道天黑这么恐怖，出门就带个手电

筒了，或者就在原处等妈妈。这

时，一只不知名的动物从我面前飞

过，我吓得步步后退。耳边传来

“嘶”的声音，我忍不住尖叫了出

来。此时我就像一只丢了魂的兔

子，不知道该怎么办。可是我已经

快要看到家里的灯光了，往前走还

是往后退？要下定决心，不能放

弃。我咬着牙拼命往前冲，终于看

到了灯光。到家后我满心欢喜，但

也有一丝后怕。看来下次还是得

和大人一起走。

不过通过这次经历，我知道了

遇到问题要勇敢地面对。

今天天气真好，蓝蓝的天空像一块被

精心擦拭过的蓝宝石，白云慢慢地飘着，暖

暖的阳光洒在我的身上。

我跟着妈妈和姐姐去了松鼠部落，一

进门就看见一片茂密的树林。树林里有一

群活泼可爱的小松鼠，它们在草地上欢快

地跳着、蹦着，有的在津津有味地吃松果，

有的在互相追逐嬉戏，还有的在悠闲地看

热闹。清风一吹，便带来了树林和野花的

香气，蜜蜂和蝴蝶也闻着味儿飞来了。

看完可爱的小松鼠，我们穿过树林，

来到了一个巨大的坪坝。这里正举办着

抓鸡和赶鸭子的活动。我最喜欢的是赶

鸭子，小鸭嘎嘎嘎地叫着，摇着尾巴飞快

地奔跑，生怕被我们抓住。我猜它们一定

在想：“这群人太凶了！”我停下来，准备悄

悄靠近，伸出双手刚迈出一步，结果它就

从脚边溜走了。最后我还是没有成功抓

到鸭子。

走过坪坝，我们来到娱乐区。这里有

滑滑梯、攀爬架……我玩了每个项目，最喜

欢的是滑滑梯。我坐上去，后面的工作人

员检查后，便用力一推，我就像火箭一样滑

了出去，还溅起了水花，打在我身上，湿湿

的、凉凉的，很舒服。我玩了一轮又一轮，

最后累得筋疲力尽。

夕阳西下，我和妈妈、姐姐恋恋不舍地

踏上了回家的路。

从前每天晚上，我总坐在饭桌前边吃

饭边看手机，吃完饭后就去写作业，写完

作业又抱着手机玩到深夜。那时候我还

要上补课班，两位补课老师天天念叨我，

说得我一肚子闷气，满心烦躁。可那一

天，我在饭桌上遇到了一位特别的人——

我的语文李老师。

李老师来家访，他坐在我旁边，脸上

带着温和的笑容。他没有批评我，而是用

鼓励的语气对我说：“你是个聪明的孩子，

只要认真写作业，一定能取得好成绩。”他

的话让我倍感温暖，也让我开始认真反思

自己的行为。我攥着筷子的手顿了顿，嘴

里没咽下去的饭菜突然没了滋味，之前堵

在胸口那团被补课老师念叨出来的闷气，

这会儿像是被春风吹化的雪，慢慢软散了

开来。我之前总觉得所有老师都只会揪

着我的错处批评，说我自制力差、不把学

习放在心上，从来没有人对着我，笑着说

我是聪明孩子。饭桌上蒸腾的热气模糊

了李老师的眉眼，可他温和的话一字一句

砸在我心上，烫得我耳尖都悄悄红了。我

低头扒了一大口饭，心里翻来覆去都是他

说的那句话。

从那天起，我决定改变自己。我专心

吃饭不再边吃饭边看手机。吃完饭后，

我沉下心认真写作业，不再拖延。虽然

我还会去补课，但我不再感到生气，而是

把老师的批评当作是对我的关心和期

望。

现在，我坐在饭桌上不再感到烦恼，

而是满溢着温暖与鼓励。我感谢我的语

文李老师，他让我明白了学习的重要性，

也让我学会了如何面对批评和挑战。

饭桌上的小课堂
□成都市新都区扬帆学校胡嘉懿指导老师李胜
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