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春风送暖，万物复苏，2026年春季新学期如约而至。为助力青少年健康成长，营造安全、和谐、健康的校园环境，连日来，成都市各区纷纷行动起来，从禁毒反诈教育到食品安全监管，开展“护航开学季”系列活

动，以实际行动为广大学子新学期的学习生活撑起坚实的“保护伞”，助力青少年在新学期里健康、安全、快乐地成长。 □华西社区报记者彭戎张丽受访者供图

护航开学季筑牢“安全线”

“陌生人给的饼干能不能尝？”
成都市成华区“开学第一课”主打禁毒反诈

成都市成华区禁毒办、区反诈中心联合区教

育局、万年场街道办事处、万年场派出所将禁毒、

反诈元素融入课堂，开启元气满满的“开学第一

课”，护航平安新学期。

实地研学润童心
近日，成都市锦汇东城小学禁毒志愿者小分

队的9名小队员在校园禁毒宣讲员的带领下走进

成华区禁毒预防教育中心，开展“禁毒之路 携手

同行”沉浸式研学活动。小队员们跟随解说姐姐

的步伐，通过智能互动终端追溯中国禁毒历史的

脉络、了解禁毒先驱们的努力与付出、学习实用的

禁毒知识。

“开学后，我要把学到的禁毒知识分享给爸爸

妈妈和同学们，和他们一起努力建设无毒中国。”

小队长一边分享，一边认真做笔记。

“作为成华区三级禁毒教育基地的核心，区禁

毒预防教育中心将在春季开学季策划更多的青少

年禁毒研学活动，强化孩子们对成瘾性物质的防

护能力，引导他们从自身做起，积极参与禁毒事

业。”区禁毒办相关负责人表示。

情景警示护成长
“同学们，你们刚才收到了一位陌生人给的饼

干，是不是很想尝一尝？遇到这种情况该怎么办

呢？”万年场派出所的民警叔叔走上台，抛出了一

个问题。

3月2日上午，在成都市锦汇东城小学开学典

礼上，民警、教师、家长聚焦新型毒品的伪装形式，

合作演绎出一幕精彩的禁毒小短剧，撕开“曲奇饼

干”“巧克力”“跳跳糖”“奶茶”的伪装，提醒同学们

在日常生活中擦亮双眼，守护好自己的童年和未

来。现场，禁毒社工和反诈宣传员还通过展示仿

真毒品模型、发放宣传资料、结合案例面对面讲解

的方式为同学们一一分析常见的不法分子套路，

以及防范毒品和电信网络诈骗陷阱的方法等。

禁毒课堂育未来
“同学们知道图片里的零食饮料是什么吗？”

老师指着大屏幕上的图片提问。台下的同学纷纷

举手，积极回应。

3月2日下午，生动有趣、干货满满的禁毒课

堂拉开帷幕。成都市锦汇东城小学毒品预防教

育专职教师依托《成都市中小学毒品预防教育教

学资料》，重点围绕伪装成零食饮料的毒品，以图

片、短视频、音乐为载体，在禁毒志愿者小分队的

协助下，向同学们详细讲解新型毒品的伪装形

式、滥用危害，传授防范方法。同学们认真聆听，

踊跃讨论回答。

“作为成华区‘禁毒启明星’校园宣讲员队伍

的一员，我会努力将趣味性与知识性融为一体，为

同学们构建多元的禁毒课堂学习体验，寓教于乐

提高他们的自我保护能力。”黄老师表示。

据了解，内容丰富、形式多样的禁毒反诈“开

学第一课”已在成华区50余所中小学广泛开展，

覆盖师生6万余名。下一步，成华区禁毒办、区反

诈中心将会同区教育局，紧抓春季开学季的契机，

通过禁毒志愿服务、研学、讲座等多种形式，持续

加强青少年毒品预防与反诈教育，全力守护校园

净土。

守护“第一餐”打好食品安全“保卫战”
成都市郫都区市场监管局为校园食堂“大体检”

3月6日，成都市郫都区市场监督管理局打响

了校园食品安全“保卫战”，通过开展全方位的专

项检查与专题工作部署会，郫都区为辖区广大师

生“舌尖上的安全”筑起了一道坚实的防线。

在此次专项检查行动中，郫都区市场监管局

的执法人员深入各大高等教育学校及中职院校的

食堂后厨，重点对食品原料采购贮存、加工制作过

程、餐饮具清洗消毒、食品留样、从业人员健康管

理等方面进行了细致检查，督促各学校必须紧绷

食品安全弦，严格落实主体责任，及时排查并消除

每一个潜在的风险隐患。

实地检查结束后，郫都区赓即召开了2026年

春季学期校园食品安全工作会议。会议传达学习

了最新的校园食品安全文件精神，详细解读了学

校食堂大宗食材采购验收的管理要求，并对春季

学期的检查工作进行了详细部署；同时，会议通报

了2025年度全区学校食堂的食品安全检查情况，

将存在的共性问题和盘托出，要求各学校对照“问

题清单”举一反三，切实开展自查自纠，有效防控

风险，对下一阶段校园食品安全巩固提升工作作

出安排部署。

校园食品安全不仅是一场“突击战”，更是一

场“持久战”。郫都区市场监管局相关负责人表

示，下一步将持续加大日常监管的频次和力度，紧

盯此次检查中发现的问题进行“回头看”，确保整

改形成闭环。同时，督促各院校严格落实食品安

全校长负责制，严把从食材采购到后厨操作的每

一个关口，常态化开展自查自纠，坚决筑牢校园食

品安全防线，守护好师生们的美好“食”光。


