
12月8日一早，当记者走进成都高新

区西园街道天全社区工作站青年公寓 5

号苑的幸福驿站，杨秀梅的缝纫机已经

开始“哒哒”作响。她坐在特制的小凳子

上，双脚勉强够到踏板，却能将布料在针

板间精准移动。修补一件开线的外套

时，她先扶正老花镜，用指尖轻轻抚平褶

皱，再从工具箱里挑出与布料颜色最接

近的线，穿针引线一气呵成。

作为园区的一名普通女工，杨秀梅

利用业余时间为居民免费缝补衣物，累

计服务超5300人次，用行动诠释了“小身

材有大能量”的志愿精神。

□华西社区报记者胡慧媛程玥
摄影实习生贾弘琳
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从车间到社区
缝纫机上的“爱心驿站”
2017年入住青年公寓后，杨秀梅发现

许多街坊邻居因工作繁忙无暇缝补衣物。

在社区的帮助下，“杨大姐缝纫坊”成立了，

她利用周末时间提供义务服务。从磨损的

裤脚到脱线的纽扣，她总是一丝不苟地修

补，还自费购买布料为困难家庭制作窗帘、

坐垫。居民们说：“杨大姐的针线活比商场

里的还精细，更难得的是这份真心。”

2022年寒冬，社区一位独居老人送来

一件破旧的棉袄，袖口和领口都已磨得发

白。杨秀梅接过衣服时，发现老人双手冻

得通红，便默默从自己的包里掏出一双毛线

手套递过去：“您先戴上，别冻着手。”修补

时，她特意在棉袄内侧加了一层薄绒，还在

领口处绣了一朵小花。老人接过衣服时，眼

眶泛红：“这比新买的还暖和！”这样的细节，

在杨秀梅的志愿工作中比比皆是——她总

会在修补好的衣物里夹一张手写纸条，写着

“注意保暖”“小心别着凉”等贴心话。

杨秀梅的善举赢得了广泛认可，获评

2021年社区文明实践志愿服务“十大感动

人物”、2022 年第一季度“成都好人榜”、

2022 年第七届成都市道德模范、2023 年

成都市十佳志愿者等荣誉称号。面对荣

誉，她始终谦逊：“我只是做了力所能及的

事。”如今，“杨大姐缝纫坊”已从单人服务

发展为5人志愿团队，她正计划开设缝纫

课堂，教更多居民掌握技能。

荣誉背后的坚守
平凡岗位的“道德灯塔”
获得“成都好人”称号后，杨秀梅的生

活并未改变。她仍住在青年公寓的集体

宿舍里，床铺上铺着洗得发白的床单，书

桌上摆着几本缝纫技巧书和一张泛黄的

合影——那是她与社区志愿者的合照。

她常说：“荣誉是大家的，我只是做了该做

的事。”如今，她依然坚持每周六在幸福驿

站服务，只是多了一个新任务：教社区里

的年轻人缝纫。她总是一边示范，一边念

叨：“针脚要密，线要拉紧，做人做事也一

样，要踏实。”

在社区居民看来，杨秀梅不仅是“缝

纫能手”，更是“暖心大姐”。她记得每个

常来缝补衣物的居民的名字，甚至能准确

说出他们喜欢的颜色和款式。在杨秀梅

身上，我们看到了一种超越身体局限的力

量——她用针线串联起人与人之间的温

情，用行动证明：志愿服务无关身高，而在

于是否愿意俯身倾听他人的需求。正如

她常说的那句话：“爱心不分大小，缝补的

是衣物，温暖的是人心。”

一针一线缝出大爱人生
“袖珍女工”杨秀梅免费缝补8年

“袖珍女工”杨秀梅。

不仅是“缝纫能手”，更是“暖心大姐”。

华西社区报视频报道。


