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基本公卫服务十五年守护居民健康

2025年9月是“基本公共卫生服务宣传月”，宣传活动主题为“回顾、传承、展望：基本公共卫生

服务，我服务你健康。”自2009年启动以来，国家基本公共卫生服务项目已走过十五年历程。这项

覆盖全民的健康工程，通过社区卫生服务中心、乡镇卫生院和村卫生室等基层医疗机构，悄然融入

日常，成为守护居民健康的重要力量。

2025年，国家基本公共卫生服务项目实

现新一轮提质扩容。服务内容进一步丰富，

经费保障标准持续提高，多项聚焦居民切身

健康需求的新举措、新服务陆续落地，让更

多群众在家门口就能享受到更优质、更便捷

的健康管理服务。

老年人健康管理服务在2025年迎来多

项优化。首先，体检项目更加丰富，在原有

基础上为 65 岁及以上老年人新增胸部数

字化X线摄影（DR）和糖化血红蛋白检测，

进一步提升疾病早期筛查能力。其次，强

化结果反馈机制，医疗卫生机构需及时向

老年人反馈体检结果，并将信息导入电子

健康档案，异常数据实时推送至专病管理

系统。此外，服务方式也更加精细化，依据

年龄、健康状况等因素对老年人进行分类

分级，对高风险人群增加随访频次，实现差

异化管理。

在慢性病患者健康服务方面，多项举措

将同步推进。一方面建立分级连续服务机

制，对病情稳定的患者按规范开展基层随

访，对控制不佳者提高随访频率并及时转诊

至上级医院，确保治疗不间断。另一方面，

通过信息化手段整合"健康管理一张表"，推

动多病共管与服务协同。同时，加强非药物

干预，在城乡社区广泛开展个性化膳食和运

动指导，帮助患者通过科学生活方式改善健

康状况。

2025年，基本公共卫生服务经费人均财

政补助标准增加5元，达到99元。新增经费

重点用于扩大服务覆盖人群、增加服务频次

和优化服务内容，尤其侧重"一老一小"及慢

性病患者健康管理。

站在十五年发展的新起点上，国家基本

公共卫生服务正以更丰富的内涵、更精准的

策略和更温暖的方式，持续织密居民健康防

护网。未来，该项目将继续坚持以人民健康

为中心，稳步推进服务均等化、优质化，让基

本公共卫生服务的阳光雨露浸润千家万户，

为推进健康中国建设筑牢坚实根基。

什么是国家基本公共卫生服务？
国家基本公共卫生服务项目是我国政

府针对城乡居民主要健康问题，以儿童、孕

产妇、老年人、慢性病患者等为重点人群，面

向全体居民免费提供的公共卫生服务。

项目如何实施？
基本公共卫生服务项目由卫生行政部

门统一领导，财政部门提供经费保障，各级

卫生监督所、疾病预防控制中心、妇幼保健

院、精神病防治所等专业机构提供技术培训

与指导、监督检查与考核评估，通过医院、疾

控中心、乡镇卫生院等基层医疗卫生机构免

费为全体居民提供。

有哪些具体项目？
国家基本公共卫生服务涵盖12大类服

务，包括居民健康档案管理、健康教育、预防

接种、0-6 岁儿童健康管理、孕产妇健康管

理、老年人健康管理（老年人中医药服务）、

慢性病患者（高血压、2 型糖尿病、慢阻肺

病）健康管理、严重精神障碍患者管理、肺

结核患者健康管理、中医药健康管理、传染

病及突发公共卫生事件报告和处理、卫生监

督协管。

哪些人能享受该服务?
凡是中华人民共和国的公民，无论是城

市或农村、户籍或非户籍的常住人口，都能

享受国家基本公共卫生服务。

谁能提供国家基本公共卫生服务？
国家基本公共卫生服务主要由乡镇卫

生院、村卫生室、社区卫生服务中心（站）负

责具体实施。村卫生室、社区卫生服务站分

别接受乡镇卫生院和社区卫生服务中心的

业务管理，合理承担基本公共卫生服务任

务。其他基层医疗卫生机构也可以按照政

府部门的部署来提供相应的服务。

对居民有哪些好处?
1.实施基本公共卫生服务项目可促进居

民健康意识的提高和不良生活方式的改变，

逐步树立起自我健康管理的理念。

2.可以减少主要健康危险因素，预防和

控制传染病及慢性病的发生和流行，对提高

居民健康素质有重要促进作用。


