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住在长天路解开幸福生活“密码”
□华西社区报记者彭戎

在成都哪个地方生活气息最浓？成华

区万年场街道长天路社区必须榜上有名。

这片以长天路为主要生活路径的区

域，曾因环境杂乱等原因被人唱衰，也通

过一系列花园式示范街道的重点打造而

出现全新的生活面貌。

从被评为“最差”，到为人熟知的“桂

香长天”；从老万年人口里的“打胡乱说”

到深受追捧的“全民学法”……记者带你

一探长天路社区近年来的变化。

老有所乐
成为舒适生活的“密码”
长天路社区居民徐群没有想到，自己

在家里能够成为一位幸福的“甩手掌柜”，

还让刚退休的父亲也能轻松惬意地帮忙

料理家事。一家人就此找到了各自舒适

生活的“密码”，乐在其中。今年5月底，

徐群的父亲光荣退休了。在如何安顿好

退休生活的问题上，徐叔自告奋勇，和老

伴决定一起帮衬儿子家料理家务。对于

父亲的提议，徐群既乐意又有点忐忑。乐

意的是，他和妻子工作都很忙，孩子和家

务确实需要有人帮衬；忐忑的是，长期生

活在陕西的父母能不能适应成都的生活。

然而接下来的生活实践却彻底打消了

他的担忧，父母不仅成了他生活中的得力帮

手，还非常享受在长天路社区的生活。

温暖便捷
是美好生活的“刚需”
每天早上7点30分，徐叔带着孙女走

出位于金宇花园的家。这时，朝阳刚刚探

出头，牵着孙女的手，徐叔说：“这才是阳

光灿烂的日子。”

7点38分，把孙女准时送进了双庆小

学，步行近10分钟，他来到法治文化广场

上。每天早上8点，是他和朋友一起打太

极拳的时间。10 点半左右，徐叔结束晨

练回家，途中刚好遇到从长天路社区卫生

服务站测完血糖后买完菜的老伴儿，“之

前儿子担心我们老两口人生地不熟，还要

教我们操作导航找位置。我就说根本不

需要，这周围生活配套设施距离都不超过

2公里，来去也就一刻钟的事儿。”

上午的活动相对固定，下午的活动选

项变得更多。今年68岁的张民丰就是最爱

热闹的居民之一，每天下午，他通常会去长

天路党群服务中心看看书；闲暇时参加一

下社区组织的活动，排练一下合唱……在

那里张叔与徐叔成为了好朋友，也组成了

固定的“朋友圈”。

长治久安
是和谐生活的“底气”
年轻时不爱喝茶的刘季敏阿姨，在退

休后也爱上了喝茶。

小区楼下各类茶铺，是长天路社区里

最受欢迎的场所之一。茶铺老板大都是

住在附近的居民，各家的家长里短，老板

都一清二楚。喝茶的同时，伴随着欢声笑

语。年纪稍长的叔叔阿姨，无论再忙，也

会抽出点时间去到茶铺门口闲聊几句。

日子久了，也都有深厚的感情。在长天路

社区，邻里间很少有“隔夜仇”。

“我们生活在宪法主题街区周围，每天

都会路过法治文化广场、社区法律服务站、

万年场司法所等地方，要学法懂法的想法

很坚定。”刘阿姨说，生活在长天路社区的

邻居们，这几年来通过多形式参与学法、

普法活动，也逐渐养成了“法治思维”，互不

相让的邻里纠纷现象越来越少。

长天路
还原真实的生活场景

“走，接娃娃了！”享受完下午的休闲

活动，喝完最后一泡茶水，徐叔、张叔、刘

阿姨等老邻居们便会起身，在4点半准时

到达小学门口，一起接孙子、孙女放学回

家。大家有序排队，与年轻的父母们也会

相谈甚欢，回家的路上，与孩子们共同回

味这平凡却充实的一天。

长天路社区居民们口中的美好生活，

是万年场街道“15分钟社区幸福生活圈”的

生动写照。想吃特色小吃，院落门口居民

纯手工制作的“鲜卤味”香飘四溢；想活动

筋骨，乒乓球桌、运动器材触手可及；想买

鲜花社区花店即可满足；想呼吸城市的气

息，走出长天路即可速达……

来了长天路，你便能拥有了不愿离开

的理由。

你的社区你代言
全城招募“巴适社区推荐官”

华西社区报推出全媒体栏目“i耍

成都·巴适社区”，以“文旅+社区”“沉

浸式体验+居民推荐官”为核心，推出

N条成都社区游线，打造N个社区文

旅品牌。我们将开启“巴适社区推荐

官”计划，欢迎广大基层工作者、社区

居民分享社区游线、非遗体验、美食探

店等。打造“虚拟社区导游”，以数字

主播形式带大家云游成都特色社区，

挖掘成都社区的文化底蕴，让更多人

看见并体验成都“文旅+社区”创新发

展的蓬勃生机，用最潮的AI技术带你

“云游”成都。

巴适社区推荐官的任务很简单，用

你的方式，安利家门口的小确幸、你家

门口那条街巷的传说故事、巷子深处5

块钱管饱的神级小吃、社区隐藏的宝藏

小店、只有本地人才懂的遛弯路线……

年龄不限！职业不限！

只要你够懂成都、爱逛社区！

你的推荐，可能改变成都社区文

旅地图！

扫一扫二维码，关注华西社区报

发送【巴适社区推荐官】+你的姓

名、联系方式，你就有可能成为“巴适社

区推荐官”

招募详情

长天路社区。


