
行走，让生命
更丰盈

□ 新津区外国语实验学校九年级

五班 王洛恩 指导老师 夷丽

用文字传递信念，在笔尖流淌奋斗的勇气。

以创新思维碰撞灵感，让作文成为你与世界的对话，见证

从“小校园”到“大天地”的蜕变。

参与方式
作品题材不限（散文、诗歌、日记等），字数建议为400-600字。

优秀作品将刊登于报纸专栏，投稿邮箱：hxsqb@foxmail.com
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病榻上的成长觉醒
□都江堰市玉堂小学五年级二班 李诗晨指导教师谢涛
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我的植物朋友
□城投领川外国语学校三年级三班张静嘉指导老师张馨

一片片薄薄的花瓣，一根根细细的枝

条，再加上长长的叶子，就组成一株美丽

的昙花。

春天来了，远远看去那含苞待放的

花像一个个洁白的雪球在微风中轻轻摇

晃，仿佛在向全世界展示它独特的美。

走近一瞧，昙花的花瓣苞上纹路像一幅

剪下来的地图，那大片大片的树叶像一

群身穿绿衣的小精灵一样，在风中欢快

地跳舞。

到了傍晚，昙花的大花苞变得更圆

了，像吃饱肚子的大胖子一样圆滚滚的，

轻轻摸上去，花苞滑滑的、软软的，一朵

朵都是那样可爱，让人忍不住久久伫立

欣赏。

到了晚上，昙花像个娇羞的小姑娘，

趁人们不注意，偷偷绽放开来。花朵绽放

的瞬间，一股浓郁的香味扑鼻而来，那香

味如同一群调皮的小精灵，直往人鼻子里

钻。那绽放的花瓣就如同小朋友的手掌，

微风吹来就开始慢慢地翩翩起舞。

昙花有极高的观赏价值，还能食用。

它具有清肺止咳，养心安神的功效，可以

用来煲汤，还能用来泡茶，可香嘞！

看着看着，我仿佛也变成一朵昙花，

在微风中散发着花香。

时光如细沙般悄然流逝，成长总在不

经意间到来。记得那年元旦前夕，一场突

如其来的疾病让我深刻体会到母爱的伟

大，也让我在那一刻瞬间长大。

那天，我莫名感到疲惫不堪，医生诊

断为感冒。然而，病情却日益加重，我甚

至出现高烧症状。妈妈焦急万分，红肿的

眼眶里满是担忧。她毅然决然地将我背

到附近的医疗机构，但医生建议我们去人

民医院做进一步检查。妈妈没有丝毫犹

豫，立刻预约了人民医院的专家号。

就诊那天，天边还未泛起鱼肚白，我

们便踏上前往医院的征途。妈妈虽然身

材高大，但背着我这个“巨石”般的身躯，

依然显得异常吃力。她的额头上布满了

细密的汗珠，却不肯停下脚步休息片刻。

到达医院后，她更是马不停蹄地办理签

到、检查等手续。

躺在病床上，我抬头望向妈妈，发现

她的脸色在严寒的天气中显得格外憔悴，

眼眶也深陷下去，黑眼圈清晰可见。我的

心猛地一酸，一股暖流涌上心头。原来，

妈妈为了我，竟然如此辛苦！那一刻，我

突然觉得自己长大了，应该学会照顾自

己，不再让妈妈为我操心。

于是，我开始努力配合治疗，按时吃

药、测量体温，积极调整心态。渐渐地，我

的病情有了好转，妈妈的脸上也重新绽放

出了笑容。看着她那欣慰的眼神，我的心

里充满了喜悦和感激。

回想起那段日子，我深深感受到母爱

的伟大与无私。正是那份沉甸甸的爱，让

我在病痛中学会坚强，在困境中体会到成

长的不易。如今，每当我想起妈妈那疲惫

却坚定的身影，心中总是涌动着一股暖流。

那一刻的成长，不仅让我学会照顾自

己，更让我懂得感恩与回报。在未来的日

子，我将以更加成熟的心态去面对生活中

的挑战，用实际行动去回报沉甸甸的母

爱，让成长之路充满爱与希望。

“读万卷书，不如行万里路。”

人生如旅，因为热爱，步履不停。

一分耕耘，一分收获。祖国的大好

河山亦值得我们一步一步地去探

索，一点一滴地去行走，你才能体

会生命的真谛。

少年，去行走吧！跟着四季更

替的脚步走，体会自然的诗意。春

天万物复苏，你且行走去有花海的

地方，去探索绽放的时刻，去了解生

命的意义；夏天枝繁叶茂，你且行走

去大树下听蝉鸣，或走向大海，去聆

听大海的呼唤；秋天果实累累，你且

行走去田间，去看金黄的麦田，去瞧

农民脸上朴实无华又灿烂的笑容，

走向银杏树，躺在金黄的垫子上看

银杏叶落下铺满大地；冬天白雪皑

皑，你且行走去山间，去寻找寒梅，

冬季里傲然挺立，在雪中恣意绽放

的寒梅。

少年，去行走吧！沿着祖国的

脉搏走，体会时代的幸福。你走向

祖国的首都，清晨迎着冉冉升起的

国旗，洒在国旗上的光耀眼夺目，就

好像拨开云雾见光明一般。少年你

生长在国旗下，长在春风里，迎着早

晨第一缕阳光，拥抱傍晚最后一抹

晚霞。你走在沿海的小镇，在街边

茶摊悠闲坐下，看儿童嬉闹，听老人

拉家常。你走在黄河沿岸，看滚滚

波涛，和李白研讨“黄河之水天上

来”的壮美。

少年，去行走吧！跟着天气的

变化走，感受天地的和谐吟唱。晴

天，你奔跑在铺满阳光的操场，酣

畅淋漓；雨天，撑着一把柏油伞走

在江南的巷子，触雨、听雨、看雨，

感受戴望舒眼中的美好，体会《春

夜喜雨》中的“润物细无声”；阴天，

你在山中慢走，观赏云雾，仿若置

身世外桃源。

“读万卷书，不如行万里路。”

那些只存在于书中的，不及你亲眼

见到的万分之一，所以，去行走吧，

让生命不再枯燥，让生命更有意

义，让生命更加丰盈，更有温度、广

度和厚度！


