
为弘扬中华民族传统文化，营造温馨和谐的社区氛围。端午节期间，中铁建物业

成都中心精心策划并开展了一系列端午主题活动，通过赠送艾草、包粽子、射五毒、制

作香囊等传统民俗活动，让业主们感受到浓厚的节日氛围和物业的暖心关怀。
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物业暖心服务
传承文化送温情

艾草传情祈福安康
“万户千门悬新艾，百福千禧盈满家。”端

午节悬挂艾草是自古以来的习俗，寓意驱邪

避害、祈福安康。中铁建物业成都中心工作人

员提前准备了新鲜的艾草，经过精心整理、捆

扎，用红绳系成束，为业主们送上节日的祝福。

活动当天，物业工作人员将一束束艾草

送到业主手中，并致以诚挚的节日问候。业

主们接过艾草，脸上洋溢着笑容，纷纷表示：

“物业的用心让我们感受到了别样的温暖，这

样的活动很有意义。”缕缕艾香弥漫在小区楼

宇间，不仅增添了节日的氛围，更传递了物业

对业主的美好祝愿。

包粽子是端午节不可或缺的传统活动。

在物业组织的包粽子环节中，糯米、蜜枣、粽

叶等材料整齐摆放，业主们纷纷围拢过来，互

相交流包粽子的技巧。现场欢声笑语，其乐

融融，新老邻居借此机会增进感情，共同感受

传统文化的魅力。

“以前都是买现成的粽子，今天自己动手

包，感觉更有节日味道。”一位业主一边包粽

子一边笑着说。物业工作人员也积极参与其

中，与业主互动，让整个活动更加温馨热闹。

趣味习俗传承文化
除了赠送艾草和包粽子，中铁建物业还

特别设置了“射五毒”和“制作香囊”等传统民

俗体验环节，吸引了许多业主尤其是小朋友

的参与。“射五毒”源于古代端午驱邪避害的

习俗，古人通过射击画有五毒（蛇、蝎、蜈蚣、

壁虎、蟾蜍）的靶子，祈求平安健康。活动现

场，孩子们兴致勃勃地拉弓射箭，体验这一古

老的传统游戏，既锻炼了专注力，又加深了对

传统文化的理解。

香囊制作同样深受欢迎。香囊内装艾

叶、藿香等中草药，具有驱蚊防病、净化空气

的作用。在物业人员的指导下，业主们亲手

缝制香囊，并将做好的香囊赠送给家人朋友，

传递节日的祝福。

粽叶飘香，艾草传情。在这个传统佳节

里，中铁建物业成都中心以贴心的服务和丰

富的活动，让业主们感受到浓浓的节日氛

围。小小的艾草、香甜的粽子、趣味的民俗游

戏，不仅承载着中华文化的深厚底蕴，更寄托

了物业对业主的美好祝愿。

中铁建物业成都中心相关负责人表示，

此次端午节主题活动不仅是为了弘扬传统文

化，更是希望通过丰富多彩的互动体验，增强

业主之间的交流，营造和谐友爱的社区氛

围。未来，物业将继续以传统节日为契机，开

展更多暖心服务，让业主感受到“家”的温暖。

安保特训大练兵锻造高素质服务铁军
全面提升安保团队专业素质，强化安全保

障能力。5 月下旬，招商积余四川公司组织开

展了 2025 年度安保特训大练兵活动。此次练

兵以“专业铸就安全，服务创造价值”为主题，

通过系统化、实战化的训练，着力打造一支纪

律严明、业务精湛、作风过硬的安保队伍，为业

主及客户筑起坚实的安全防线。

训练夯实基础锻造团队纪律性
队列训练是安保人员的基础必修课。在

训练现场，教官严格把关每一个动作细节，从

立正、跨立到行进间转法，均要求队员做到整

齐划一、令行禁止。参训队员们精神饱满，反

复练习，确保动作规范、姿态挺拔。

“军事化训练不仅能提升个人形象，更能

强化团队协作意识和纪律性。”招商积余四川

公司相关负责人表示，严格的队列训练有助于

培养安保人员的执行力，确保在各类突发情况

下能够快速响应、高效配合。

消防安全是安保工作的重中之重。此次

练兵特别设置消防器材实操培训，确保每位安

保人员熟练掌握灭火器“提、拔、握、压”四步操

作法，以及消火栓连接、水带铺设等关键技

能。此外，培训还模拟真实火灾场景，组织队

员进行应急疏散和初期火灾扑救演练，“只有

平时多流汗，关键时刻才能少流血。”一名参训队

员表示，通过反复演练，自己对消防器材的使用

更加熟练，面对突发火情时也能更加冷静应对。

以练促战持续提升服务品质
在防暴技能专项训练中，安保队员重点学

习了盾牌防御、阵型变换及协同作战技巧。教

官从基础动作入手，详细讲解盾牌的推挡、格

挡及防护姿势，并组织队员进行对抗演练，确

保每位队员既能单兵作战，又能团队协作。

训练现场，队员们动作整齐、配合默契，展

现出良好的战术素养。“防暴技能不仅考验个

人反应能力，更考验团队的默契程度。”教官表

示，通过系统化训练，安保团队应对突发事件

的能力得到显著提升。

此次安保大练兵涵盖军事队列、消防技

能、防暴演练等多个模块，通过理论讲解、实操

训练和模拟演练相结合的方式，全面提升安保

团队的综合素质。招商积余四川公司相关负责

人表示，未来将持续加强各业务条线的专业化

建设，以更高标准的服务和更可靠的安全保障，

为业主营造安全、舒适的办公及生活环境。

华西社区报记者 黎澎 受访方供图
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安保大练兵。


