
5 月 1 日，郫都区郫筒街道举办“世运惠蓉

城·活力进万家”——世界运动会项目社区体验

活动，让全球瞩目的体育盛会与市民生活同频共

振，“世运热”在社区持续升温。

此次活动在天台社区蜀都万达广场举办，由

郫都区文广体旅局和郫筒街道共同主办，分为世

运文化展示、运动表演互动、趣味体验挑战三大

板块。市民不仅可以欣赏到精彩的街舞、太极

拳、武术、拉丁舞、啦啦操等表演，还能体验射箭、

围棋机器人对垒、投篮挑战、乒乓球、格斗、象棋

等趣味项目，并可凭借“世运体验护照”打卡赢取

奖品。

活动在街舞《郫都娃》拉开了活动序幕，来自

郫筒街道的各个文艺队伍为辖区居民带来了精

彩的文艺演出。 活动现场，世运会项目体验区

一字排开，射箭、乒乓球、格斗体验、围棋人机对

战、象棋闯关等项目吸引了众多市民参与，不管

男女老少，都纷纷站上运动场，感受世运会项目

的魅力。

据悉，参加体验的市民手持“世运体验护

照”，每个体验项目可以闯三关，每人每关有两

次挑战机会。此外，场边的世运文化展示区还为

大家科普35项世运项目知识。“今天专门带娃娃

来参与体验，不仅活动了身体，也对世运会有了

更多了解。”市民邹洪表示，第十二届世界运动会

将于8月7日在成都开幕，作为“家门口”举办的

赛事，提前了解世运会很有必要。

善治成
都

02-03

2025年5月13日 星期二编辑董峰版式张进

2023年夏天，成都大运会圆满闭幕，留下阳光灿烂的青春记忆；2025年夏天，当“太阳神鸟”再次掠过浩瀚星空，成都又将迎来举世瞩目的世运

会。世界运动会是非奥项目最高水平的国际综合性运动会。2025年成都第12届世界运动会将于8月7日至8月17日在蓉城举行。

当前，成都世运会已进入倒计时，各项筹办工作已全面进入冲刺阶段。赛事组织有条不紊，既有无人机运动、尾波冲浪等新兴项目，也有拔河、武

术等传统体育项目。21个场馆竞赛团队已到岗到位，场馆化运行有序推进，正以多种形式开展测试演练。在成都各区（市）县，各类全民健身活动正

在如火如荼地展开，成都市民正以满腔的运动热情迎接世运盛会的到来。

“世运热”持续升温 居民“家门口”体验世运盛会

锦江区狮子山街道
职工趣味运动会火热开赛

□华西社区报记者李玥林冯烬受访街道供图

“加油，加油！”5月5日，四川省社区运动会

成都赛区郫都德源站，在德源街道菁蓉湖数字

体育公园落下帷幕。本次活动吸引了社区居民

踊跃参与，大家在欢声笑语中锻炼身体、收获健

康。

据悉，本次社区运动会设置了青少年五人

制足球赛、成人 3V3 篮球挑战赛、智慧擂台·象

棋争霸赛和乒乓擂台赛等项目，这些项目既充

满挑战又极具趣味性。绿荫场上，球员们认真

投入比赛，奔跑、传球、射门，皮球在空中划出美

丽弧线。小朋友们年纪虽小却毫不畏惧，凭借

球技和团队配合展开精彩较量。“他从小学一年

级就开始接触足球，最开始是受我影响较多，后

来他自己找到了足球的乐趣，就这样坚持训练

了 4 年多。”一位小球员的父亲告诉记者。3V3

篮球挑战赛赛场上，呐喊助威声此起彼伏。选

手们奔跑、跳跃，挥洒着汗水，用精湛的球技诠

释着对篮球运动的热爱。一次次精准的投篮、

巧妙的传球，展现了选手们扎实的篮球功底，也

赢得了场边观众的阵阵喝彩，让整个赛场充满

了活力与激情。乒乓

球场馆内人声鼎沸、热

闹非凡。赛场上，选手

们个个精神饱满、斗志

昂扬，挥拍比拼，紧张

而又充满期待的比赛

气氛弥漫全场，将顽强

拼博的体育精神展现

得淋漓尽致。

活动现场还设置了打卡趣味挑战项目，完成

打卡项目即可解锁“德源运动王者”称号，并现场

领取粮油能量加油包等硬核好礼。

“本次社区运动会是一场共享健康、快乐加

倍的体育盛宴，鼓励居民享受运动乐趣、增强身

体素质，塑造健康体魄，拥抱幸福生活。同时促

进邻里交流，为构建幸福美好社区添砖加瓦。

接下来，我们还将将继续举办更多类似的活动，

为社区居民搭建一个展示自我、交流切磋的平

台，共同引领健康生活的新风尚，更好满足

社区居民文体活动需求，让运动成为社

区的亮丽风景线。”主办方相关负责人

表示。

日前，由锦江区总工会指导，狮子山街道党

工委、街道总工会主办的“活力世运·乐动狮山”

职工趣味运动会在锦江区火热举行。活动紧扣

“体重管理年”主题，吸引辖区70余名职工组成

红、橙、黄、蓝、紫、粉6支队伍，通过趣味竞技传递

全民健身新风尚，以运动热情迎接世运盛会。

记者了解到，运动会聚焦职工健康需求，设

置“极限燃脂接力赛”、“暴汗龙骑士”等特色项

目，通过高强度运动引导科学体重管理。数据显

示，参赛者平均消耗卡路里超500大卡。粉队职

工雷女士表示，运动不仅能减压，还能高效减脂，

以后要坚持锻炼。当天，6支队伍在赛场上展开

激烈角逐，红色队活力满满、蓝色队默契协作、紫

色队奋勇争先……团队拔河环节将气氛推向高

潮，加油声此起彼伏。最终，橙队凭借出色配合

摘得桂冠，队员杨莉梅感慨道：“趣味运动让大家

拧成一股绳，工会组织的活动既贴心又有意义。”

据悉，活动当天全程配备专业医疗团队及能

量补给站，提供急救设备、饮用水等物资，确保职

工安全参赛。 狮子山街道相关负责人表示，下

一步将深化“党建带工建”工作机制，聚焦职工

多元化需求，持续开展形式多样的文体活动，通

过趣味运动、健康管理等服务，丰富职工业余生

活，增强团队凝聚力，切实提升职工获得感与幸

福感。

郫都区郫筒街道
世运项目进社区体验“家门口”的世运会

郫都区德源街道
四川社区运动会郫都德源站精彩纷呈

特色运动项目。 居民体验射箭项目。

小朋友参与热情高。

青少年五人制足球赛。


