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一份米线情怀

3名老兵合伙开店

30多平米的小店，几张木制桌子，
身兼掌勺和服务员的老板……在距离
成都市第五人民医院约400米的云溪
路口，一家不起眼的米线店生意红火。

米线店的老板叫谭厚成，今年 56
岁，是一名退役军人，1990年从云南某
部队退役后，就来到温江生活工作。
由于在云南经常吃米线，谭厚成一直
有着一份米线情怀，用他的话来说，每
次吃米线，就会想起在部队那些温馨
快乐的日子。

今年4月初，谭厚成与另外两名老
战友商议后，合伙开了这家米线店。由
于店铺开在医院不远处，很多食客都是
患者家属。渐渐地，谭厚成发现，有些
患者家属为了省钱，总是会点店里最便
宜的餐。一来二去，他便谋生了一个想
法：“如果店里能有爱心餐，免费提供给
这些需要帮助的人，那该多好呀。”

一次“跨界”善举

推出免费“暖心餐”

有了这样的想法，谭厚成很快找
到自己的朋友李强一起商量。与谭厚
成一样，李强也是一名退役军人，并且
从事慈善服务工作近10年。“这事我之
前就想干，但是苦于没有找到合适的
餐饮店，现在你也有这个打算，简直太
好了。”听到朋友与自己的想法不谋而
合，李强的心情变得激动起来。

打定主意，说干就干。今年 5 月

一碗免费米线 引出动人暖心故事

初，在谭厚成的米线店里进门左边的
白墙赫然变成了一面暖心墙。墙上

不仅有暖心餐的捐赠及使用介绍，还
有一张被划分成60个小方格的“暖心
仓库”登记表。“任何到店消费的爱心
人士都可在此预存一份或多份爱心
米线，预存人把名字及数量填进小方
格，需要帮助的困境人员吃了暖心餐
后就在相应的数字后面打勾，代表

‘领取’了这份暖心餐。”谭厚成介绍
说。

“李大爷 2 碗，老杨 3 碗，欢欢 2
碗……”最初的一批捐赠人是谭厚成及
李强的朋友。有两次暖心餐的额度用
完了，谭厚成和李强就自掏腰包，以家
人名义进行捐赠，维持这一爱心项目的
运转。

为了让“墙上的暖心餐”帮助到更
多需要帮助的人，谭厚成开始向进店
用餐的食客进行宣传。“大家了解后都
觉得这个项目不错，捐赠的人也越来
越多了。”谭厚成说道。

在谭厚成的店里，一碗米线最低
13元，倘若有人要捐赠暖心餐，则只需
按10元一碗的价格进行购买。“除掉食
材、房租、人工等成本后，10 元一碗几
乎是不赚钱的，我们希望和爱心人士
一起传递温暖。”

推荐暖心餐

以小善凝聚大爱

“大姐，我们店里有暖心餐可以
吃，不用给钱，吃完在格子上打勾勾就
行。”谭厚成记得，第一位享用暖心餐
的是一位带着孩子的大姐。大姐腿脚
有点残疾，进店点餐时看了很久也没
拿定主意，于是，谭厚成就为大姐推荐
了暖心餐。“点完米线后，大姐带着疑
惑的眼神再三向我确认是不是真的不
用给钱，听到我的肯定回答后她才放
心坐下来。”

暖心餐推出一个多月时间里，谭
厚成每天都会根据食客的特点，向需
要帮助的人进行推荐。经济困难的患
者家属、残疾人、高龄老人以及环卫工
等户外工作者是暖心餐的重点服务人
群。其中，来自山东的于大爷尤其让
谭厚成难忘。

据谭厚成回忆，遇到于大爷那天
是暖心餐推出一个多星期后。那天已
经过了午饭时间，谭厚成与另一名合
伙人在门口闲聊。路过小店的于大爷
听到两人的交谈得知他们是退役军
人，便主动搭话攀谈起来。

在聊天中谭厚成得知，原来于大
爷也是一名退役军人，今年68岁，目前
正带着身患尿毒症的儿子在温江治
病。从于大爷消瘦的身躯和满脸的疲
惫中，谭厚成看出了这名老兵的不
易。得知于大爷还没吃午饭，谭厚成
便邀请他进店吃暖心餐。

“我活了60多年，还第一次吃不用
给钱的饭，这碗米线让我体会到了久
违的温情。”当热气腾腾的米线端到于
大爷面前时，他的心里五味杂陈。

据统计，截至 6 月 25 日，“墙上的
暖心餐”已收到29名爱心人士累计112
碗米线的捐赠。“我们希望‘墙上的暖
心餐’能通过一餐一食让需要帮助的
群体感受到社会的温暖，同时也倡导
人人慈善、处处行善、事事能善，以小
善凝聚大爱。”李强告诉记者。

华西社区报记者 刘俊
摄影报道

近日，成都市新津区普兴街道五
星社区居民唐娟发出了一条求助需
求，表示其亲戚家的两位老人种了5亩
约8000 斤青枧，亟待销售。两位老人
今年七十多岁，不会开车，不会使用网
络平台，家里的水果每天仅靠肩挑背
驮到街上售卖，很难及时卖完，希望借
助大家的力量帮忙销售。

消息一经发出，当地居民便发起了
一场“爱心接力”。5斤、10斤、20斤……
在大家的共同努力下，仅用几天时间
就帮老人将滞销的青枧售罄，解了燃
眉之急。

无独有偶，近日，普兴街道退役军
人服务站在“大走访”活动中，了解到
回龙村7组烈士遗属曾俊英家里青枧
滞销，而其子女常年在外工作，眼下正

居民爱心接力“带货”果农心情由忧变喜
是销售末期，看着挂在枝头的300多斤
成熟水果，曾阿姨“望果兴叹”。

农时不等人，为了尽快解决青枧
销路问题，当地退役军人服务站工作
人员化身“销售员”，通过微信帮助曾
俊英推销青枧，他们在微信群、朋友
圈、抖音里发动大家购买、帮忙拓宽销
路。随后，越来越多的爱心人士主动
订购，仅半天时间，340 斤青枧就全部
预订一空。

在果园里，一个个奔忙的“战旗
红”志愿者化身“采摘员”，将青枧精心
挑选采摘，然后搬运、分装、称重，最后
按照预定的时间地点，帮助曾阿姨送
货上门，让“滞销果”成为“暖心果”。

华西社区报记者 李玥林
供图 杨斌

“如果你在温江遇到困难，

可以来这里吃一碗免费米线。”

近日，成都温江区一家米线店

的爱心故事令到店里来用餐的

食客们为之动容，并快速传播

开来。

志愿者对青枧进行分装、称重。

谭厚成正在为食客准备暖心餐。

店内的暖心餐说明。

午间1点过仍有食客来用餐。


