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近日，成都市温江区第三人民医
院收到一封特殊的感谢信。信中，患
者家属用钢笔写下真诚质朴的话语，
表达对医院医务人员的感激。这封信
的背后，还有一个拾金不昧、医患相守
5年的感人故事。

老人就诊缴费遗失现金

医务人员拾金不昧寻得失主
今年 9 月 26 日上午，宋爷爷陪老

伴许奶奶在成都市温江区第三人民医
院就诊取药，在门诊收费室窗口缴费
时，不小心把装着500元现金的文具袋
遗忘在玻璃窗外。当天收费室值班人
员李倩发现患者遗失的文具袋及现金
后，立刻将它拿进室内保管，并主动联
系宋爷爷来认领。经核实身份信息、
交款信息后，当天下午，工作人员就将
遗失财物归还给宋爷爷。为了表达感
激之情，宋爷爷在10月的一次定期取
药时，将手写感谢信交到医院医务人
员手中，对李倩拾金不昧的行为表示
感谢。

“贵院这次善举不仅仅是将失物
寻回，更是让我们感受到医务人员对
患者及家属的关心关爱。”质朴的文字
间，流露着老人对医院医务人员的感

凝聚专家力量 积极防治糖尿病
成都市成华区医学会糖尿病与内分泌专委会成立

11月10日，成华区医学会糖尿病
与内分泌专委会成立大会暨专委会第
一次学术会议召开。在成华区卫生健
康局及成华区医学会指导下，成华区
医学会糖尿病与内分泌专委会应运而
生，专委会将致力于提高全民对糖尿
病的认识，切实解决各基层医疗单位
在糖尿病治疗管理中的具体问题，规
范诊疗活动。

会议通过投票，选举产生成华区
医学会糖尿病与内分泌专委会第一届
主任委员、副主任委员、常务委员和委
员。其中主任委员1名、副主任委员6
名、常务委员 11 名、委员 35 名。四川
大学华西医院王椿教授当选为首届主
任委员。

“成华区医学会糖尿病与内分泌
专委会的成立，标志着成华糖尿病医
学研究发展从此进入了新的历程，也
是公共卫生事业在新的历史条件下新
的发力点。”成立大会上，四川大学华
西医院内分泌科主任、中华医学会糖
尿病分会常委兼糖尿病足病与周围血
管病变学组组长、中国医师协会内科
培训专业指导委员会副主任委员、四
川省糖尿病防治协会副会长冉兴无教
授在致辞中对专委会的成立表示热烈
祝贺。他表示，专委会的成立是新的
起点，希望能充分发挥专家聚集、学科
广泛、网络健全的优势和特点，积极开
展省内外学术交流，促进全省内分泌
糖尿病专业发展，更好地为百姓服务。

成华区医学会会长王敏在会上
致贺词。他首先代表成华区医学会，
对成华区医学会糖尿病与内分泌专

委会的成立表示热烈祝贺，并对新当
选的各位委员表示祝贺。他指出，我
国糖尿病形势严峻，糖尿病防治迫在
眉睫。期待糖尿病与内分泌专委会

的成立，能更好地凝聚行业专家力
量，积极投入到糖尿病防治的公益事
业，为更多糖尿病患者提供支持和帮
助。

“希望参会人员以这次会议为契
机，在接下来的工作中，与行业专家就
糖尿病防治的热点问题进行深入交流
学习，为进一步推动成华糖尿病防治
工作作出应有的贡献。”成华区卫生健
康局副局长蓝海波在致辞中表示，近
年来，成华区聚焦加快医院学科建设
步伐，学科技术水平和服务质量不断
提高。尤其是基层医疗机构的慢病管
理工作，在省内各位专家的精心指导

下，通过广大专业技术人员的共同努
力，让糖尿病防治水平登上了一个崭
新的台阶。接下来，成华区卫生健康
局将持续支持专业委员会的发展，为
沟通交流平台的搭建与高层次学术交
流的开展助力。

随后，成华区医学会糖尿病与内
分泌专委会第一次学术会议正式召
开，四川大学华西医院教授冉兴无、四
川大学华西医院教授王椿、四川大学
华西医院教授高赟、成都市第二人民
医院魏东、成都市核工业 416 医院万
明、成华区万年社区卫生服务中心杜
其玲、成都市第六人民医院李京晶、成
华区第三人民医院刘玉红等专家学者
及成华区各医疗单位医生代表围绕

“糖尿病下肢血管病变的早期筛查与
规范化管理”“糖尿病患者的情绪问
题”“妊娠期 Graves 病的规范化管理”
等主题开展了学术探讨，会议现场学
术氛围浓厚、气氛活跃，参会代表表示
收获满满。

成华区医学会糖尿病与内分泌
专委会的成立，为成华区糖尿病专业
的从业人员提供了交流平台，为辖区
糖尿病患者带来了新希望。接下来，
该学会将围绕健康教育、加强基层技
术、运用最新理念等方面，加强基层
糖尿病科学知识以及技术的培训，让
广大基层医生在能力提升的同时，让
糖尿病患者得到更有效治疗。同时，
该专委会将和基层医疗机构保持联
系，让最先进的技术切实运用到患者
身上。

华西社区报记者 彭戎 中心供图

老人手书感谢信 字里行间诠释浓浓“医患情”

谢与认可。

古稀之年突遭重大变故

医护助老人走出心理阴霾
是什么让宋爷爷和许奶奶对温江

区第三人民医院有如此深的情结呢？

原来，2018 年，许奶奶和宋爷爷在古
稀之年遭遇人生不幸，儿子突然离世
令老两口悲痛欲绝。许奶奶很长一段
时间把自己封闭起来，不与外界交
流。宋爷爷强忍着悲伤，照顾着虚弱
的许奶奶。一次偶然的机会，老两口
了解到温江区第三人民医院精神科在

精神疾病诊疗上业有所长，便前来就
诊。

“许阿姨遭遇了至亲离世的打击，
经医院专业评估后，初步诊断为创伤
后应激障碍，有抑郁症的可能。”医院
进行明确诊断后，为其开具了药物处
方。据医院门诊部副主任宋晓燕介
绍，许奶奶刚来时情况非常不好，无法
走出悲痛的阴影，医生细心地对她进
行了心理治疗。

“那时妻子只要情绪有波动、心里
难受，我们都会给宋晓燕医生打电话，
她无论多忙，总是耐心地接听我们的
电话，常常鼓励我们要向前看，不为自
己，也要为年幼的孙儿着想。还时常
叮嘱妻子定期吃药，真的是帮助我们
家挺过了最艰难的那段日子。”宋爷爷
回忆说。在专业医护的帮助下，许奶
奶的病情现在已经基本稳定，每月按
时吃药，生活基本上恢复正常。如今，
老两口已重拾生活的信心。

“老人字里行间流露的真情，对我
们来说也是鼓励，鞭策着全体医护人
员不断进取，未来我们将持续做好心
理卫生领域的诊疗工作，为更多的患
者扫去心中的阴霾。”谈起这封手写的
感谢信，宋晓燕这样说道。

华西社区报记者 刘俊 医院供图

四川大学华西医院冉兴无教授致辞。

成华区医学会糖尿病与内分泌专委会成立。

宋爷爷手写的感谢信。


