
货运大县、保供大县。货运领域
一头连着经济动脉、一头连着千
家万户，做好货车司机引领服务
工作，是重要的民心工程。2021
年，市委市政府、组织部、交通运
输部部署开展深化货车司机群体
党建试点工作，位于濛阳街道内
的“暖心之家”蔬心驿站作为彭州

市重点打造的服务阵地之一，有
效解决了货车司机的住宿、洗衣、
吃饭等生活问题。

基本的衣食起居问题解决了，
货车司机们的健康问题又成了政
府部门的“心尖事”。在政策春风
的吹拂下，彭州市第二人民医院于
2022 年 9 月 29 日加入了彭州市货
运行业党建联盟，立足关心关爱货
车司机这一宗旨，不断创新服务形
式，努力提升服务水平，切实加强
对货车司机群体的医疗健康关爱
服务工作，为全市深化货车司机群
体党建工作贡献力量。

健康同行

“暖心之家”很贴心

今年 3 月以来，在彭州市卫健
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“小曾啊，你是不知道，太痛了，痛
得我站也不是，坐也不是。”近日，家住
成都市温江区永宁街道城武社区的杨
婆婆全身关节疼痛难忍，她找到社区
网格员曾文娟，将苦恼一股脑儿倾诉
给她。

杨婆婆是社区的特殊家庭老人，
平日里就是社区的特别关注对象，曾
文娟更是长期关照着杨婆婆，这让老
人对她异常信任。听完杨婆婆的倾
诉，曾文娟立即联系永宁街道社区卫
生服务中心家庭医生杨凤，将杨婆婆
的情况详细反馈给杨凤医生。

得知杨婆婆的病情后，中心主任周
远刚及家庭医生杨凤联合城武社区工
作人员，迅速来到杨婆婆家中问诊。“婆
婆，您的疼痛持续多久了？一般什么时
段会痛？”杨凤首先认真询问了杨婆婆
的身体情况，详细了解老人的既往病
史。问诊结束后，综合考虑老人为骨质

彭州“蔬心驿站”货车司机“温暖之家”

这份贴心的“温暖”，源于政府部
门搭台、多部门深度参与。“货车司机
长期奔波在路上，健康管理意识有待
加强。我们希望能为货车司机及同行
人员提供健康管理，提升健康水平，为
其更好地工作和生活提供医疗支撑和
保障。”彭州市第二人民医院相关负责
人介绍道。今年以来，彭州市第二人
民医院联合濛阳街道社区卫生服务中
心，通过党建引领、医防融合，为“蔬心
驿站”里的货车司机搭建起“温暖之
家”。

政府搭台

“量身定制”建组织

彭州作为成都北向出川重要门
户，是全国“南菜北运”战略基地，全
年蔬菜交易量达 600 万吨，每天来往
货运车辆达 1.1 万辆，是名副其实的

局的指导下，彭州市第二人民医院制
定了具体的实施方案 ，以“蔬心驿站”
为阵地，通过建立健康档案、开展健康
体检、健康教育、慢病全程追踪管理、
定期开展义诊活动，为货车司机及家
属提供健康服务。

首先，医院为每一位入驻的司机
及同行人员建立了个人健康档案，以
便为其提供个性化的健康服务奠定基
础；其次，对档案人员每年提供一次全
身健康体检，便于发现问题及早干
预。“针对体检结果，有专业医生解读
报告，一对一解答司机关于健康方面
的问题。”彭州市第二人民医院相关负
责人介绍说。

货车司机王师傅是“蔬心驿站”的
受益者，不久前他通过体检查出自己
有高血压，6月初又接到了来自医院的
回访电话。“王师傅，高血压要记得饮
食清淡，随时监测自己的血压情况，有
任何问题及时与我们联系。”除了每月
一次的电话沟通，医院还安排了每季
度开展一次面对面随访管理，对需要
到医院进一步治疗的患者，家庭医生
会直接与医院专科医生进行对接，开
辟就医绿色通道。

截至目前，医院已服务货运行业
人员 300 余人，建立健康档案 120 份，
为众多货车司机提供了实实在在的健
康管理服务。

下一步，彭州市第二人民医院将
进一步完善服务体系，定期开展健康
宣传主题日宣传、健康科普巡讲、健
骨操推广等，引导货车司机自我参
与、自我管理，全面提升健康意识和
健康素养，做自己健康管理的第一责
任人！

华西社区传媒记者 张丽

医院供图

网格员联络家医上门 贴心服务病痛老人
疏松引起的全身疼痛。

“那有没有什么办法可以减轻我
的疼痛？”“老人家，我们中心每周二下
午会开设‘全专结合专家门诊’，有上
级专家坐诊，方便大家就近看专家，我
们现在就给您预约好。”看着老人着急
的样子，中心主任周远刚立即告知杨
婆婆。

6月13日下午，杨婆婆来到了永宁
街道社区卫生服务中心，温江区人民
医院王小红医生对老人进行了仔细的
诊断，并为老人普及骨质疏松相关健
康知识。为尽快缓解老人的疼痛，家
庭医生杨凤立即为杨婆婆启动了永宁
街道社区卫生服务中心“全专结合绿
色通道”转诊服务，确保杨婆婆能在最
短时间内完善相关检查，进行骨质疏
松治疗。

华西社区传媒记者 刘俊
永宁街道社区卫生服务中心供图

近日，来自西藏的货

车司机张师傅准备到彭州

市“蔬心驿站”入住，因为

在这里，他不仅可以吃口

“热乎饭”，搞定日常生活

起居，还能进行免费健康

体检。“‘蔬心驿站’更像是

一个暖心之家，给我们跑

长途的司机更加体贴、周

到、细致的服务。”张师傅

忍不住称赞道。

医护人员为司机提供健康咨询服务。

中心医生对老人进行问诊。

为司机测量血压。


