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据悉，1982年6月19日，成都市老
年人体育协会正式成立，迄今四十年，
走过了一条不平凡的道路。在党政各
级领导的重视关心和成都市体育局等
市级部门的支持、帮助下，在历任主席
带领之下，成都市老体协大力发展组
织体系建设和活动场馆建设，广泛开
展老年人健身活动，成都市老年体育
工作不断开拓创新，老年体育事业蓬
勃发展，老体协也从一棵幼小的树苗，
成长为参天大树，为数百万老年人撑
起一片绿荫。这片绿荫，饱含着党和
国家对老年群体的深情关怀，凝聚着
省市各级包括区（市）县领导和广大基
层干部的心血，更离不开一批又一批
老领导、老同志、老年体育工作者和志
愿者的辛勤付出。

砥砺前行
一代代老年体育人薪火相传

老年人体育工作是我国老龄事业
和体育事业的重要组成部分。1982年
—2022 年，是成都市老年人体育协会
砥砺前行、赓续奋进的 40 年。据了
解，1982 年到 1983 年，成都市老体协
成立之初，全市仅有 6 个老年体育组
织，老体协个人会员不到 2000 人，四
十年弹指一挥间，截至 2022 年底，全
市老体协个人会员总计超过 150 万
人，全市老年体育组织总计 3532 个，
覆盖全市近 300 万老年人口；全市常
年参与健身锻炼的老年体育人口超过
200 万人，占全市 60 岁以上老年人口
总数的53%以上。

40 年来，一代又一代老年体育人
薪火相传、辛勤耕耘、无私奉献，为构

新时代新征程新风采

纪念成都市老体协成立40周年
建和谐社会发光发热，为成都市两个
文明建设做出了重要贡献。据了解，
纪念大会上成都市老体协将向长期以
来支持、帮助协会发展的老领导、老同
志和奋斗者、奉献者代表颁赠荣誉纪
念章，以表彰他们在数十年间默默无
闻、任劳任怨，为成都市老年体育事业
和为老体协发展做出的不可磨灭的贡
献，并向长期以来不忘初心为成都市
老年体育工作默默奉献的老领导、老
同志、老年体育工作者和志愿者们表
示崇高的敬意。

开拓创新
推动老年体育事业蓬勃发展

成都市老年人体育协会按照四川
省老体协争创“六好”基层老年体育组
织活动的通知精神，制定《关于争创“六
好”基层老年体育组织的实施意见》，构
建“六有”“六新”“六好”工作机制，推动
建立“党政主导，部门尽责，协会组织，
社会支持，重在基层，面向全体”的老体
工作格局，成为群众体育的一道靓丽风
景线。

近年来，成都市老年体育工作紧
紧围绕践行新发展理念公园城市示范
区建设，结合“老年体育进社区”“爱成
都 迎大运”等系列主题，推动开展老年
人社区运动会、推进老年体育基层组
织建设、打造基层老年体育组织特色
品牌，服务全市300多万老年人口。

新时代，新征程，新担当，新作为，成
都市老年人体育协会将认真学习、贯彻
落实党的二十大精神，始终坚持一切为
了人民、一切依靠人民，始终保持昂扬奋
进的精神状态，埋头苦干、担当作为，努
力创造老年体育事业更加灿烂的明天。
华西社区传媒记者 郝淑霞 受访者供图

3月30日，来自全市的老

年体育代表将齐聚成都市老年

体育活动中心，召开纪念大会，

共同庆祝成都市老年人体育协

会成立40周年。

2019年4月成都市第六届老年人运动会开幕式。

1984年成都市老年人越野赛在天府广场举行。

2012年8月8日都江堰老体协全民健身日活动。

2021年成都市老年人绿道健身系列活动。 扫二维码查看视频


