
近日，全国多地报告发现奥密
克戎变异株感染病例，引发广泛关
注。针对奥密克戎变异株，国家卫
生健康委组织中国疾控中心专家就
有关问题作了最新解答。

1.奥密克戎变异株的发现和流
行情况

2021 年 11 月 9 日，南非首次从
病例样本中检测到一种新冠病毒变
异株。11月26日，世界卫生组织将
其命名为Omicron（奥密克戎）变异
株。全球新冠病毒数据库 GISAID
显示，截至2022年1月17日，118个
国家提交了奥密克戎病毒基因组序
列 374314 条。目前，奥密克戎变异
株已成为全球优势流行株。

奥密克戎变异株最早于2021年
11月27日输入我国香港，12月9日
首次输入我国内地。

2.奥密克戎变异株的传播力

多国流行病学数据提示，奥密
克戎变异株传播能力较其他变异
株 有 所 增 强 。 世 界 卫 生 组 织 于
2021 年 12 月 23 日关于奥密克戎的
简报显示，其家庭续发率为 15.8%，
高于德尔塔的 10.3%。英国卫生安
全局数据显示，2021 年 12 月 19 日
至 20 日，伦敦 90%和英格兰 76%的
新冠肺炎病例为奥密克戎变异株
感染。美国疾控中心网站数据显
示，在 2021 年 12 月 26 日至 2022 年
1 月 1 日的一周内，美国本土 95.4%
的新冠肺炎病例为奥密克戎变异
株感染。
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查漏补缺细化管理 全面提升防疫能力
华阳街道开展新冠肺炎疫情防控应急演练

为全面提升街道新冠疫情

防控和应对能力，近日，四川天

府新区华阳街道组织开展辖区

新冠肺炎疫情风险区圈层管理

社区防控应急演练，在模拟场景

中进一步梳理疫情防控圈层管

理措施，查漏补缺，不断完善应

急指挥体系建设，提高圈层管理

实际操作能力。

本次演练为现场演练，演练模拟背
景是华阳街道香山小区发现新冠肺炎
阳性病例1例，该病例被转运至定点医
疗机构进行救治，根据《华阳街道新冠
肺炎疫情应急预案》，启动应急响应机

制，华阳街道各工作小组按照职责分工
进入应急状态。

“开始演练！”当天，随着指挥长一
声令下，各工作小组立即投入紧张的演
练中。演练过程有条不紊，各小组各司

其职，开展服务、保障、消杀等工
作。演练设置综合协调组、人员摸
排监测组、医疗转运及核酸监测组、
居民服务组、环境消杀组、秩序维护
组、物资保障组、机动应急组等8个
小组，各小组通力协作，第一时间对
小区进行封控管理，及时摸排小区
居民居家情况、进行全面消杀、全员
安排核酸检测，为封控区内居民提
供便民服务。

演练结束后，指挥长对本次演
练进行了点评，要求各小组根据应
急演练中发现的问题，进一步优化
应急演练流程设置，完善应急处置
预案和机制，持续提升疫情防控处
置的能力。

本次演练切实提高了华阳街道
面对新冠肺炎疫情的快速反应、准
确应对能力，细化了圈层管理各环
节，梳理了存在的问题，研讨了解决
问题的办法，进一步织密织牢了疫
情防控网络。

华西社区传媒记者 刘福燕
摄影报道

关于奥密克戎，国家卫健委最新解答来了！

3.现有疫苗对预防奥密克戎变异
株感染的效果

目前已有的研究结果显示，奥密克
戎变异株对现有疫苗并未完全出现免
疫逃逸；现有疫苗对奥密克戎变异株仍
有一定的保护效果，但对其预防感染的
能力有所下降；未发现奥密克戎变异株
引起重症率和死亡率的上升，针对奥密
克戎变异株，现有疫苗预防重症和死亡
仍有效果。

4.奥密克戎变异株对现有核酸检
测试剂的影响

对奥密克戎变异株的基因组分析显
示，其突变位点不位于我国第八版《新型
冠状病毒肺炎防控方案》公布的核酸检测
试剂引物和探针靶标区域，不影响我国主
流核酸检测试剂的敏感性和特异性。

5.有关国家和地区采取的措施

鉴于奥密克戎变异株在全球的快
速流行趋势，近期，美国、英国、俄罗斯
和欧盟等均建议民众加强日常卫生防
护（洗手、戴口罩和安全社交距离），卫
生部门加强疾病监测、疫苗接种，尤其
是为一线医护人员注射新冠病毒疫苗
加强针。

6.我国的应对措施

我国“外防输入，内防反弹”总策略
和“动态清零”总方针，对奥密克戎变异
株仍然有效。中国疾控中心已针对奥
密克戎变异株建立了特异性核酸检测
方法，并持续针对可能的输入病例及关
联的本土病例开展病毒基因组监测，有
利于及时发现可能输入或关联本土的
奥密克戎变异株。

7.世界卫生组织应对奥密克戎
变异株的建议

世界卫生组织建议各国加强新
冠肺炎病毒的监测、报告与研究工
作，采取有效的公共卫生措施阻断
病毒传播。建议个人在公共场所至
少保持1米距离、佩戴口罩、开窗通
风、保持手清洁、对着肘部或纸巾咳
嗽或打喷嚏、接种疫苗等，同时避免
去通风不良或拥挤的地方。目前，
所有变异株都可能导致重症或死
亡。因此，预防病毒传播始终是关
键，新冠病毒疫苗对减少重症和死
亡仍然有效。

8.面对奥密克戎变异株的注意
事项

（1）戴口罩仍然是阻断病毒传
播的有效方式，对于奥密克戎变异
株同样适用。即使在完成全程疫苗
接种和接种加强针的情况下，也同
样需要在室内公共场所、公共交通
工具等场所佩戴口罩。此外，还要
勤洗手和做好室内通风。

（2）做好个人健康监测。在有
疑似新冠肺炎症状，例如发热、咳
嗽、呼吸短促等症状出现时，及时监
测体温，主动就诊。

（3）减少非必要出行。尽量不前
往高风险国家或地区，如必要前往，
要加强旅行途中的个人防护，降低感
染奥密克戎变异株的风险。密切关
注国内本土聚集性疫情，非必要不前
往有疫情的县（市、区、旗），有疫情的
地方居民非必要不离开居住地。

据“健康中国”

各小组各司其职，参与疫情防控演练。

演练人员在小区门口为居民配送物资。

华阳居民积极接种新冠疫苗。（街道供图）


