
鸡杂面、杂酱面、辣子鸡面……成
都市温江区金马街道水沐怡境小区
里，居民们对邻里餐厅的面条价格非
常“敏感”。他们说，“5元钱一两面算
得上成都面条价格的‘地板砖’，比市
场价低了一到二元”。邻里中心负责
人罗顺莉告诉记者：“自去年10月份开
火以来，一直就是这个价格。居民满
意，就有意义。”

去年，金马街道永盛场社区与乐乐
教育集团联手，在水沐怡境打造出四叶
草社区邻里中心，在不大的空间里建起
了一处邻里餐厅。“小区里开餐厅，好多
人都问我们是不是‘疯了’？人家都到
家了还不晓得回家吃饭么？”据罗顺莉
透露，开餐厅前曾听到不少“劝阻声”。
不过，这一想法得到了永盛场社区的坚
定支持。关于邻里中心的运营方向，社
区和乐乐教育协议中有专门约定：经营
范围围绕居民需求来开展，服务以低偿
或者免费的方式提供。

利用不算优质的硬件条件开设餐
厅，正是调研居民需求后作出的决
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本期走访：武侯区簇桥街道锦城社区

共建食育体验场景，开展“舌尖上的教育”

让辖区儿童享有更多“文化滋养”

本期走访：温江区金马街道永盛场社区

“下面养鱼，上面种菜，鱼的粪

便就是植物的养分……”1月 18

日，在成都武侯区簇桥街道锦城社

区楼顶上，陈成则小朋友高兴地向

小伙伴介绍社区的这一“精巧”装

置。在这个楼顶上，他已经干了不

少农活。

陈成则小朋友所在的锦城社区可
不简单，这里拥有全国首个社区儿童
食育中心。该中心是簇桥街道推动
国际儿童友好社区的重要抓手，被纳
入武侯区幸福美好生活十大工程项
目。为撬动多级资源，建设儿童友好
关爱基地，社区整合了13家辖区单位
和民政、卫健、教育、妇联等部门共同
参与，在不到一年的时间内，用 1000
余平米的公共服务空间，引进社会企
业将社区建成了娃娃们的“科普乐
园”，这里涵盖有 12 个儿童教育功能
分区和5个公共活动区域的妮妮环球
国际儿童食育中心。中心与5所学校

和 23 户商家签订了“儿童食育”合
作协议，构建起“家庭-学校-社会”
三元协同的儿童关爱体系。

位于社区楼顶的“食物森林”有
500余平米，在这里培育了生态有机
类食物和中草药60余种，吸引了众
多的社区儿童、家庭参与植物全生
命周期培育。“春耕秋收的过程，小
朋友到社区楼上就能全部领略。”锦
城社区党委委员、纪委书记毛超说，
食物的制作、食用，再到厨余垃圾的

处置、沤肥……大人小孩都很感兴
趣。中心定期开展食育课程，通过

“舌尖上的教育”，潜移默化地引导
小朋友形成“会食、喜食、康食、礼
食”的健康理念。

据了解，“吃货”们喜欢的食育
体验场景有食育科普讲堂、营养烹
饪教室、感官实验室、食物图书馆、
社区儿童食堂等10余个，每周围绕
食物、生活与儿童教育议题，在社区
开展定期社群分享。同时，社区构

建以食育中心为核心的商家联盟，以
活动带人流入店、以活动带产品销售、
以活动带社区服务，探索“空间创生+
服务驱动”模式，兼顾公益服务与商业
服务，形成有效商业运营，实现中心可
持续发展。

锦城社区书记李鑫说，社区将在
儿童友好社区建设中，通过传承优秀
文化，开发儿童创造性思维，让辖区儿
童得到文化滋养，健康成长。
华西社区传媒首席记者 沈悦 摄影报道

调研居民需求，社企共担“舌尖幸福”

邻里中心开餐厅 助餐服务真便民

定。“这个小区居民多，老年人也不
少，他们‘吃饭难’现象较为突出。
另外还有居民上班、上学很忙，大家
顾不上做饭，尤其是早餐。所以请
来厨师把居民食堂做起来，每天提
供三餐助餐服务。”永盛场社区党委
书记赵志红向记者透露了开餐厅的
初衷。

邻里餐厅早餐卖的是面条、米
线、抄手、汤圆、醪糟粉子，可以加鸡
蛋、加臊子；午餐和晚餐则是炒饭和
中餐搭配组合。罗顺莉说：“餐厅开
在小区里一要味道好，二要价格亲

民，只有这样才能长久开下去。做
得好不好，居民会‘用脚投票’的。”

自邻里餐厅开业以来，平均每天
接待客人五六十人次。记者看到，墙
上的价目表上标明面条、米线、抄手
大多5元一两、7元二两、9元三两。
午餐两荤一素15元，饭菜免费续添
吃饱为止。“味道还可以，价格可能是
温江最便宜的。”“5元钱一两的面，
很少有地方能吃到了，比市场价低个
一到两元。”“社区为我们老年人考虑
得周到，一天三顿饭都可以在这里
吃。”……提起邻里餐厅，水沐怡境的

居民不吝赞美之词。据悉，针对不方便
下楼就餐的老人或者居民，邻里餐厅还
提供送餐上门服务。

“便宜”体现在水沐怡境小区服务
居民的方方面面。“在邻里中心儿童主
题乐园玩一次只要5元，时间不限，可
以从早玩到晚，里头有超大蹦床、趣味
沙池、快乐秋千、投影滑梯、开心牧场、
趣味钓鱼等。孩子进去就不想出来。
茶也只要 3 元钱一杯。”罗顺莉介绍

说。此外，社区教育成长馆对本小区小

朋友收费也非常便宜。相同的课程、相

同的师资在其他地方收费1580元或者

2480元，在水沐怡境收费只要480元或

者780元（视学龄不同而价格不同）。

温江区金马街道相关负责人表示：
“吸引爱心企业进入小区开展服务，不
仅盘活了资源也造福了居民，可谓一举
多得。区党代会提出建设温暖如家共
担共享的心安之区，社区邻里中心和社
区教育成长馆无疑让居民们感受到了

家门口的温暖。接下来，我们还将围绕

居民需求完善服务、优化品质，不断提
升大家的获得感、幸福感。”

华西社区传媒记者 李玥林 社区供图

在社区楼顶，孩子们好奇地观察植物与鱼缸的共生。 多肉植物课吸引众多儿童参与。

居民们在邻里中心的餐厅内用餐。


