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红豆、薏仁、百合、橘饼……十三种
食材、近两个小时熬制，粥香随之散发，
弥漫在成都文殊院的香园之中。在这
里，熬粥师傅、义工们正在为一年一度
的奉粥活动做准备，争取在1月10日完
成5万份腊八粥的制作。

记者了解到，成都文殊院于1月10
日至13日，举行每年一次的“喝腊八粥
结欢喜缘”奉粥活动。在为期四天的活
动中，将免费派送30万份“文殊造”腊八
粥。“今年我们共有30余位熬粥师傅、近
千名义工同时为奉粥做准备。”熬粥现
场的一位工作人员伍先生告诉记者，从
把关食材、分批蒸熟、现场熬制，到搅拌
放凉、分杯派送，整个流程有近九道工
序，每到工序由专人把关，就
是为了能在一年一度的奉粥
活动中吃到最放心的腊八
粥。11 日开始，文殊院内将
正式开启派粥活动。

寺内奉粥

时间：1月11日—13日（9:30—16:00）
地点：文殊院宸经楼小广场

寺外供应点（部分）

一环路北一段330铁路新村社区
地址：金牛区一环路北一段 330 铁路新
村社区
时间：1月12号早上（8:30-9:30）

锦西民苑
地址：金牛区星辰东一巷
时间：1月11号早上（8:30-9:30）

成都君安卫士花园
地址：高新区中和镇军安卫士花园
时间：1月12号下午（16:30-18:00）

曹家巷恒大雅苑
地址：金牛区马鞍南街8号
时间：1月12号下午（16:30-18:00）

春熙路地铁D出口
地址：红星路三段14号
时间：1月11号/12号/13号

早上（8:30-9:30）

城南优品道广场
地址：双流区东升街道白衣上街177
号4栋
时间：1月11号/12号/13号

中午（11:00-13:00）
（综合封面新闻）

“小孩小孩你别

馋，过了腊八就是

年”，“令节清晨煮粥

忙，炊烟风散万家

香。”1月13日将迎来

腊八节。按照中国传

统习俗，农历十二月

初八，谓之腊八，是春

节前的第一个节令，

民间流行在腊八节时

喝腊八粥，预示着来

年日子红红火火。

“蜡者，索也，岁

十二月，合聚万物而

索飨之也。”腊八粥配

料一般有大米、花生、

绿豆、红豆、莲子等，

还可加入红枣、桂圆、

山药、百合等。红豆

表相思、百合表好合、

桂圆代表圆满……各

种祝福一起下锅！

·30万份腊八粥免费送·
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“春节前再

实现3家益民菜

市开业、年内力

争新开业益民菜市 10

家，建设社区商业综合体

6个。”1月10日，记者从

成都商物投集团获悉，按

计划今年内成都新开益

民菜市将力争达到 10

家。此外，融合菜市场、

便民服务等为一体的6个

社区商业服务综合体将

开工建设，成都市民15

分钟生活圈将更加方便。

成都将新增 10个益民菜市、6个社区综合体

方便市民生活成都再出“新招”
春节前再开
3家益民菜市

位于锦江区通源街与汇泉北路交
叉口的益民菜市攀成钢店，计划在11日
开业。“攀成钢店仅是我们春节前开业
的五家市场之一。”成都商物投集团相
关负责人介绍，该集团统筹谋划，在
2018 年 12 月 30 日、31 日分别实现了益
民菜市二江寺店、浣花溪店的开业，在
此基础上，还将实现包括益民菜市攀成
钢店在内的另外三家店开业。

除11号开业的攀成钢店外，位于双
流区协和上街的滨河路店将于1月17日
开业，位于金牛区马鞍南街的曹家巷店
将于1月19日开业。根据总体规划，今
年成都将加快益民菜市点位拓展，年度
内力争新开10家益民菜市。

据悉，随着春节前三家益民菜市开

业，全市益民菜市点位将达50家，经营
面积达5万余平方米，形成覆盖成都五
城区、高新区、天府新区的市场网络，满
足数百万群众“菜篮子”服务需求。另
外，商物投集团新开业的益民菜市还将
配理发、餐饮、居家服务、教育培训等社
区商业便利服务业态。“我们希望通过
这种模式，形成‘益民生鲜菜市+服务’
体系，打造以社区微政务服务、社区商
业便利服务为核心的居民‘一站式社区
生活新中心’，满足周边市民一站式生
活需求，构建十五分钟便民生活服务
圈。”商物投集团相关负责人表示。

6个社区商业服务
综合体已开工建设

当前，成都商务投集团正大力推进
社区综合体建设，助力打造15分钟社区

便民生活服务圈。据悉，近期就将在青
羊、金牛、成华、锦江等城区开工建设六
个社区商业服务综合体项目，大力推进
成都市建设。

上述项目分别位是位于金牛区金
泉街道何家堰三组、金牛区金泉街道跃
进社区一组、青羊区苏坡街道办事处清
波社区2组的蜀鑫路、成华区保和街道
东虹路社区、成华区保和街道天鹅路 3
组、锦江区柳江街办麻柳湾村1组、包江
桥村1组。项目总投资近5亿元，预计将
在2019年底至2020年陆续完成建设。

项目建成后，综合体将集“菜篮
子”、社区配套、医疗、养老等民生服务
新型业态于一体，满足周边市民一站式
生活需求，为建立高品质社区服务、满
足人民群众美好生活需要提供重要支
撑。 （据四川在线）


