
2023年，文少卿走在山
西晋绥解放区烈士陵园中，发
现除了有着英烈名字的衣冠
冢之外，还有成排的无名烈士
墓。“那个编号已经到了4位
数。”文少卿回忆道，“我当时
就在想，这种DNA鉴定、颅
面复原技术能够用在帝王将
相身上，为什么不能用在烈
士们身上呢？如果这些无名
的烈士们能够有一张照片、
有一个名字，不是更好吗？”

从2023年起，他和团
队开始为山西吕梁方山县
南村烈士墓地的八路军烈
士做身份鉴定，帮助他们
寻亲。“我们在李克用身
上，通过同位素的个体生
活史研究，发现他2岁就断
奶了，早于草原上常见情
况的4岁，并且在十来岁的
时候遭受过饥荒。”文少卿

说，他们将这一套方法用
在了为烈士寻亲的工作
上：“一方面，通过DNA鉴
定找回他们的名字，用颅
面复原找回他们的样貌。
另一方面，通过体质人类学
的方式，看到他们的年龄、
性别、病理、创伤。”

2023年，他们为吕梁
地区寻亲成功的49位烈士
中具有复原条件的43名烈
士开展了颅面复原工作。
截至目前，文少卿和团队已
经为近200位烈士开展了
相关的颅面复原工作。

无疑，这与科学研究
具有不同的侧重点。“在帝
王将相身上，我们更多探讨
的是当年‘迷人的老祖宗’
发生的事情，但是现在，我
们更想把烈士们的故事讲
给公众听。”文少卿说。
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近日，西北大学科
研团队利用颅面复原
技术，还原了秦陵东侧
上焦村陪葬墓中一名
年轻男子的面容，与之
相关的话题冲上微博
热搜第一，可见公众对
历史人物复原的关注
与好奇。

实际上，在科技考
古领域，利用颅面复原
技术已经不是新鲜事
儿。这次西北大学所
做的复原工作，早在
2018年就已经受到了
广泛关注。11月10
日，华西都市报、封面
新闻记者专访复旦大
学文物与博物馆学系
副教授文少卿，解读复
原过程。在这之前，他
曾主持北周武帝宇文
邕（yōng）、唐五代沙
陀首领李克用的颅面
复原工作，并且还将这
项技术运用于烈士容
貌复原等领域。

从描骨到基因组预测
颅面复原工作有何科学依据

文少卿介绍，目前的颅面复原
工作已经走过了三个发展阶段。初
期的复原工作，大多依靠的是示意
的、想象的方式，可靠度并不高：“只
要有一个完整的颅骨，整个人的骨相
就基本确定。在这个基础上，将肌肉
组织往上贴合。早期的‘小河公主’
这类复原，依靠的就是这个方法。”

如今，颅面复原工作是从描骨
到画皮都更加精准的过程。

文少卿得到北周武帝宇文邕的
复原结果时，是在2023年。2015年，
团队首次对宇文邕遗骨采样。2023
年团队革新古DNA提取方法，获取
约100万个可用基因位点，最终得出

复原结果：这是一位黑色头发、黄色
皮肤、棕色眼睛，符合典型东北亚、
东亚人长相的帝王。同时，据媒体
报道，这也是我国首次以科技考古
方式复原古代帝王容貌。

而一代枭雄、沙陀首领李克用
的复原成果在2026年对外披露。相
隔近3年的两组复原工作，使用的方
法有了很大的改进。

李克用的颅骨，一半为破碎状
态。中国社会科学院考古研究所研
究员韩康信通过镜像原理，用石膏
补全整个颅骨，课题组对此进行CT
扫描后得到整个骨相的数据。

“人的复原其实有一个难点，就
是胖瘦问题怎么解决。”文少卿说，

“文献中记载的基本都是‘高大威
猛’这类抽象的词语，其实很难作为
参考。”当时，研究团队通过体质人
类学，为复原对象估算了一个身高
体重的数值。“你会发现，同一地方
的不同人长得会有些相似，这是因
为他们有着相似的遗传来源，也就
是平均脸。”因此，研究团队可以通
过复原对象的基因组，寻找数值相
近的人群，在取得这类人群在同一
性别和年龄段的软组织平均值后，
塑造其面部形态。但平均值的精确
度依旧不够，于是，团队又通过基因
组预测了复原对象的一些性状，比
如对肤色、发色、瞳孔颜色等色素沉
积相关的面部特征进行了微调。

在这个过程中，相近人群数据
库的重要性，是整个复原工作的重
点。因为北周武帝宇文邕去世时是
36岁，因此他的软组织数据库来源
于30至40岁的男性蒙古语人群。而
李克用的基因显示，他身上的蒙古草
原人群血缘占60%，中亚草原人群血
缘占40%。苦于无法找到相近血缘
的数据库，文少卿和团队便使用了蒙
古语男性的平均数值，做出了李克用
的面貌。即便国际顶级期刊《遗传学
报》将这张图用作封面，但在采访中，
文少卿再次强调这张图应为“肖像复
原示意图”，而非“复原图”。

文少卿还提到，即便没有完整
的颅骨，也能通过另一种方式开展
复原工作，这就是分子画像方式。

“它是通过DNA直接对一个人去画
像。但目前为止，准确率大概在
70%的样子，所以这套技术还在打
磨阶段。”

而更有趣的是，在研
究过程中，活在历史中的
人物会通过冰冷的数值变
得鲜活起来，加上网友们
对复原容貌图的二创，文
少卿感到非常有趣。

“比如北周武帝宇文
邕，在阎立本的《历代帝王
图》中，他有着浓密的连鬓
络腮胡子；史书记载也部
分印证了这一点。但因为
现在并没有能掌握‘胡子
分布模式’这一点与遗传
学的关系，所以我们当时
就没有给他加上胡子。”文
少卿笑称，《历代帝王图》
把36岁离世的宇文邕画得
像63岁，“阎立本是宇文邕
的外孙。他出生的时候，
宇文邕已经去世了，所以
画中形象应是阎立本听人
描述所画，当然也加上了
自己的主观想象”。

此外，基因组还显示，

李克用不仅乳糖不耐受，
还是一个喝酒就会脸红的
人。“当时公众非常关注这
一点，还拿去进行了二创，
说他是个‘又菜又爱喝’的
人，跟历史故事进行对照，
我们也觉得挺好玩的。”

今年，文少卿和团队
成员们在这项技术上还有
一个突破，就是与复旦大
学计算与智能创新学院教
授钱振兴团队合作，接入
人工智能，利用AI生成人
物形象。“此前我们用计算
机软件做出来的，就像是一
个游戏模式里的人物，跟真
实的人不太像。从今年开
始，复原图就能够越来越有

‘真人感’。”文少卿说。
在红军长征胜利90周

年之际，文少卿和团队就与
当地合作，通过AI为四川籍
的红三军团参谋长邓萍烈
士复原了一张彩色照片。

虽然公众非常关注帝
王将相复原之后的面貌，
但实际上这项技术并非只
是为了“凑热闹”，其目的
依旧是科研，回应学术上
受关注的问题。

例如，西方部分学者
猜测，鲜卑人可能会有“深
目高鼻、金发碧眼”的异域
特征，但是研究团队复原
之后却发现，宇文邕其实
是一个“棕色瞳孔、黑色头
发”，肤色、外貌与东亚、东
北亚人群没有差别。而他
身上那30%的黄河流域血
统，更是对鲜卑人进入中
原地区后，民族融合的情
况提供了学术依据。“这对
历史学、民族学研究来说，
是非常有意义的。”

宇文邕的妻子、突厥
汗国公主阿史那皇后，更
是珍贵的研究对象。“我们
都知道，突厥人的习俗是

火葬。因此阿史那皇后的
样本，本身就极为珍贵。而
我们通过研究，也回答了阿
史那突厥的来源问题。”

此前，关于突厥人的
来源，主流学界有三个假
说：一是认为起源于东北亚
地区；二是认为是西海之
右，有西方学者认为来源于
地中海地区；三是认为是

“东西方混合起源说”。但
文少卿团队研究显示，阿史
那皇后就是一位非常纯正
的东北亚女性，反驳了“欧
亚大陆西部起源说”和“东
西方混合起源说”。

但因为没有颅骨可做
参考，因此团队没有复原
阿史那皇后的容貌。“我们
有明确的学术目标，复原
这件事其实算一个科研的
副产品。我们讨论得更多
的还是科学问题，而非猎
奇。”文少卿说。

乳糖不耐受？喝酒会脸红？
古DNA研究让历史人物鲜活起来

复原图只是“副产品”
目的是为回应学术中的谜题

不仅关注“迷人的老祖宗”
更为近200名烈士复原样貌

华西都市报-封面新闻记者刘可欣 图片由文少卿提供

左：复原的北周武帝宇文邕容貌图。右：阎立本绘宇文邕像。

唐五代沙陀首领李克用肖像复原示意图。

邓萍烈士的复原图。
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