
如今，多学科合作已经成为考古工
作中的重要一环。而分子考古，能够用
科学的方式、直观的数据，给出族群迁
徙与演化、血缘构成与网络等答案，为
探究中华文明起源与发展提供了新的
科学依据。

11月10日，复旦大学文物与博物
馆学系副教授、博士生导师文少卿做客
2026名人大讲堂，在西华大学带来《何以
中国：以分子考古视角讲述中国故事》主
题讲座。讲座结束后，西华大学的四名
青年传习志愿者向文少卿提出了一个
个兼具现实思考与学术深度的问题。

研究“人”的心理与行为
人文社科共同面临的难题

关于这一门略显新鲜的学科，西华
大学的同学们表现出了极高的热情。

“古DNA能够回答亲缘关系、迁徙路径
和群体遗传等问题，但‘人’的社会活
动、主观经验未必直接写在基因组里。
分子考古学在解释‘人’时，能力边界在
哪里？”来自制药工程专业的学生尼苦
阿合，向文少卿提出带着些哲学意味的
问题。

“这是考古最难回答的问题。”文少
卿直言，“这也是所有人文学科共同面
对的难题。”在他看来，分子考古可以回
答人群的来源、迁徙、社会组织结构、生
业模式等问题，但上升到行为、心理、审
美和艺术，难度就非常高。

不过，文少卿并不认为这意味着
无路可走。他举了一个课堂上的例
子：有同学研究“碗”这种器物的布局
和擦拭方式——如果觉得贵重会怎

么保养，如果随意使用会留下什么痕
迹。这些小问题可以折射出人的心
理和行为，他称之为“见微知著”。即
从小切口一点点去反映，而不是指望
某种方法能够一下把心理和行为破
解。“目前还没有成熟的范式，还在琢
磨。”文少卿说。

“在长江流域（包括四川）的人群
遗传结构差异上，您认为，本地长期演
化和历史上多次移民，哪个影响因素
占据主导？”来自电子商务专业的学生
单思妍提问。“中国人群的主体肯定是
延续的。”文少卿强调，这是数据给出
的事实。虽然大的历史事件会导致区
域的改变，但是中国人群的基础早在
距今5000年到6000年前已经奠定了
基础。“从基因上来看，因为人群长期
延续，除非用更精细的数据，否则看不

到区域人群之间的区别。”

参与、热爱、立刻去做
只要往前总能走到终点

经济学专业的李鑫一名则好奇，如
果文少卿能够到四川开展分子考古的
工作，那么面对湿热复杂的环境、考古
遗址分散等现状，他会首先展开什么样
的研究？“如果有机会做一个四川的长
序列，从旧石器时代到新石器时代早、
中、晚期再到历史时代，观察四川不同
区域在遗传史上、人口上有没有发生变
化，特别是与东南亚、南亚等次大陆之
间有没有跨区域的人群交流，一定是很
有趣的研究。”文少卿回答。

在当天的讲座中，鲜活的案例、精
密的研究，都勾起了同学们对考古，尤
其是科技考古的好奇和向往。应用物
理学专业的学生蒋振东提问：“您曾经
从生物学转入考古学，那么对于在校大
学生、特别是对交叉学科有兴趣的同
学，有什么具体的建议？”

先参与，再热爱，然后立刻去做。
这是文少卿给同学们的寄语。“学校应
该多提供一些平台，让本科的学生也能
接触到项目研究，但这不意味着加入就
不能退出。”他强调，本科阶段还是要多
参与、多感受，才能找到感兴趣的方向。

而一旦找到了方向，就要尽快行动
起来，有机会就去试。“路就在你脚下，
要先去走。如果只是在规划，永远无法
踏出第一步。只要你先往前走，总是能
走到终点。”文少卿说。

华西都市报-封面新闻记者 刘可
欣 摄影报道
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2026名人大讲堂

文少卿对话青年传习志愿者

分子考古学解释“人”时，能力边界在哪里？

超176万人次观看文少卿用分子技术讲古人故事

从全新视角读懂中华民族多元一体的形成脉络
骨骼、牙齿、器物上的残留物，都藏

着古人留下的生物密码。11月10日，
2026名人大讲堂第10场讲座在西华大
学开讲，复旦大学文物与博物馆学系副
教授、博士生导师文少卿带来《何以中
国：以分子考古视角讲述中国故事》主
题讲座，带领现场师生与线上观众一
起，从一种全新的视角读懂中华民族多
元一体的形成脉络。

“分子考古让人重新回到研究的‘C
位’，让考古学从‘透物见事’走向‘以人叙
事’。”文少卿在讲座中这样概括这一研究
的意义。在他看来，分子考古最大的价值
不在于多了几种检测技术，而在于研究范
式的一次转变：从关注文物转向关注人本
身，从描述走向定量、从宏观走向微观。

改变对野外考古刻板认识

讲座现场，西华大学多个专业的师
生听得专注投入。知识产权专业的曾
同学说，过去自己对考古的理解比较单
一，主要停留在遗址和器物层面，“今天
听了文教授的讲解，我才真正知道什么
是分子考古。”她说，传统考古更多面对
遗址、器物和文字，而分子考古可以从
骨骼、沉积物、残留物中提取遗传和化
学信息，还原古代人群的来源、迁徙、交

流、饮食与健康。“考古不只是冷冰冰的
器物，它的背后是一个家庭一次次迁
徙、一场场交流，分子考古让沉默的遗
骸讲述何以中国。”曾同学说。

文少卿本科、硕士、博士三次跨学
科求学的经历也触动了她。“原来不同
学科还可以有这样大的跨越”。曾同

学说自己作为法学生，以往更多是学
法条、背法条，这堂课让她想打破僵化
的思维，把法学、知识产权与AI、涉外
法律等方向结合起来，主动去探索新
的可能。

管理学院的马老师认为，分子考古
为认识历史打开了一扇新的窗户，也改
变了他以往对野外考古的刻板认识。

“通过分子考古，我们能在更深入的层
面上了解历史，也能和很多文献资料形
成相互印证。”他说，西华大学在四川本
土人文研究方面已有不少成果，期待未
来能与分子考古领域的团队加强合作，
进一步提升学校人文社科的研究水平。

食品与生物工程学院的梁老师同
样深受触动。她说，平时自己更多聚焦
于现代生物大分子、微生物和食品科学
研究，而这场讲座让她看到了分子生物
学技术跨越时空的力量。“同样是DNA
检测、分子分析的技术手段，应用在古
遗存样本上，就成了解码中华文明源流
的一把‘钥匙’。”从仰韶、龙山到夏商周
的人群谱系溯源，再到为“湖广填四川”
等地方移民史补充科学证据，让她真切
感受到生物技术不只是服务当下产业，
也能为人文历史研究提供硬核支撑。

“后续我会思考把这种跨学科思维融入

课堂，引导学生打开视野：生物技术的应
用边界十分广阔，既能面向食品安全、生
物产业，也能和考古、历史、文化遗产保
护结合，用生物科学讲好中国故事。”

超176万网友“云听课”

作为2026名人大讲堂第10场讲
座，文少卿围绕分子考古、古基因组研
究与AI考古展开分享，结合团队一手
研究成果，为现场观众呈现了一场“用
分子技术讲古人故事”的考古新图景。

精彩的讲座不仅让线下观众受益
匪浅，也吸引了众多网友“云听课”。本
场直播在川观新闻、封面新闻、红星新
闻网、金沙遗址博物馆、三星堆博物馆、
微新广汉视频号等账号同步直播，全网
累计观看超176万人次。

2026名人大讲堂由四川省传承发
展中华优秀传统文化工作协调组主办，
四川日报报业集团（封面新闻、华西都
市报）承办，四川省文物考古研究院为
支持单位。自举办首期讲座以来，名人
大讲堂已成功举办了87场，先后邀请
全国多学科专家开讲，深入解读中华文
化巴蜀因子的独特魅力。

华西都市报-封面新闻记者 刘叶
摄影报道

11月10日，文少卿做客2026名人大
讲堂，全网累计超176万人次观看直播。

西华大学青年传习志愿者李鑫一
名向文少卿提问。

文少卿为青年传习志愿者答疑解惑。


