
07WEST CHINA METROPOLIS DAILY

“我不会游泳！我不会游泳！”冰冷的
河水中，一句带着慌张却无比坚定的呐
喊，定格了一名“00后”新警的勇敢瞬间。

10月28日清晨，南充市公安局顺庆
区分局将军路派出所接到群众紧急报
警，辖区有一名男子因家庭琐事，在河
边抱着女儿意图轻生，情况万分危急。

接警后，今年6月才正式入职的“00
后”新警杨卓，立刻与同事彭爽赶往现
场处置。他们抵达河边时，惊险一幕正
在上演：一名中年男子抱着一岁左右的
女童，不顾危险快步向河中心走去，河
水已经没过男子双腿，怀中的孩子受到
惊吓不停哭闹，随时可能发生溺水意

外。
“快上来！不要冲动！”杨卓与同事

一边高声喊话安抚、劝阻男子，一边全
速冲向河边。但该男子因家庭琐事心
生执念，情绪极度激动，完全无视民警
的劝阻，执意继续向深水区域走去。

千钧一发之际，根本来不及权衡利
弊，杨卓和同事毫不犹豫纵身跳入冰冷
的河水中，奋力朝着男子的方向靠近。

刺骨的河水瞬间浸透全身，巨大的
寒意袭来，这一刻，杨卓才猛然想起，自
己并不会游泳。直面湍急河水与两条
鲜活的生命，恐惧没有让他退缩。“我不
会游泳，我不会游泳……”他一边大声

呐喊给自己鼓劲，一边在齐腰深的河水
中深一脚浅一脚艰难前行。

抵达男子身边后，杨卓与同事默契
配合，一人牢牢稳住轻生男子，一人小
心翼翼护住受惊的幼童，合力连拉带
拽，一步步将父女二人安全拖回岸边。

成功救人后，浑身湿透的杨卓气喘
吁吁、身心紧绷，看着平安无事的大人
和孩子，这才生出阵阵后怕。谈及此次
惊险救援，这名青涩的“00后”新警坦
言，当时脑海里只有救人的念头，听到
孩子撕心裂肺的哭声，心想自己拼尽全
力也要把人救上来。

华西都市报-封面新闻记者 刘彦君

喊着“我不会游泳”壮胆

南充“00后”新警救回河中轻生父女
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成都市区天气情况

成都（18时）
AQI指数 66 空气质量：良

2日空气质量预报

1日空气质量

同呼吸

成都主城区
AQI指数 41—71
空气质量等级：优或良
成都平原部分城市为优或良；
川南部分及川东北部分城市为优或良；
盆地其余城市为优或良；
攀西地区和川西高原大部城市为优或良；
全省首要污染物以PM2.5为主。

（数据来源：各地生态环境部门官网）
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定格世间美好 汇聚凡人微光

他藏起残疾右手献爱心
女儿以献血作为成人礼

10月29日，记者在内江市市中区南
环路一家养生店铺见到了王道李，他的
右手仅存大拇指，其余四根手指齐根缺
失。这是2001年他在一家加工作坊工
作时，被冲床碾压造成的。

王道李回忆道，从住院治疗到此后
辗转打拼、更换不同的工作，他得到过不
少好心人的帮助。尽管自身生活拮据，
但回报社会的种子早已在他心底萌芽。

2012年3月，王道李第一次登上路
边献血车。担心身体残疾会遭到劝阻，
他挽起左手衣袖，悄悄把残缺的右手夹
在腋窝之下，顺利完成400毫升全血捐
献。这一献，就是14年。

2014年11月，王道李得知一名白血
病患者急需血小板，而他的血型恰好匹
配，他立即赶到血站捐献。此后无论深
夜还是凌晨，只要接到血小板求助，他
总是第一时间赶到采血点。

截至目前，王道李累计献血183次，
其中全血4次，血小板179次，折合献血
量达58600毫升。

他不仅自己参与无偿献血，还带动
身边人加入献血队伍。“我妻子、女儿都
是献血志愿者，女儿的18岁成人礼就是
献血。”王道李说。

2023年底，中国红十字会总会公布
全国红十字志愿服务先进典型名单，王

道李系内江唯一上榜者。

创立两家公益组织
带动邻居成功捐献造血干细胞

2014年，王道李与一群自强不息的
残疾朋友因公益结缘。看到身边困难
群体亟需帮扶却缺少渠道，他萌生了成
立爱心组织的念头。

2015年8月20日，内江市爱心志愿
者协会注册成立，初创成员一半都是残
疾人，注册地址就设在他的店铺。

协会起步时，经费短缺、物资匮乏，
王道李率先“掏腰包”：无偿提供打印
机、复印机，捐款2000元补充活动经费，
还为注册垫资1.2万元。在他的带动下，

协会从最初几人发展到千余人，志愿者
涵盖学生、企业家、退休人员等群体，开
展公益活动数百场。

2017年，参加全国百次捐血者代表
交流会后，王道李意识到“三献”的重要
性。回到内江，他开始筹备建立新的公
益组织。2018年5月8日，内江红十字三
献志愿服务队成立。

王道李坦言，这些年，他虽然没能
捐献造血干细胞，但是看到自己发动的
志愿者配型成功，他同样有一种成就
感。内江市第19例造血干细胞捐献者
张红琴，便是其中的代表。

2018年“世界献血者日”前，王道李
在小区业主群发布了献血号召，业主张
红琴主动联系王道李询问活动信息。后
来，张红琴不仅献了全血，还完成了造血
干细胞采样入库。2022年4月，张红琴
成功捐献了造血干细胞，为一名年仅3岁
的血液病小女孩送去了生的希望。

为残疾伙伴牵线搭桥
精准匹配合适的就业岗位

作为内江市市中区政协常委、内江
市驻成都市农民工服务工作站残疾人就
业组长，这些年王道李一直十分关注残
疾人就业问题。2021年参加内江市市中
区“两会”时，一位政协委员提出，要根据
残疾人实际情况量身匹配合适就业岗
位，这与王道李的想法不谋而合。

于是，在内江市残联的支持下，王道
李拨打了6000多次电话联系残疾人，了
解他们是否有就业需求，是否有就业能
力。同时联系企业，收集合适的岗位。
最终在多方协助下，安置就业30人左右，
他们分别去了机械加工、客服等岗位。

肢体三级残疾的小伙子刘超（化
名），给王道李留下了深刻印象。起初，
受身体条件和文化水平限制，刘超未能
通过某药业公司的面试。但企业看到
他性格阳光、待人礼貌，愿意给予实习
机会，刘超也把握住机遇，顺利通过实
习正式入职。

多年来，王道李持续为残疾人就业
牵线搭桥，鼓励他们增强自信、融入社
会，助力残疾人通过劳动实现价值。

从挽袖献血救人，到集结志愿者扶
危济困，再到帮残疾朋友走出困境、站
稳脚跟，王道李以一己微光汇聚点点善
意，用实实在在的行动，在平凡的日子
传递温暖的光。

华西都市报-封面新闻记者黄晓庆
图片由王道李提供

10月26日，内江市中心血站内，王
道李再一次挽起衣袖，捐献血小板。这
是他第183次献血，累计折合献血量达
58600毫升。

今年54岁的王道李，是内江红十
字三献志愿服务队队长。年轻时一场
意外让他落下残疾，身体虽多有不便，
却挡不住他一颗热心助人的心。投身

公益十余载，他牵头成立两家公益组
织，组织志愿者开展助残、济困、助学等
各类公益活动，同时积极动员广大群众
参与无偿献血、造血干细胞捐献、遗体
和人体器官捐献的红十字“三献”事业。

近日，2026年第二批“四川好人榜”
拟上榜名单对外公示，王道李入选助人
为乐类榜单。

王道李参与献血。

王道李（右一）参加公益活动。

马尔康

康定

西昌

攀枝花

广元

绵阳

遂宁

德阳

雅安

乐山

眉山

资阳

内江

自贡

宜宾

泸州

南充

广安

巴中

达州

小雨

多云

多云转晴

晴

小雨转阴

多云转小雨

多云转小雨

多云转小雨

多云转小雨

多云

多云

多云

多云转小雨

多云转阴

多云转阴

多云转小雨

阴转小雨

阴转小雨

小雨

小雨

4-19℃

5-17℃

14-29℃

16-33℃

12-16℃

13-18℃

14-18℃

13-19℃

13-20℃

14-22℃

14-21℃

14-20℃

15-19℃

15-20℃

14-20℃

15-19℃

14-19℃

14-17℃

11-15℃

13-16℃

小雨转晴

多云转晴

多云转晴

晴

小雨

多云

小雨转多云

多云转晴

小雨转阴

阴转多云

多云

多云转晴

多云转阴

多云转阴

多云转阴

小雨

小雨转多云

小雨转多云

小雨转多云

小雨转多云

-1-20℃

2-15℃

13-28℃

15-31℃

12-14℃

12-17℃

14-16℃

12-18℃

13-18℃

14-18℃

14-18℃

13-18℃

15-18℃

16-19℃

14-17℃

16-17℃

13-16℃

14-16℃

13-15℃

14-16℃

7 星 彩 第 26125 期 全 国 销 售
14020048元。开奖号码：294563+2，一等
奖0注；二等奖8注，单注奖金40875元；三等
奖17注，单注奖金3000元。2943030.17元
奖金滚入下期奖池。

排列3第26291期全国销售40703142
元。开奖号码：276。直选全国中奖16694
（四川819）注，单注奖金1040元；组选6全国
中奖70765（四川3226）注，单注奖金173
元。76316794.31元奖金滚入下期奖池。

排 列 5 第 26291 期 全 国 销 售
21698638元。开奖号码：27624。一等
奖78注，单注奖金10万元。25028653.42
元奖金滚入下期奖池。

足球胜平负第26154期全国销售
23767570元。开奖号码：33313100010333，
一等奖全国中奖28（四川2）注，二等奖全
国中奖847（四川44）注。

胜平负任选9场第26154期全国销售
20188780元。开奖号码：33313100010333，
全国中奖7094（四川378）注。

足球6场半全场胜平负第26217期
全 国 销 售 539420 元 。 开 奖 号 码 ：
333100310033，全国中奖9（四川0）注。

足球4场进球第26224期全国销售
3555626元。开奖号码：20022231，全国
中奖38（四川1）注。

本期兑奖截止日为2026年12月31
日，逾期作弃奖处理。

身有残疾心却火热，14年累计折合献血超5.8万毫升

他带动更多志愿者参与“三献”


