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判决书显示，女方姚
某1991年出生，男方杨某
1994年出生，两人于2023
年10月确立恋爱关系。

交往期间，杨某一家
按习俗向姚某支付18.8万
元彩礼、2万元改口费，另
购置金手镯、金戒指、金锁、
金手链等首饰。2024年，
二人商议在姚某福建老家
举办订婚、婚宴，但临近婚
期双方爆发矛盾，在办完
婚礼后，感情彻底破裂。

判决书表明，对于这
场婚宴的性质，男女双方
形成完全对立的说法，这
也是本案最大争议焦点。

男方杨某一方主张，
这场婚宴从头到尾是女方
姚某单方面安排，自己只
是应邀到场“配合演戏”。
支撑该说法的，是一段9月
22日的微信聊天记录。微
信中姚某向杨某提出请
求：“既然确实走不下去，
11月的酒席你当作帮我最
后一个忙也好，你需要我
出钱雇你也好，麻烦你出
席一下。”她称此举是不想
让母亲难过，希望杨某帮
忙“装几个月”，承诺婚宴
结束后不再纠缠。

杨某据此认为，双方
当时已经约定分手，办婚
宴只是姚某用来应付家人
的手段，婚宴费用由姚某
自行承担，自己一方的亲
友均未到场，二人最终也
没有登记结婚，理应全额
返还所有彩礼、改口费和
金饰。

姚某在庭审中则不认
可“假婚礼”一说。她辩
称，这条微信只是争吵中
的气话，之后二人已经和
好，还一同敲定婚礼场地、
礼服、婚庆流程等细节。
姚某提出，是杨某父母拒
绝出席婚宴、杨某本人在
婚礼当天离席，激化矛盾，
才让这段感情彻底走向终
结，婚宴是双方真实商议
后的安排。

婚事落幕、两人分开
后，杨某父子向法院起诉，
要求姚某返还全部钱款、
首饰。一审法院广州市黄
埔区人民法院综合案情，
判令姚某返还彩礼、改口
费合计12万元，同时返还
一只金手镯。杨某不服判
决上诉，坚持索要全额
20.8万元款项，以及其余
金饰。

近年来，抱石攀岩在全国各地迅
速兴起，深受年轻人追捧，但这项看似
酷炫的运动背后却暗藏着安全隐患。

一部分网友调侃“攀岩的尽头是
骨科”，现实中因挑战难度而摔伤、韧
带断裂的体验者不在少数；也有人提
出攀岩过程中一旦发生意外，责任究
竟该由谁承担？带着诸多问题，近日，
华西都市报、封面新闻记者来到攀岩
馆现场实测，一探究竟。

记者体验
攀岩入门容易

遵循动作规范是防受伤关键

10月20日下午，记者来到成都
一商圈内的攀岩馆。进场前，工作
人员要求记者签署安全告知书和首
次到店登记表，两份文件均提到：攀
岩属高危险性体育运动，患有心脏
病、高血压等疾病者严禁攀爬；非设
备质量问题导致的运动固有风险受
伤，场馆免责。

当记者询问工作人员，如果在
攀岩时出现受伤情况该如何处理
时，该工作人员表示，如果是攀岩设
备的问题，场馆会负责并联系保险
公司。现场，记者还扫码领取了一
份最高保额为10万元的保险，时效
性为一天。

在价格方面，首次体验价为
101元，包含45分钟的教学指导。
体验结束后若想继续自由攀岩，需
额外支付58元，即可享受全天不限
时畅玩。此外，根据门店价目表，该
馆单次卡为138元/天，青少年入门
课298元/小时。

换装、热身完毕后，记者来到初
学者区域。5米多高的岩板上布满
五颜六色、不同形状的岩点，完成路
线需要一定的臂力和身体协调能
力，全程需靠缓冲垫来保障安全。
教练反复向记者强调落地规范：“体

力不支或完成路线后，务必双手抱
肩、重心下降、脚着地往后缓冲卸
力，切忌直腿落地。”

体验过程中，当记者问及入门难
度时，教练坦言：“虽然容易入门，但
想成为有经验的攀爬者，至少需要
半年的系统练习。这项运动必须量
力而行，体力不支时千万别逞强。攀
爬时手和脚的转换必须严格按专业
动作来，如果乱发力或姿势变形，非
常容易导致崴脚等意外受伤。”

经过45分钟的体验，记者切身
感受到，这项运动不仅需要良好的
身体素质，更要求攀爬者严格遵循
专业动作规范。如果在踩点发力或
手脚转换时动作变形，极易导致脚
踝扭伤；若体力分配不当，也很容易
因臂力不支而摔落。

意外频发
多名爱好者曾摔伤
冒险进阶暗藏风险

随着攀岩在全国各地流行，不
少攀岩者在社交平台分享：“攀岩的
尽头是骨科”，原因是随着攀岩路线
难度上升，受伤的风险也在变大。

北京攀岩爱好者李女士有一年
多攀爬经验，今年6月在室内岩馆
遭遇意外。“我当时挑战攀岩绿条8
线路的动态跳跃动作，脱手之后单
脚重重落地，膝盖瞬间剧痛，完全无
法发力。”李女士回忆，受伤后她立
刻前往医院，核磁检查确诊前交叉
韧带完全断裂，必须进行手术。她
坦言，这次受伤完全是急于进阶造
成的：“一心想着突破难度，高估了
自己的水平，忽略了循序渐进的原
则。”她还梳理出完整的攀岩意外保
险理赔流程，提醒爱好者受伤后第
一时间在场馆登记备案，留存全部
病历与缴费票据。

成都的攀岩爱好者赵女士同样
遭遇前交叉韧带断裂的重创。赵女
士一年前开始接触攀岩，一次攀爬
下落时，因无法控制落地姿势不幸
受伤，后续接受手术治疗，术后历经
两个月康复。“治疗加上康复一共花

了两万多元。”赵女士告诉记者，手
术费用依靠保险得以报销，但后续
康复支出、误工损失无法理赔。她
介绍，岩馆会为购买单次票的爱好
者投保意外险，这份保险一般仅能
覆盖基础医疗费；一旦伤情较重，暂
停工作的收入损失、长期康复费、护
工费、复查往返交通费等，意外险远
远不足以覆盖。

不止业余爱好者，专业选手同
样遇到过坠落风险。江苏攀岩裁判
张先生有着多年从业经历，在一次
抱石攀爬中险些重伤颈椎。复盘事
故时他告诉记者，自己在V4线路上
出现线路判断失误，力竭之后没有
主动落地，最终滑脚摔落。“屁股着
地时下意识用手撑地，身体骤然后
仰，脖子猛地向前弯折，牙齿都咬破
了舌头。”万幸的是，仅出现软组织
损伤，没有发生骨折。他总结说：抱
石体力不足时必须主动放弃攀爬，
落地时双手抱胸，避免颈部猛然屈
曲，这是规避重伤的关键。

签了安全告知书
不等于场馆免责
那么在岩馆签署的安全告知

书，是否存在把风险转嫁给消费者
和保险公司的情况？

针对责任划分问题，记者采访
了陕西恒达律师事务所高级合伙
人、公益律师赵良善。赵良善表示，
从法律角度看，这份告知书是把“不
可避免的运动固有风险”明确划给
了消费者（让你签字认账），从而保
护了场馆和其背后的保险公司免遭
无理索赔；但如果是“场馆的管理/
设备风险”，它转嫁不掉，消费者可
以依法维权。

赵良善介绍，根据《民法典》相
关规定，经营者预先免除自身人身
损害赔偿责任的格式条款属于无效
条款。安全告知书仅能证明场馆向消
费者提示了攀岩这项运动的固有风
险，即便游客已签字确认，场馆也不能
单凭一纸告知书直接免责，事故最终
责任，需要判断伤害是否由场馆设
施、管理、指导方面的过错造成。

赵良善进一步解释，责任划分
核心看双方过错：如果场馆设施合
格、防护到位、提示培训充分，受伤
是消费者强行挑战超出能力线路、
自身操作失误或隐瞒疾病等个人原
因导致，则由消费者自行承担后
果。若场馆存在装备、管理、培训方
面的疏漏，需承担相应过错责任。

华西都市报-封面新闻记者 陈
静 邹阿江
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攀岩馆让顾客签订的安全告知
书。 陈静 摄

记者实测攀岩难度。 陈静 摄▲
◀

律师解读

办完婚宴就分手
男子欲要回全额彩礼及礼物

二审法院维持一审判决：女方返还
12万元彩礼和部分金饰

10月20日，记者从中国裁判文书网获悉，广州市中
级人民法院近日审结一起婚约财产纠纷案。一对男女
婚礼前爆发矛盾，女方发微信请男方出席婚宴，婚宴办
完二人分手。随后，男方以婚礼只是“配合演戏”为由起
诉女方，要求女方全额返还18.8万元彩礼、2万元改口费
和多件金饰。一审法院判决女方返还彩礼12万元及部
分金饰，男方不服上诉。广州中院二审驳回男方上诉，
维持一审判决。

杨某的上诉于2026年
8月31日立案，广州中院依
法组成合议庭，审理认为，
彩礼返还不能只看是否进
行婚姻登记。本案双方虽
未领证，但已经稳定同居，
还按民俗举办婚宴，部分
彩礼实际用于婚礼筹备、
蜜月及共同生活开支，姚
某也独自承担了同居房屋
的房贷、婚礼相关开销。
结合同居时长、财物去向、
双方过错，一审酌定返还
12万元并无不当。

针对首饰争议，法院
逐项厘清性质：价值8491
元的铂金戒指，是恋爱期
间生日赠与；金向日葵手
串为分手之后赠送，两件
均不属于彩礼，无需返
还。杨某主张返还一对金
手镯，但举证不足，未能证
明女方收到两只金手镯，
法院仅支持返还一只。

最终，广州中院驳回
上诉，维持原判。该判决
为终审判决。

值得一提的是，判决
书的裁判，依据了最高法
有关婚姻家庭、彩礼纠纷
的司法解释，“当事人请求
返还按照习俗给付的彩
礼，如果查明属于双方未
办理结婚登记手续的情
形，人民法院应当予以支
持，但应当根据彩礼实际
使用及嫁妆情况，综合考
虑共同生活及孕育情况、
双方过错等事实，结合当
地习俗，确定是否返还以
及返还的具体比例。”

对此，河南泽槿律师
事务所主任付建律师解
读：“很多当事人认为，只
要没有登记结婚，彩礼就
该一分不少退回来。但按
照现行司法解释，法院是
综合裁量模式。本案中双
方同居超过一年、共同筹
办婚宴，部分钱款已经消
耗在婚礼和共同生活中，
因而法院酌定返还。”

华西都市报-封面新
闻记者谢杰实习生胡鑫晶

婚前闹崩
男方称婚宴只是“配合演戏”

二审维持原判
彩礼返还需结合多重因素综合判定
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