
七旬老人续写长征路

8月初，贵州省遵义市，空气里夹
杂着潮热。

作为遵义市长征学学会名誉会
长，今年79岁的黄先荣从2003年起系
统研究长征，彼时他已56岁。工作
中，他发现不少导游讲解长征路线，
特别是四渡赤水时，常常出错。于是
他决定沉下心来，边走边研究，讲好
长征故事。

“学、研、写、讲、走。”这是黄先荣
总结出的研究长征的五字法。2004
年，他从苟坝会议旧址——遵义市苟
坝村马鬃岭山下开始，用双脚丈量，
一块块补齐自己的长征拼图。这一
走，就走到了现在。

一如既往地坚持，让黄先荣成为
大家口中的“长征专家”。但他摆摆
手说，“我不是专家，我是宣讲者。”

20年来，黄先荣累计开展1200
多场红色讲座，遵义会议、四渡赤水
等大大小小的长征故事，早已如数家
珍。同时，为了丰富长征故事的细
节，他找来《地球的红飘带》《长征：前
所未闻的故事》等书籍，读了一遍又
一遍。如今，他珍藏的与长征有关的

书籍大约8000册。
“但这还不够。”黄先荣说，除了

寻找一些亟待保护修缮的长征印记
外，接下来他还要仔细研究红二方面
军和红四方面军的长征故事。“我的

‘长征’路还没走完，还要继续，一直
到讲不动的那天为止。”

赤水河畔，同样还有一位讲故事
的老人。在四川省泸州市古蔺县太
平古镇，79岁的红军后人胡敬华将父
辈长征的故事讲给一代又一代人听。

从1995年起，胡敬华就开始在镇
上为大家讲红军故事。2010年，他将
自家的院坝改造成坝坝课堂，一讲就
是16年。

从父亲胡道财四渡赤水后因伤
留在太平古镇，到父亲的战友江明万
讲述过往故事，教胡敬华拉船，有了

“立身之本”，再到如何将长征故事融
入赤水河的船工号子……如今，胡敬
华每年要开约200场讲座。

“红军的故事我已讲了30多年，
希望年轻人都能来了解这段难忘的
历史，不要忘记过去。作为红军后
代，只要身体条件允许，我会把长征
精神传承下去。”胡敬华说。
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站在川滇黔三省交界的鸡鸣三省大桥上俯瞰，下方300米深的陡峭崖壁令人有些目眩。
峡谷底部，赤水河转了一个弯，奔涌向前。

91年前，这片崇山峻岭间，3万多红军沿着赤水河四渡迂回，以弱胜强，摆脱了40多万国
民党军的围追堵截，写下了毛泽东主席引以为傲的“得意之笔”，赤水河从此被称为“英雄河”。

91年后，赤水向东，“长征”再续。当年“得意之笔”的下笔处，新的叙事在不断书写，它记
录着沿河的百业兴旺，也见证着长征精神的传承与延续。
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“长征宣讲员”再更新

英雄河畔的长征路，不止于老人
们的身体力行。如今，这些包含岁月
和历史的声音有了传承。

2014年，遵义市长征学学会成
立，经过12年发展，从最初只有100
多名退休老人参加，到如今已有200
多位会员，其中有纪念馆的讲解员、
研究人员，也有红色培训的年轻讲
师。这让黄先荣倍感欣慰。

1998年出生的李雨欣，一年前在
朋友的推荐下加入遵义市长征学学
会，成为最年轻的会员。“加入学会
后，可以更系统地了解这段伟大的历
史，对我的成长很有帮助。”她说。

在古蔺县太平古镇，节庆表演
时，偶尔会看到一位小伙子在台上为
大家喊上几句船工号子——这是胡
敬华的孙子胡炼。因从小受到爷爷
的影响，胡炼对船工号子颇有兴趣，
耳濡目染下，年仅26岁的他现在会唱
不少船工号子。

“2022年大学毕业回到老家后，
我就跟着爷爷到各个乡镇表演船工
号子，有时一年能表演五六场。”胡炼
说，除了学唱船工号子，他现在已开
始学习传承爷爷所讲的红军故事，

“以后爷爷讲不动了，我肯定会继续
讲下去。”

“英雄河”再续“新”长征

从太平古渡沿河而下20多
公里，进入遵义市习水县
土城镇。1935年1月，中
央政治局在这里召开了

土城会议，拉开了红
军四渡赤水的序幕。

赤水河流经土城
段，河面渐宽，流速放
缓 。 每 天 到 河 边 巡
查，是习水县林业局
珍稀特有鱼类国家级
自然保护区土城保护
站（以下简称土城保
护站）站长杨峰的主

要工作之一。
赤水河是长江上游珍稀特有鱼

类国家级自然保护区的重要河流，生
长着岩原鲤、中华倒刺鲃等多种珍稀
特有鱼类，也是多种产漂流性卵鱼类
的核心产卵场，对维系长江上游鱼类
种群稳定有着重要作用。曾经，因过
度捕捞、支流水电站调控、沿线白酒
产业扩张等原因，这些珍稀鱼类的生
存一度受到严重威胁。

为恢复鱼类数量，从2024年开
始，每年春季，土城保护站开始为鱼
儿搭建“产房”，吸引鱼类前来产卵。
每年春季鱼类洄游产卵之时，赤水河
习水段45.6公里的江面上，要搭建7
个大型人工鱼巢帮助鱼儿产卵，总面
积达1万平方米。“鱼卵在野外环境
下，存活率不到10%，如今依托人工
鱼巢，鱼卵存活率提升到50%左右。”
杨峰说。

更大的变化来自制度层面。
2017年，赤水河流域实施全面禁

渔；2021年，云贵川三省人大常委会
会议同步审议通过了关于加强赤水
河流域共同保护的决定，以及三省各
自的赤水河流域保护条例，开创了全
国首个地方流域共同立法先河；今年
6月，云贵川三省七地又签署了《长江
上游珍稀濒危水生物种保护合作框
架协议》，协同保护进一步发力。

鱼儿回来了。中国科学院监测
数据显示，赤水河鱼类种类从2017年
的109种，增至2025年的149种，长江
特有鱼类占比超过30%。

红军四渡的赤水河，在91年后有
了新的时代命题，赤水河边的每一个
变化，都是新时代的“得意之笔”。

沿河两岸，一江清水、一地高粱，
让这里美酒飘香；鸡鸣三省大桥通车
后，直接受益人群达40余万人，人均
收入有了明显提高。这条“英雄河”，
如今成为鱼翔浅底的“生态河”、酒香
醇厚的“美酒河”，更是滋养沿岸人民
生活的“幸福河”。

“得意之笔”的新叙事，还在沿着
这条河流，继续书写。
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伟 大 远 征
1934年10月16日至19日，一支8.6万人的红色大军在中国共产党领导下跨过赣南于都河，开启伟大的远征。

中国工农红军第一方面军（中央红军）出发一个月后，红二十五军离开大别山；第二年3月，红四方面军西渡嘉陵江；

11月，红二、六军团（后组成红二方面军）撤离湘西，先后开始战略转移。

两年后，4支九死一生的红军队伍，最终汇聚黄土高原，汇聚抗日救亡前线。这场伟大的远征，有一个不朽的名字：长征。


