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责编江 亨
版式罗 梅
校对毛凌波

“红军万里长征，所向势如破竹。今已来到川西，尊重彝人风俗……”1935年5月，一张156字
的布告，张贴在大凉山的村寨路口，落款为红军总司令朱德。这是“万里长征”一词，目前所见最早的
文献记载。

1935年5月3日至9日，中央红军分别从皎平渡、树桔渡、洪门渡等渡口渡过金沙江，进入凉山境内。28天内，红军在
凉山创造了“巧渡金沙江”的旷世奇迹，召开了锚定北上航向的“会理会议”，更留下了“彝海结盟”的千秋佳话。

如今，“长征”运载火箭在凉山腾空而起，凉山地区生产总值跨越两千亿元台阶，交通网络四通八达，群众生活蒸蒸日上。
91年的时间，见证了这片红色热土的沧桑巨变。
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昔日红军经
过的安宁河谷，
如今美丽富饶。

胡小平 摄

悬崖村村民搬迁至
昭觉县城的新小区。

徐湘东 摄

凉山文旅资源富集，
图为西昌邛海。

林云 摄

穿越大凉山腹地的乐西高速。贾林兰 摄

跨越千年
从深度贫困到全面小康

新中国成立后，凉山经过民
主改革，从奴隶社会“一步跨千
年”进入社会主义社会。

党的十八大以来，凉山更是
发生了翻天覆地的变化。脱贫攻
坚中，凉山人民牢记嘱托、感恩奋
进、埋头苦干，2014年以来累计脱
贫105.2 万人，现行标准下2072
个贫困村全部出列、11个贫困县
全部摘帽，书写了中国脱贫故事
的生动篇章。

以悬崖村为例，从藤梯到钢
梯，再到村民下山搬入县城的新
居，孩子们下楼就能上学，“悬崖
求学”成为历史。

在脱贫攻坚战取得全面胜利
后，凉山扎实推进巩固拓展脱贫攻
坚成果同乡村振兴有效衔接工作，
牢牢守住不发生规模性返贫底线。

“十四五”时期，凉山常态化
监测帮扶覆盖6万户25.8万人，消
除风险5.1万户22.2万人。脱贫
群众住房、教育、医疗和安全饮水
等保障水平持续提高，35.32万易
地搬迁群众在新家园安居乐业，

巩固拓展脱贫攻坚成果的基石更
加坚实。

在凉山州昭觉县三岔河镇三
河村，脱贫群众人均纯收入从
2020年的8934元增至2025年的
21933元。

2026年，联合国粮农组织公
布“乡村认定倡议”示范村名单，
昭觉县悬崖村、火普村、三河村，
普格县甲甲沟村，喜德县中坝村5
个村入选。

昔日一个个深度贫困的村
落，如今成为世界瞩目的乡村振
兴典范。

城乡巨变
高质量发展结出硕果

经济总量从 1952 年的 0.44
亿元，跃升至2025年的 2605.75
亿元，这组数据是凉山的厚重发
展答卷。

凉山产业正在蓬勃发展。工
业增加值连跨3个百亿级台阶、达
776.97亿元，建成了全省规模最
大、体系最全的清洁能源基地，钒
钛稀土产业跻身全省先进制造业
集群。

现代农业提质增效，农林牧
渔业总产值规模稳居全省第二，
德昌超级稻单季亩产 1251.5 公
斤，刷新世界杂交水稻单产最高
纪录。现代服务业提速发展，第
三产业增加值达1228.55亿元，文
旅产业发展成效显著。

“十四五”期间，大凉山腹地
结束了不通高速公路的历史，并

迈入了“动车时代”；城镇建成区
面积达132.81平方公里，常住人
口城镇化率达44.08%；2025年新
改建农村公路601公里，新增282
个自然村（组）通硬化路，农村自
来水普及率达90%。

西昌卫星发射中心作为“北
斗母港”“嫦娥母港”，助力中国航
天逐梦寰宇；白鹤滩、乌东德、溪
洛渡电站点亮万家灯火，全州清
洁能源装机规模达5522万千瓦、
占全省42%，清洁能源发电量和
外送能力均居全省第一；锦屏地
下实验室成为世界一流的暗物质
研究平台……大国重器，让凉山
的发展底气更足。

民生为本
索玛花开幸福来

近年来，凉山坚持把财政支
出的65%以上用于民生，持之以
恒增进民生福祉。

2025年，凉山城镇新增就业
3.29万人、调查失业率控制在5.3%
以内；农村劳动力外出务工139.19
万人，实现劳务收入492亿元，就
业成为民生福祉最坚实的支撑。

医疗教育方面，县级医院服
务能力均达国家标准，人均预期
寿命提高至77.1岁；“十四五”期
间累计投入107亿元用于教育，新
改扩建学校711所，“学前学普”惠
及儿童超60万人，在园儿童普通
话达标合格率99%，义务教育巩
固率96.92%。

社会保障方面，医疗保障体系
不断完善，城乡低保标准“十一连
增”，2025年基本养老保险、基本医
疗保险参保率分别达95%、96%。

近年来，凉山深挖民族文化，
盘活红色文化和历史文化资源，众
多文化作品斩获国家级、省级大
奖。每年组织“送戏下乡”“非遗进
社区”“我们的节日”等活动，群众
能在家门口看演出、赏书画、体验
民俗，精神文化生活不断丰富。

凉山还在持续开展人居环境

整治和移风易俗，让乡镇村落环境
整洁优美、文明新风浸润人心，人
民群众获得感、幸福感大幅提升。

续写篇章
走好凉山新时代的长征路

当年红军走过的天堑，今天已
变成通途，当年红军住过
的山村，如今已实现全
面小康。

2025年，凉山州
实现地区生产总值
2605.75亿元，经济总
量首次跃居全省第8
位。全州接待游客
8057.89万人次、实现
旅游消费815.73亿元，
同比增幅均超25%。

回望“十四五”，凉山州清洁
能源建成投产规模及发电量居全
省首位，总装机达5522万千瓦、
占全省42%；新成昆铁路全线贯
通运营，成都至西昌最快不
到3小时；预计2030年，
凉山高速公路通车里程
将超过1600公里，稳
居全省第2位，实现

“县县通高速公路”。
从“金沙水拍”到

“索玛花开”，凉山，正
在赓续长征精神，续
写新的发展篇章。

站在新的历史起点，
凉山锚定建设“一极两区
一城”发展新定位，一以贯之做好
资源能源、特色农业、文化旅游

“三篇大文章”，全面推进工业强
州、农业强州、文旅强州“三大强
州战略”。凉山各族儿女正像石
榴籽一样紧紧抱在一起，将长征
精神转化为干事创业的强大动
力，在新时代的长征路上，攻坚克
难、勇毅前行。

（吴斗鹏 王旭阳）
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