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10月13日，由中央宣传部组织开展
的“赓续长征精神 奋进复兴征程——记
者再走长征路”主题采访活动走进巴中。

华西都市报、封面新闻记者跟随采访
团在恩阳古镇的青瓦老街里辨认红军石
刻标语，登上南龛山凝视川陕苏区将帅碑
林纪念馆，走进国防大视界体验现代武器
装备。

红色记忆与古镇生活交融

恩阳古镇始建于南北朝，是米仓古道
上的千年重镇。这里现存18条古街巷、
589幢明清古建筑，更拥有川东北最大的
红色史迹露天博物馆。

红军石刻标语遍布恩阳古镇街巷，
“红军胜利万岁”“拥护红军”等字迹保存
完好，虽经岁月磨蚀，仍清晰可辨。红军
经理处、革命法庭、原中共恩阳县委等红
色旧址保存完好，让游客在市井烟火中回
望历史。行进中，提糖麻饼的甜香从巷口
飘来，盖碗茶摊上老人闲话家常——红色
记忆与古镇生活在此自然交融。

离开恩阳古镇，采访团来到巴中南龛
山的川陕苏区将帅碑林纪念馆。这片始
建于1993年的碑林，是全国最大的红军

碑林。红四方面军主要将领纪念像园、红
军将士英名纪念碑、个人纪念单碑长廊、
兵器展场等17处露天展示区次第铺开，
像一本刻在石头上的红军名册。

“我们镌刻了红军将士个人纪念单碑
3237块，搜集珍藏红军将士革命物品1.5

万余件。截至目前，围绕这些革命文物藏
品和纪念碑刻，共接待游客130余万人，
让红色血脉代代相传，革命精神永放光
芒。”川陕苏区将帅碑林纪念馆讲解员介
绍，在英名墙上，每个名字背后，都是一段
离开故土、投身革命、走上长征路的峥嵘

岁月。

川陕红土与大国重器融为一体

在恩阳，红色叙事还有另一种打开方
式。紧邻恩阳古镇的国防大视界，于今年
国庆节前正式对外开放，将川陕红土与大
国重器融为一体。园区占地810亩，退役
军机、坦克、火炮展示，VR战场，真人CS
等实景体验项目一应俱全，填补了川东北
沉浸式国防文旅的空白。

“我们不是让游客远远看装备，而是
让人走进场景。孩子们可以摸装甲、青少
年可以跑障碍、团队可以体验红蓝对抗。
不少退役老兵来参观，看兵器展场都会眼
眶湿润。”国防大视界总教官钟祥说，园区
按体能、信息、反恐、实操、劳技五大板块
设计，把“智勇坚定、排难创新、团结奋斗、
不胜不休”的红军训词，转译为障碍攀爬、
无人机侦察、装甲驾乘里的具体动作，“我
们让游客在体验中记住，强国必须强军。”

三个点位，三种场景，串联起同一条
精神线索——从巴中出发的红军走过了
长征，无数游客来到巴中追寻红色记忆、
触摸家国情怀，沿着古镇、碑林、国防营地
游览，再把那份“不胜不休”的精神带到新
的征程上。

华西都市报-封面新闻记者 曾业 摄
影报道

野菜标本
讲述一段可歌可泣的故事

漫步在展厅中，走过第一单元“爬雪
山”，感受展览精心打造的“中央红军翻
越夹金山”沉浸式场景，雪山凛冽的风雪
声犹在耳畔。循着展览的叙事走进第二
单元“过草地”，“穿越松潘草地”的场景
又呈现在眼前。“红军行军已很艰难了，
但更艰难的是没有吃的。”在讲解员的讲
述中，观众得以了解到红军在长征途中
如何克服粮食紧缺的难关。

“如今我们吃野菜，更多是尝鲜。但
在当时，红军吃野菜是在粮食耗尽，没有
油、盐情况下的唯一选择，不吃就可能会
被饿死。”讲解员范恒说，野菜也不能随
便吃，因为草原上的很多植物是有毒的，
一旦误食，轻则四肢抽搐，口吐白沫，重
则可能会危及生命。

透过展板上的文字，观众能了解到，
红军过草地时，粮食极度匮乏，不得不采
挖野菜充饥，由于一些野菜具有毒性，为
避免误食中毒，部队组织人员采集野菜，
举办“野菜展览会”，帮助战士识别可食
用野菜。茫茫的草地上，这些看似不起
眼的野菜，成为红军将士的重要食物。

秦艽、平车前、马先蒿、野葱、蒲公
英……范恒说，展柜中展出的就是当年
红军吃过的部分野菜标本。他说，举办

“野菜展览会”后，战士们误食有毒野菜的
情况大大减少，部队得以继续走下去。

“‘风雨侵衣骨更硬，野菜充饥志越坚。’这
些野菜是红军坚定信念、不怕牺牲，以及
革命乐观主义精神的生动体现。”

现场，观众看着这些野菜标本，再结
合展览打造的“穿越松潘草地”沉浸式场
景，更能身临其境地感受长征的艰辛，感
悟信仰的力量。

半截皮带
见证红军长征的艰苦卓绝

野菜标本不远处，展出了中国共产

党历史展览馆收藏的两条半截皮带，分
别是过草地时任弼时和警卫员吃剩的牛
皮带、过草地时红四方面军31军战士周
广才和战友们吃剩的皮带。

站在展品前，讲解员邓梅说起了
背后的故事。“1936年，红二方面军从
四川出发，穿越草地，作为最后一支
过草地的部队，筹粮极度困难，野菜
草根很快被采食殆尽，大量战士因饥
饿倒下。”

断粮绝境下，任弼时和警卫员李少
卿对皮带作了规划分配，规定每人每次
只能吃三小段。经过烧焦、刮除表层、水
煮后，皮带仍又硬又腥，难以下咽，但他
们却乐观地戏称这是吃“煮牛肉”。“快要
走出草地时，任弼时特意留下这半截没
有吃完的皮带，用钢笔在上面写下‘越吃
越健康，将革命进行到底’，并叮嘱警卫
员好好保存，留作长征艰苦岁月的见
证。”邓梅说。

与这半截皮带并排展出的，是红军
战士周广才和战友们吃剩的半截皮带。

“展柜中的这截皮带，是周广才第一次上
战场时缴获的战利品。”讲解员吴睿说，
周广才是巴中人，14岁参加红军。红四
方面军第三次穿过草地时，周广才所在
的班断粮严重，为了挽救全班战友的性
命，他将皮带献出来。“皮带被吃掉一半
后，他恳请战友：‘咱们不吃了，同志们，
把它留下来吧，我们带着它去找党中央，
去见毛主席。’为了铭记牺牲的战友，他
在这条皮带上烙下‘长征记’三个字。”吴
睿说。

此外，展览还生动讲述了“马灯红”
引路、军需处长牺牲在雪山、朱德总司令
尝野菜、老红军冯元庭凿碑护碑守碑等
鲜活的革命故事，既彰显了红军将士“革
命理想高于天”的坚定信念，也展现了红
军团结群众、大公无私、传播真理等动人
细节，引导观众回望历史、致敬英烈、传
承弘扬伟大长征精神。

华西都市报-封面新闻记者李雨心
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从恩阳古镇到国防大视界

巴中打开红色叙事新方式
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巴中恩阳古镇上的红色石刻标语保存完好。

藜（灰菜）、荠、野葱、蒲公英、播
娘蒿……当观众走进“雪山草地——
纪念中国工农红军长征胜利90周年
文物专题展”第二单元“过草地”时，
一定会被这一件件植物标本所吸
引。在细细辨认这些植物名称时，
不少观众会心生疑问，这些植物标
本为何会出现在展览中？

目前，该专题展正在北京的中
国共产党历史展览馆展出，这是四
川原创大型长征文物专题展首次进
京展出。展览汇集来自17家文博、
档案单位精选的273件（套）文物，辅
以大量档案文献、回忆录、口述史，
让观众直观感受到红军爬雪山过草
地时的极度艰险。

过草地时任弼时和
警卫员吃剩的牛皮
带。 陈光旭 摄


