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青海省果洛藏
族自治州班玛县，
是红军长征途中唯
一途经青海的红色
热土。走进班玛县
红军沟，玛可河畔
林海连绵，山谷间
崖壁上红军书写的
标语历经90年风雨
依旧清晰。

班玛县红军沟的红色回响与时代新篇

1936年，红军战士在此播撒革命火
种，藏汉军民结下深厚鱼水情谊。今
天，高原儿女传承长征精神，立足三江
源生态保护，走出一条“红色铸魂、生态
赋能、产业富民”的发展道路，在雪域高
原书写生态向好、民生改善、民族团结
的时代答卷。

班玛县，平均海拔超过3500米。
1936年，红二、红四方面军将士转战进
入班玛县境内，在子木达沟一带辗转停
留20余天，休整筹粮、宣传抗日主张与
民族平等政策，并在石壁上留下“北上
响应全国抗日反蒋斗争！安庆宣”的醒
目标语。

红军严守纪律、尊重当地风俗，与
藏族群众守望相助。当地牧民感念红
军，将子木达沟更名为红军沟，红军踏
过的木桥改称红军桥，战士取水的泉眼
定名红军泉，当年修筑的临时哨所保存
至今，连同红军墓、红军亭一同构成珍

贵的革命遗迹群落。
岁月流转，在当地党委政府的支

持下，红色遗迹得到系统性保护修
缮。红军沟先后获评青海省爱国主义
教育基地、全国红色旅游经典景区，
2017年被命名为全国爱国主义教育示
范基地，成为长征国家文化公园（青海
段）核心片区。

近年来，一批批党员干部、师生群众
沿着红军栈道徒步寻访，在红军墓前缅
怀先烈，沉浸式感悟长征精神。果洛州
班玛县委党校副校长王生乾曾带领新任
村支书到此开展现场教学，“重走长征
路，聆听高原上的长征故事，是一次深刻
的精神洗礼”。

长征精神，最终落脚于守护家园、为
民谋福的实践。地处三江源核心区、长
江上游大渡河源头，班玛县全面推行林
（草）长制，构建县、乡、村三级管护体系，
全县聘用2000余名生态管护员、草管

员，牧民群众就地端上“生态碗”，转型为
江源守护者，在护绿中稳定增收。

昔日采伐林木的林区，如今已成为
高原生物基因库。玛可河原始林区植被
持续恢复，金钱豹、雪豹等国家重点保护
动物频频现身。

2025年，班玛县获评“绿水青山就
是金山银山”实践创新基地。“过去靠山
吃山，现在守山护山。保护好森林江河，
既是守护长江上游生态，也是守住我们
世代赖以生存的家园。”玛可河林业局生
态管护员才增说。

经过多年建设，曾经偏远闭塞的高
原藏乡，如今已变了模样——走进红军
曾暂住的灯塔乡班前村，平整的乡村公
路顺着山坡蜿蜒延伸，藏式村寨错落有
致，院落整洁、窗明几净，安全饮水、安居
住房、村级医疗、乡村教育等一批民生工
程落地生根，群众生产生活条件迎来历
史性变迁。 新华社记者 张龙王艳

“莫道人微草芥轻，布衣原来是英
雄，三军将士齐致敬，不负墓前草青青。”
国庆假期，在河南省三门峡市陕州区甘
棠街道蔡白村，三门峡市蒲剧院创排的
红色蒲剧《布衣英雄》精彩上演。台下，
不少村民红了眼眶：“这演的不只是英
雄，更是咱老百姓对党的那份心。”

《布衣英雄》以红二十五军长征转战
河南省三门峡市卢氏县的真实历史为蓝
本，聚焦货郎陈廷贤冒死为红军带路、帮
助部队突出重围的感人故事，再现了革
命年代军民同心、生死与共的鱼水深情。

“自2021年正式排练以来，我们改了
十余版，累计上演数百场，希望以群众喜
闻乐见的戏曲形式，让平凡英雄的赤诚
大义扎根人心、烛照时代，让长征精神可
感可学。”三门峡市蒲剧院院长郭宏说。

舞台上的故事，要从1934年的冬天
说起。

1934年12月4日，红二十五军长征
到达卢氏县叫河一带（今属洛阳市栾川
县）。此时，国民党军队已在卢氏周边布
下“铁桶阵”，进入陕南的必经之路尽被
封锁。前有堵截，后有追兵，危急时刻，
红二十五军决定另寻出路。

红军战士在卢氏青山村的集市上巧
遇货郎陈廷贤——那年他23岁。常年
挑担穿梭于深山沟壑，陈廷贤早已对卢
氏大小河谷、隐秘山道了然于心。他亲
眼见过红军买粮付钱、秋毫无犯，主动提
出给红军带路。

由陈廷贤带路，红二十五军翻山越
岭，于12月8日抵达豫陕交界处的铁锁
关，击溃守关敌军，成功突出重围。《中国
工农红军第二十五军战史》以三百余字
记述了货郎陈廷贤为红军带路的故事。

“陈廷贤不是身披铠甲的名将，只是
一个走乡串户的货郎。但在危难时刻，
他敢冒死引路。我们站在台上演唱，就
是想让更多人记住：英雄，也藏在平凡布
衣之中。”在《布衣英雄》中饰演陈廷贤的
青年演员岳波说。

陈廷贤的孙子陈晶是卢氏县一名红
色志愿宣讲员。多年来，他积极参与重
走红二十五军长征路、红色文化宣讲、革
命史料整理等公益活动，追忆先辈峥嵘
往事，讲述布衣英雄报国故事。

“爷爷常说，当年他只是做了一件对
得起良心的事。短短几天的带路征程，
让他读懂了什么是红军、什么是信仰。
往后余生，他始终坚守本心、心怀家国，
用一生践行赤诚初心。”陈晶说。

如今，位于卢氏县官坡镇兰草村的
红二十五军军部旧址，静立群山之间。
推开朱红大门，展陈馆里泛黄的照片定
格着烽火岁月，“长征精神永放光芒”的
标语熠熠生辉。

廷贤大道笔直宽阔，陈廷贤墓园肃穆
宁静，铁锁关纪念性雕塑迎着朝阳矗立。
秋雨落下，远处群山层林尽染，漫山红
叶如火如霞，而墓前草色青青如初——正
应了戏里那句“不负墓前草青青”。山河
变换，精神永续。 新华社记者杨金鑫

“绝命后卫师”
转战粤北志不绝

车行在广东省清远市连州市
瑶安瑶族乡深山中，盘山公路蜿蜒
而上，两侧林木连绵，枝叶一层叠
着一层。

“当年，被后人称作‘绝命后卫
师’的红五军团第三十四师（以下
简称红三十四师）余部，就是在这
样的深山密林中，与敌人反复周
旋，最后于1935年春，突围向湖南
山区行进。”连州市历史文化研究
会副会长黄志超说。

1934年11月底至12月初，湘
江血战。在掩护中央红军主力渡
过湘江后，担任后卫的红三十四
师，被敌人截断，陷入重围，伤亡惨
重。师长陈树湘受伤被俘后，断肠
明志，壮烈牺牲，年仅29岁。随后，
仅剩90余人的红三十四师余部，辗
转撤往湘粤边境的崇山峻岭，分散
游击、顽强抗争。

在湘粤边境，牵牛岭战斗至今
仍常常被乡亲们提起。1935年1
月，红三十四师余部突围到连州瑶
安瑶族乡田心村的牵牛岭，数倍于
己的敌军跟踪而至，双方展开激烈
战斗，6名红军战士壮烈牺牲。

田心村村民冒着生命危险上
山，将牺牲的无名英雄合葬于牵牛
岭山坡。

英烈为瑶乡儿女所铭记，事迹
口口相传。2017年，田心村村民小
组组长李六旺，翻山越岭找到这座
坟冢，带领村民对这座无名烈士墓
进行修缮。大家有钱出钱，有力出
力，肩挑背扛水泥砂石，修通上山
石阶，立起了墓碑。

自当年起，村民们会在农历
五月初九，上山到烈士墓前祭
拜。祭拜队伍中，既有头发花白、
身躯佝偻的老人，也有戴着红领
巾的少年。

李六旺说，村里还把这一天定
为“红军节”，除了祭拜，大家还要
聚餐、舞狮，热热闹闹的，用今天的
幸福生活告慰先烈，把红色故事一
代代传颂下去。

红色热土焕新颜。近年来，连
州市大力推进长征国家文化公园
（广东段连州片区）项目建设，当地
政府以此为机遇，串联长征沿线的
红色资源、自然资源、瑶族文化资
源等，统筹推进整合开发利用，推
进乡村振兴。

修路、刷墙、建设陈列馆……
如今，宽阔的柏油路向村内延伸，
与潺潺流水、连绵竹海相映成
景。红军墓旁，瞻仰步道依山而
建，沿途红色故事展板引人注目，
游客扫码即可聆听那段烽火岁
月。村里闲置老屋被改造成红色
民宿，竹编、瑶绣等非遗产品搭上
文旅快车。

“一批批参观者远道而来，让
村里人气越来越旺，乡亲们生活
越过越好。”田心村党总支书记盘
美艳说，伟大长征精神将激励后人
接续奋斗。

新华社记者 钟焯

军史里的布衣英雄

9月14日拍摄的青海省果洛藏族自治州班玛县县城（无人机照片）。新华社记者 张龙 摄

10月3日，红色蒲
剧《布衣英雄》在
河南省三门峡市
陕州区甘棠街道
蔡白村精彩上
演。新华社记者
杨金鑫 摄
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