
蓝盈莹成都搓麻将
竹琴传承人教她“耍起”
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片场“临时加戏”

谢赤非回忆起拍摄当天的情
景，语气里带着成都人特有的松弛。
他原本只是被导演临时拉去表演竹
琴，没想到导演在片场看到他跟周围
人坐着搓麻将、摆龙门阵，觉得“有点
那个味道”，临时决定加戏。

“导演说我摆龙门阵比较好耍，
四川人的安逸劲儿，镜头感也足。”谢
赤非笑着说。视频里，蓝盈莹跟着他
学搓麻将、学说成都话，学东西很快
——“她在那耍了二三十分钟，基本
上就学会了。”谢赤非透露，蓝盈莹因
为拍戏已经在成都待了半年，已经算
是“半个成都通”。

而这段视频选择在茶馆搓麻将
作为开场和结尾，谢赤非认为，恰恰
是因为“这很代表成都的味道”。“成
都人最大的性格特点就是耍打打，想
咋弄就咋弄。你喊我正儿八经弄，我
也弄得出来；你不喊我弄，我就以那
种生活状态来享受生活。”

“耍中找钱，找钱来耍，找耍结
合，以耍为主。”一个月前，一段来自

评书艺术家李伯清的演出视频火
了。在这则画质略糊，明显具有年代
感的视频中，他说出了这句被称为

“快乐经济十六字方针”的语录。
在此次蓝盈莹发布的视频当中，

谢赤非也在视频中再次提起了这句经
典语录。谈及此，谢赤非给出了一个
很成都的回答：“耍起也找钱，找钱来
耍。成都人做生意不是在酒桌子上，
而是在茶铺头摆龙门阵，边喝茶边把
生意就谈了。等一等，我又喝一杯茶，
我又把生活过了，我又把生意谈了。”

半路出家的手艺人

二十年前，从绵阳拿着高薪的
“IT技术总监”，到回到成都拜父亲为
师学四川竹琴——谢赤非这条路走
得并不寻常。“父亲退休把我喊回来

学四川竹琴。我是从小听到大的，耳
濡目染，各种唱腔一天到黑都在屋头
听。”正因如此，谢赤非说，他学了一
年就考入了曲艺团。

而说起四川竹琴这门手艺，谢
赤非自然是如数家珍。据史料记载，
竹琴最早起源于唐朝，最初是宫廷音
乐中的伴奏乐器，用来给伴舞、伴唱
配乐。唐朝之后，道家将其作为法
器，在做法事时伴奏，渐渐流传下
来。如今在成都周边的道观里，道长
们有时依然要用到竹琴。

他告诉记者，四川竹琴在选材上
颇有讲究，一般选用斑竹，要求竹子
轻、直、硬，但不能用兰竹——因为兰

竹生长周期太长，质地太好，反
而不适合做竹琴。谢赤非

说，现在成都周边能制作
竹琴的师傅只剩两三
位，产量很少。“现在进
学校教学生，他们打
的竹琴基本上都以
PVC管为主，因为竹
子生长周期长，而且
竹琴比较脆，PVC 管
成本低。但如果是
参加比赛，还是得用

竹子的。”
在表演风格上，谢

赤非也在尝试创新。“以前
的老观众坐得住，一坐就是一

下午。现在的‘90后’‘00后’坐不
住了，一两分钟不进正题他们就耍
手机了。”所以他会在传统唱腔里
加入地区文化的节奏感元素，“让
节奏性更强些，抓住年轻人的心。”

聊天中，谢赤非说了这样一句
话：“只要有个太阳，成都人就要晒太
阳。”这大概就是成都人、也是四川竹
琴能在喧嚣中一直传唱下去的秘诀
——在快节奏的时代里，依然懂得慢
下来，泡一杯茶，摆一段龙门阵，伴着
竹琴唱一曲。
华西都市报-封面新闻记者王一理

蓝盈莹视频截图

菱窠上演跨时空对话，以戏剧
激活文博，以文旅浸润清风。2026
年国庆假期，沉浸式环境戏剧《菱窠
寻梦》在成都的李劼人故居纪念馆
完成双节系列展演。继中秋特别场
率先亮相之后，国庆专场接连上演，
不少市民游客趁着假期奔赴菱窠，
在故居实景之中，完成与李劼人先
生的一场跨时空精神相逢。

重温老成都的城市过往

李劼人故居纪念馆留存着李劼
人先生真实的生活与写作痕迹，“独
立、进取、厚爱”的优良家风，清正淡
泊的人格追求，在这里代代传承。本
次双节戏剧展演跳出传统展馆讲解
的固有模式，把文艺表演植入名人故
居原生场景，深挖文博场馆背后的精
神价值，把尘封的历史资源转化为可
看、可感、可体验的文旅产品，拓宽文
旅融合的表达形式，让文学经典传
播、廉洁文化教育和城市文旅发展紧

密结合。借着中秋、国庆双节文化窗
口，剧目面向大众输出高质量公共文
化供给，让前来打卡参观的群众跳出
单纯观光游览，沉浸式读懂巴蜀文
脉，重温老成都的城市过往。

实景空间打造环境戏剧

区别于封闭剧场的舞台演出，

《菱窠寻梦》充分利用菱窠院落、草
木、屋舍等实景空间打造环境戏剧。
整场演出跟随故居空间动线推进，观
众跟随剧情脚步游走于院落各处，从
被动看戏转变为沉浸式介入故事场
景。行走之间，李劼人先生笔下老成
都的市井烟火徐徐铺展，仿佛穿越岁
月，亲身感受先生创作《死水微澜》

《暴风雨前》《大波》等经典作品时的
心路历程。院落的砖瓦草木，见证着
先生晚年潜心著书、淡泊名利、心系
家国的一生。高校主创团队扎根这
片真实的历史旧址进行剧本打磨与
排演，用当代戏剧艺术回望先贤，既
是对李劼人文学成就的追思，也用新
颖的艺术方式诠释他清正自持的品
格与深沉的家国担当。

整部剧目由四川师范大学影视
与传媒学院戏剧影视导演系、戏剧专
业硕士点的师生完成编创与现场演
绎。项目联动高校艺术专业力量与
文博场馆资源，大胆实践“戏剧+文
博+廉洁文化+文旅融合”创新模
式。国庆四天的多场演出现场人气
十足，不少文学爱好者慕名前来观
看。大家游走在竹影摇曳的菱窠院
内，伴着缕缕墨香沉浸式观演，在戏
剧故事里感受文学魅力。

华西都市报-封面新闻记者张杰
图片由李劼人故居纪念馆提供

成都的老茶馆里，竹椅吱
呀作响，蓝盈莹坐在麻将桌前，
跟对面的人有说有笑地搓起了
麻将。这位在荧幕上干练利落
的女演员，此刻正学着四川人
“摆龙门阵”的模样，一脸松弛。
而坐在她对面的，是国家级非遗
代表性项目四川竹琴省级代表
性传承人、金钱板传人谢赤非。
近日，华西都市报、封面新闻记
者联系到谢赤非，听他聊起了这
段拍摄趣事，也聊起了四川竹琴
这门老手艺的前世今生。

沉浸式环境戏剧《菱窠寻梦》在李吉力人故居演出

谢赤非

沉浸式环境戏剧《菱窠寻梦》演出现场。

演员蓝盈莹


