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今日看点
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成都市区天气情况

成都（18时）
AQI指数 31 空气质量：优

23日空气质量预报

22日空气质量

同呼吸

成都主城区
AQI指数 29—59
空气质量等级：优或良
成都平原部分城市为优或良；
川南部分及川东北部分城市为优或良；
盆地其余城市为优或良；
攀西地区和川西高原大部城市为优或良；
全省首要污染物以PM2.5为主。

（数据来源：各地生态环境部门官网）
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新华社日本名古屋9月22日电（记者
刘杨王沁鸥）22日，中国女排在第三局一
度落后日本队8分的情况下，依靠队长
龚翔宇的两个发球轮和主攻吴梦洁局末
的连续下分，以25:23赢下决胜局，大
比分3:0完胜日本队，以全胜战绩卫冕。
这也是中国女排队史第十次问鼎亚运会。

前两局，中国队网口优势明显，扣
球得分率和拦网得分均明显高于对手，
以25:19、25:20连下两局。

第三局，日本队逐渐适应了网口节
奏，中国队前两局的边攻得分利器屡屡
受阻，日本队取得10:2的梦幻开局，又
在该局后半段建立起了19:13的优势。

“我们的一传开始波动，日本队防守
又很好，所以我们的一攻受阻，当时也有
了一些急躁情绪。”队长龚翔宇赛后说。

正是通过龚翔宇的两个发球轮，中
国队抹平了分差。赛后，副攻手王奥芊
认为这是第三局的关键转折：“（第三
局）前面我们还是有一点保守了，但在
小宇姐（龚翔宇）发球的带动下，我们整
个队拦防都被盘活了。”

半决赛对阵泰国队拿下全队最高

分的主攻手吴梦洁也再次站了出来。
19平之后，她连续在3号位、4号位强攻
得手，帮助中国队以24:23迎来赛点。

随后，她发球得分，为中国队锁定胜利。
“我们做好了困难准备，所以也保

持了冷静的心态和清醒的头脑。”对于
连取关键分，吴梦洁说，这是团队的胜
利。“今天和昨天我可能进攻上做得还
可以，但也是因为队友们一传的保障，
让我能更好地去进攻，大家看到的是我
最后扣球的那一板，但没有大家的帮
助，可能我也打不到最后那一板。”

8月末结束的亚锦赛上，中国队在
决赛中被泰国队逆转，无缘冠军的同时
也失去了直通洛杉矶奥运会的机会。
此番亚运会半决赛战胜泰国队，并最终
实现亚运三连冠，主教练赵勇说，关键
在于亚锦赛后的心态调整。“很高兴能
够拿下这个冠军，尤其是在20多天前
亚锦赛失利的背景下，队员们顶住了巨
大压力，这样的表现值得肯定。”

本届亚运会中国女排以年轻队员为
班底，多数队员为首次征战亚运会。决
赛替补登场的董禹含说：“未来我们还有
继续征战亚运的机会，这枚金牌将持续
激励我们传承女排精神，永不言败。”

铜牌战中，泰国队3:0战胜韩国队。

男足争出线 体操拼团体
据新华社日本名古屋9月22日电（记者 王

恒志 刘艺淳）爱知·名古屋亚运会23日将产
生33枚金牌。体操赛场将展开团体决赛，从
未让冠军旁落的中国女队冲击14连冠，男队
则力争三连冠。备受关注的中国男足亚运
队将迎战小组最后一个对手阿联酋队，冲击八
强席位。

男足小组赛中，中国队此前1胜1平，与伊
朗队同积4分，因净胜球劣势排在小组第二。
末轮比赛，中国队将对阵1平1负小组垫底的
阿联酋队。这个小组出线局势微妙，末轮两
支积4分的球队分别对阵两支积1分的球队。
中国队打平即可出线，但考虑到淘汰赛对阵，
还是要全力求胜，争取小组头名出线。

体操团体比赛，预计中国队与日本队将
再度展开激烈竞争。此前的个人全能比赛，
两队各胜一场，张博恒赢了东道主志在必得
的男子项目，而中国女队两员小将惜败于日
本老将，自1974年首次参加亚运会以来的13
连冠就此终结。

游泳赛场将产生7枚金牌，中国队在多数
项目中都有争金实力。射击赛场将产生6枚
金牌。乒羽项目均将展开团体半决赛争夺。

此外，田径、举重、赛艇、皮划艇等大项23
日开赛。
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第三局一度落后8分最终逆转

中国女排完胜日本加冕“十冠王”

射击连刷世界纪录是“卷上天”还是“太好破”？

据新华社日本名古屋9月22日电
（记者 王海洲）在22日举行的爱知·名
古屋亚运会公路自行车女子个人赛中，
代表中国队出战、来自四川省广元市旺
苍县的川妹子郭莉率先冲线，摘得中国
自行车队本届亚运会首枚金牌。这也
是中国队继1994年广岛亚运会后再次
在亚运会夺得该项目冠军。

当天比赛赛程为90.4公里，共有来
自17个国家和地区的40名选手参赛。
比赛前半程，中国队选手通过配合控制
比赛节奏。进入最后十几公里，领先集

团的竞争愈发激烈，决胜阶段，郭莉与
阿富汗选手法里巴·哈希米展开激烈较
量。距离终点约三四百米时，她从哈希
米身后加速超越。最后100米，两人全
力冲刺，最终比赛成绩同为2小时50分
05秒，郭莉以微弱优势率先冲过终点
线，险胜夺冠。

中国香港队选手梁颖仪以2小时
50分46秒获得铜牌，中国队选手、本届
亚运会女子个人计时赛亚军张好位列
第四。另一位中国队选手周秋盈获得
第30名。

张好冲线后，与郭莉紧紧相拥，两人
激动落泪。“我们做到了，我们成功了。”
郭莉回忆两人当时的交流，她表示，金牌
离不开队友们的配合和整个团队的准备。

首次参加亚运会便夺金的郭莉表
示，冲在最前面的是一个人，金牌背后
却是三名队员和整个团队的共同努
力。她说，张好在个人计时赛获得第二
名后，大家都希望能在这场比赛中站上
最高领奖台。想要实现这个目标，需要
三名选手在比赛中打好配合，充分发挥
各自能力，再寻找突破的机会。

射击项目的世界纪录，又破了。
在22日的名古屋亚运会比赛中，

10米气步枪混合团体项目的两个世界
纪录全部告破。中国队的盛李豪与王
子菲先是把资格赛纪录拔高2环，又在
决赛中把原纪录提升0.4环。

不少人惊呼，这射击的世界纪录简
直是“易碎”；同时也好奇，真有那么好
破吗？为什么好破？

从成绩看，这些纪录事实上已经被
中国队“卷上天”：气步枪团体总共180
发，女队平均每发接近10.58环，男队平

均10.55环；混团资格赛共60发，盛李豪
和王子菲平均接近10.65环，决赛共48
发，两人平均超过10.56环。要知道，10
米气步枪堪称“头发丝上雕花”，10环
只有圆珠笔芯大小；而本赛季，国际射
联还修订了步枪皮服和鞋的多项参数
标准，以减少外部支撑，通俗来说就是
皮服更软了，对运动员技术和身体稳定
性要求更高了。从这个角度说，这些纪
录背后都是扎扎实实的真功夫。

从另一个角度看，现阶段这些纪录确
实相对好破，因为项目本身比较年轻。近

年来，国际射联为提升赛事观赏性、优化
竞赛流程，持续调整项目设置与赛制，
很多项目目前这套纪录诞生时间并不长。

中国队步枪教练姚烨表示：“近年
来国际射联较为频繁地改变规则，规则
改了，以前的世界纪录就清零了，就重
新开始了。刚开始的纪录不可能很高，
所以给大家的感觉是不断在破纪录。
倒不是说我们的能力有多强，主要原因
还是在规则的变化上。”

新华社记者 林德韧 梁晨
（据新华社日本名古屋9月22日电）

9月22日，亚运会女排决赛，中国
队球员郭中楠（左一）在比赛中进攻。

新华社记者 王丽莉 摄

9月22日，亚运会公路
自行车项目女子个人赛决
赛，中国选手郭莉（左）冲过
终点线后庆祝夺冠。

新华社记者 岑云鹏摄


