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◎华西都市报副刊“少年派”定位于亲子共读刊物，设有作文版、少儿新闻版、
科普读物版、漫画版，每周星期一至星期五，都有精彩好看的内容呈现。

◎让有温度的纸质阅读，助力孩子养成良好阅读习惯，提升核心素养。

赵雷北京鸟巢演唱会现场，情侣求婚被后排观众喊“坐下”。
视频截图

打动人的往往是
那些不声张的瞬间

回到演唱会求婚，如果观演被打扰到，观众可
以不祝福，但也没必要声讨。对两个年轻人而言，
一生一次的难忘经历，在现场引发争议已经足够窘
迫和尴尬了，后续却仍要因为短视频的二次传播受
到伤害，颇令人同情。其实这对年轻人又做了什么
过火的事情呢？他们无非是想让大家现场见证一
下自己的幸福。何况打扰并非全貌，事后也有观众
发帖证明：这件事发生在歌曲已经唱完、笛子尾奏
的间隙，并不是歌曲演唱进行过程当中。所以，如
何回应别人的打扰，也藏着一个人骨子里的教养。

再看无声的爱心资助，当善意以一种“不打扰”
的方式抵达，会在受助者心里埋下一颗爱的种子。
最终，“不打扰的帮助”所传递的温度，会汇成一种
良性的社会循环，于个体而言，有了追梦的底气；于
世界而言，变得愈加温馨。南京理工大学的“暖心
饭卡”项目启动10年来，累计接收校友、师生、社会
企业、爱心人士9958人次捐赠，善款总额978万
元。有学生毕业后定期给“暖心饭卡”项目捐款。

“饭卡里多出的钱，缓解了我经济上的窘迫，也让我
感受到尊重。那时我就下定决心，以后有条件了也
要帮助学弟学妹。”无论是为“暖心饭卡”捐款的受
助学子，还是店主在收到2万元后“心里热了很久，
会努力让小店生意好转”的表态，都印证了一个道
理：被温柔以待的人，更容易成为下一个传递温柔
的人。

守好边界，不过度张扬自己的幸福；以善为本，
不刻意放大别人的困苦，都是一种美德。曾经，我
们习惯把热闹当名场面，把公开当诚意，如今才慢
慢明白，真正动人的，往往是那些不声张的瞬间。
让每个人都能在不被审视、不被裹挟的空间里安放
自己，这或许就是喧嚣时代里，最稀缺也最珍贵的
温柔。 据“天府新视界”微信公众号

9月12日，赵雷北京鸟巢演唱会现场，前排一名男观众突然向女友求婚，女方激动站
起，遭后排观众齐声高喊“坐下”。保安随后介入制止，场面一度尴尬。当事人事后私信拍摄
者，称已报警并启动司法程序，要求下架相关视频。年轻情侣在一个特别时刻表达爱意，观
众却只想不被打扰地看一场演唱会，错位的浪漫，为何不被祝福？

打扰与不打扰之间
藏着相处的温柔

最近的其他几则新闻，则主打一个
“不打扰”，释放出无声的力量。打扰与
不打扰之间，藏着相处的温柔。

一是一张高校食堂的通知。安徽阜
阳师范大学西湖校区食堂各个打饭窗
口，都贴着醒目的红色通知：“同学，如果
你目前正遇难关，可到此窗口先吃，待经
济情况好转再付，我愿意替你父母照顾
好你。”

二是一张“暖心饭卡”。南京理工大
学已经坚持了10年的“暖心饭卡”项目，
资助学生超4.1万人次，共计790万余
元。无需申请、不公示名单，直接通过食
堂消费数据“找人”：每月在食堂就餐超
过60次、但消费总额低于750元的学生，
系统会自动把差额打到饭卡里，补到每
天至少25元的餐标。这种“无需申请、不
公示名单、数据找人”的模式，让受助学
生在“突然发现余额变多”时，感受到的
不是被审视的窘迫，而是被呵护的温暖。

三是一段小店视频监控。广东佛山，
一店主因孩子开学资金紧张迟交房租，上
门了解情况的房东得知后买根烤肠支付
了2万元。事后，店主告诉记者：“房东转
完账就要走，我说‘你怎么转了两万（元）
呢’？他说‘没事啊，你不是小孩开学要用
钱吗？那先拿去用一下，租金没事，也先
缓一缓吧’。他后面也跟我说，租金会给
我降一点。”

这几件关于资助的故事发生在不同
地方，却传递着同一种情愫：一种安静的
温暖。

不要将私人浪漫
置于公共秩序之上

打扰与不打扰之间，重点是分寸。
演唱会上，当私人浪漫置于公共秩序之

上，也许是一种打扰。曾经，在明星演唱会
上求婚是一个触动人心的亮点。有预谋的
求婚作为节目的一环，能起到助兴作用，观
众也乐于接受；个人精心准备的求婚，在不
打扰到其他观众的情况下，也会收获祝福。
客观地说，这次不被祝福的演唱会现场求
婚，后排观众齐喊“坐下”，并不是在反对爱
情，而是在维护自己付费购买的观演权益。
何况此次两人所处位置是内场，没有阶梯，
与视线无遮挡的看台不同，内场一旦有观众
站起来，身后几排观众的视线会被完全挡
住，根本看不到舞台。当下的观众更注重个
人体验，演唱会不是私人仪式的专属场地，
观众买票买的是“观看体验”，所以会喊“坐
下”。尤其是一些黄牛把求婚做成了票务的
营销卖点，让个别现场求婚成了剧本，自然
引得观众不适。

默默资助，是把对方放在心上，有着推
己及人同理心的“不打扰”。南京理工大学
的“暖心饭卡”，正是基于学校在讨论贫困
生资助方面的难题时，想到了“贫困生怕被
贴上标签”的心理状况。一如路遥小说《平
凡的世界》中，来自双水村的少年孙少平，
当食堂人散尽，才敢怯怯地走上前，拿走那
两个硬邦邦的黑馍，就着盆底的剩菜汤狼
吞虎咽。少平因贫穷而刻进骨子里的敏感
与自尊，字字如刀，无声又震耳欲聋。事实上，
南京理工大学的做法也戳中了不少受助学
生的心坎，他们有人事后说，“这种不张扬、
不公开的做法，考虑到了我们的自尊心”。

五月天演唱会上，一对情侣手心写下默契问
答表达爱意。 图据极目新闻

2025年4月13日，刀郎“山歌响起的地方”巡
回演唱会南昌站，一位男士向身旁女友求婚。
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