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扒着门缝为女儿加油

9月16日，省残特奥会开幕
式将在广安举行。得知该消
息，李凤琳显得有些欣喜，尽管
她早已夺得奖牌。

李凤琳将这些年获得的奖
牌全部收纳在一个包里，闲暇
之余会拿出来擦一擦、数一数。

今年7月初，省残特奥会游
泳项目在宜宾赛区开赛，杜秋
华为女儿报了5个项目。自由
泳、仰泳，一轮轮下水，一趟趟
往返池道。5场比拼落幕，李凤
琳斩获5枚银牌。

在此之前，在四川省第十
届残疾人运动会暨第六届特殊
奥林匹克运动会、四川省2024
年残疾人游泳锦标赛上，李凤
琳曾获得3枚金牌。

2025年9月20日，一场车
祸让一家三口住院50余天：女
儿盆骨多处骨折；妈妈13根肋
骨骨折，肺部被戳伤；爸爸脑部
神经受损，意识反复错乱，右腿
皮肉撕裂。

病房里，李凤琳神志时清
时乱。清醒时，她曾反复追问
一个问题：“好久出院？出院了
还要去游泳。”

2026年3月，身体稍有恢
复，李凤琳立刻返回泳池。
彼时杜秋华伤痛并未消退，
体内植入有钢板，双腿发胀
发麻，无法下蹲，走远路便
僵硬酸痛。

医生叮嘱杜秋华静养，但
她说，“女儿心心念念都是游
泳，坚持了这么多年，我不能让
她的梦想断送在这场意外里。”

每天下午5点，母女俩准时

华西都市报讯（记者 杨旭
斌）近日，记者从四川农业大学获
悉，新学期，现年27岁的泽君茹
受聘为该校法学院特聘副教授。

据四川农业大学法学院官
方发文显示，泽君茹，1999年
生，阿坝人，北京大学法学博士，
主要研究方向为商法学、公司法
学与证券法学。现为法学院特
聘副教授。

据了解，泽君茹来自阿坝州
松潘县，曾就读于松潘县城关一
小、松潘中学；高中毕业后，她考
入天津财经大学法学（经济法方
向）专业，后被保送至西南政法
大学经济法学院攻读硕士，
2022年被北京大学法学院录取
为博士。

今年6月，泽君茹参加了四
川省委组织部（四川省委人才

办）和省政府驻京办主办的“情
系天府 才聚四川”首都高校博
士（后）四川行活动。活动中，她
谈到了返乡发展的初心与缘由。

泽君茹说，自己来自川西高
原，先后辗转天津、重庆、北京求
学，以前总觉得“走出去”才是本
事。毕业在即，她却发现“走回
来”才是更大的挑战。而挑战，
来自于家乡发生的变化——

这几年，在成渝地区双城经
济圈建设等国家战略机遇的叠加
下，四川的机会越来越多、变化越
来越大：2025年四川实现地区生
产总值67665亿元，增长5.5%，总
量和增速均居全国第五。“我的
家乡阿坝州还通了高铁，每天
12趟动车直达成都，车程从6至
7小时缩短为1个多小时。”泽君
茹说，她是经济法学专业的博士

研究生。眼下，四川本土的经济
法学专业人才供给相对稀缺，但
相关需求却在快速扩张。爱折
腾的她，在家乡也能找到舞台。

“在内卷与躺平之间，四川
提供了第三种选择——侧卧：累
了躺一躺，休息好了，再继续干
事创业。”泽君茹透露，家乡这份
独特气质，也是吸引她回来干事
创业的原因之一。

27岁阿坝姑娘受聘为211高校特聘副教授

如果你每天下午5点经过
广安市洪州大道的上坡路段，
都会看到一个女孩推着轮椅，
一步一步往上走。轮椅上坐着
的是她的母亲，她们的目的地
是游泳馆。

女孩叫李凤琳，唐氏综合
征患者。18年前，医生诊断她
大概率会终身瘫痪。18年后，
在今年7月初举行的四川省第
十一届残疾人运动会暨第六届
特殊奥林匹克运动会（以下简
称省残特奥会）游泳项目中，她
却一举夺得5枚银牌。而在4年
前，她还曾获得金牌。

一个曾被判“终身瘫痪”的
“唐宝”，是怎么学会游泳的？
一个“旱鸭子”妈妈，怎么把女
儿一点一点推上领奖台？

9月11日，18岁生日当天，
李凤琳向妈妈许诺：“以后还要
拿很多很多金牌。”

出门。李凤琳用轮椅推着杜秋
华，步行10分钟，搭乘公交车，再
步行10分钟抵达游泳馆。

7月初举行的省残特奥会游
泳比赛，禁止家长入场。站在泳
池边，看不见熟悉的身影，李凤
琳迟迟不敢下水。杜秋华就守
在赛场门口，扒着门缝高声呼
喊：“加油，妈妈在。”

5项游泳比赛结束，5枚银牌
收入囊中。李凤琳分不清名次
高低，只认得奖牌颜色。她捧着
奖牌反复端详，一遍遍追问：“为

啥子都是这个颜色，我想要金
色。”

杜秋华轻声又坚定地回应，
“幺儿，在妈妈心里，你永远是第
一名。”

108节课教会女儿游泳

李凤琳常去训练的这家游
泳馆，几乎所有教练都认识她，
但他们都不是她的教练。李凤
琳人生中的第一个教练，是妈妈
杜秋华。

杜秋华还记得，李凤琳想
游泳源于在游泳馆门口看到一
张传单。那是2022年，14岁的
李凤琳指着传单说，“妈妈，我
要游泳。”

于是，杜秋华带着女儿四处
登门求学，却接连碰壁。她还记
得，一位教练打量了李凤琳后直
接回绝说，孩子情况特殊，训练
中极易呛水、失控，担不起风险。

“没人教，那我就自己教。”
这一年杜秋华58岁，半生畏水，
是个“旱鸭子”。初次下水，她配
齐了所有辅具，套泳圈、背浮板、
握浮棒。

教练带训其他孩子时，杜秋
华就蹲在泳池对岸，紧盯每一个
动作。她举着手机录制全程，回
家反复回放、拆解细节。她听不
懂专业术语，只能死死盯住肢体
动作：抬臂、收腿、蹬水、换气，一
招一式，逐遍揣摩。

吃透动作要领，杜秋华再次
下水，手把手教给女儿。全程自

学自练，她始终没学会游泳，但
女儿却在一遍遍重复中，慢慢摸
清泳姿，找到水感。

2022年的广安，盛夏酷暑，
气温连续多日突破40℃，但母女
俩的训练从未中断，一日三训，
每次接近两小时。“普通孩子学
游泳，12节课便可入门。凤琳学
游泳，我教了108节课。”杜秋华
说。

有人质疑，说杜秋华是“疯
子”，白费力气。她听见后不接
话，该下水还下水。“只要女儿喜
欢、想游，拼尽全力都要陪她。
我不陪她，她就永远不会游泳。”

从“终身瘫痪”到学会奔跑

每次比赛，站上出发台前，
李凤琳都会回头找妈妈。看见
妈妈挥手，她就露出兴奋的笑
容，转身跳进水里。

站在池边看着，杜秋华知
道，很多路，女儿已经可以自己
走了。但在此之前，她们走过一
条更漫长的路。

2008年，44岁的杜秋华生下
李凤琳。但直至临盆前，医生才
察觉胎儿肢体异常。

孩子降生后，诊断结果击碎
所有人的期待：21三体综合征，
也就是唐氏综合征。医生直言，
孩子智力缺损，大概率会终身瘫
痪，劝她放弃抚养。

但杜秋华摇摇头，一如现在
这般坚定。

“后来，医生教了我一个方
法，让我揉搓女儿的全身关节，
能辅助恢复机能。”杜秋华便将按
摩手法牢牢记在心里。白天反复
按揉，一天揉五六次，夜里稍有动
静，就立刻醒过来接着按摩。

今年62岁的杜秋华，头发花
白得厉害。这些年，她几乎没有
睡过一个整觉。女儿比普通孩
子学走路慢太多，她就一点一点
训练。直到8岁那年，女儿终于
可以正常跑动了，她悬着的那颗
心，才终于落了下来。

如今，18岁的李凤琳能独立
下水比赛，能精心饲养自己的小
鸽子，偶尔也能自己坐车去上学。

在广安市特殊教育学校，当
音乐响起，李凤琳跟着节奏抬手、
弯腰、舞动，认真完整跳完一曲舞
蹈。虽然动作不算标准，舞姿不
算优美，但坐在轮椅上的杜秋华
静静地看着，眼里泪花闪动。

如果你问李凤琳很多问题，
她不一定都能理解并且回答，但
她会重复一句话，“妈妈，我爱
你，你辛苦了。”

这句话，也许比所有奖牌分
量都重。

华西都市报-封面新闻记者
刘彦君 柴枫桔
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今年7月举行的省残特奥会游泳项目中，李凤琳（右）勇夺5枚银牌。
杜秋华供图
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