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跟着诗词游四川

9月13日上午，中华诗词美育大赛
四川赛区复赛诵读专项在位于成都的
西部文化产业中心阿来书房开赛。雅
致的文学空间内，来自四川各地的中小
学生选手依次登台，以诵读为桥，用清
亮真挚的声音演绎古典诗词，跨越千年
与古人对话，尽情展现新时代少年对中
华诗文的理解与热爱。

本次诵读专项复赛，参赛选手覆盖
小学低段、中段至中学段，既有成都主
城区学子，也有不少市州的少年，赛事
广泛的动员覆盖面，让诗词美育的种子
播撒至巴蜀各地。

脚伤少年朗声诵读《将进酒》
学子们用声音诠释诗歌之美

赛场之内，诗书雅韵声声不绝。众
多经典诗篇轮番呈现，李白意气纵横的
《将进酒》，成为本次诵读专项中极具代
表性的参赛篇目。11岁的龚梓宸来自
成都市青羊区，现读小学六年级，他的
登场格外引人注目：一只脚绑着护具，
依靠单脚发力登上舞台。伴随着悠扬
的背景音乐，纵然腿脚有伤，他依旧保
持饱满的精神状态，完整完成《将进酒》
的诵读演绎。赛后接受采访时，龚梓宸
介绍，自己是暑假打球时不慎崴伤脚
部。“诵读是靠嘴说，脚上没事，不会影
响我的发挥。”

在问及为何负伤也要坚持参赛，龚
梓宸坦言：“我对中华诗词美育大赛还
是非常重视的，所以我来了。”于他而
言，参与比赛的经历本身就具备独特的
成长意义。为练好诵读，龚梓宸坚持在
校、在家反复练习，此前也参加过其他诵
读比赛积累舞台经验，“我为这次的表现
打90分吧，还有10分需要提升表情与肢体
动作的表现力”。谈及未来，他希望能够
参与更多赛事，不断锻炼提升诵读水平。

来自自贡的肖潇今年7岁，穿着一

身红绿相间的汉服，声情并茂地朗诵着
李白的《梦游天姥吟留别》。她和妈妈
在比赛前一天就来到了成都。赛后，她
向记者说：“我觉得发挥得一般般，有点
紧张了，平常在家里诵读得比较好。”

像龚梓宸和肖潇一样，来自全川各
地的少年选手依次登台，或激昂豪迈，
或温润婉转，着古装、持道具，以各自的
理解诠释诗词，在舞台上尽情抒发对古
典文学的喜爱。

评委：按舞台整体表现打分
选择和孩子年龄相符的作品很重要

赛场之外，评委的观察与建议，为
青少年诗词美育实践带来专业参考。
本次诵读专项的评委之一海光，从赛事
动员阶段便持续关注大赛全过程。谈
及选手整体水平，海光说：“参赛选手朗
诵技巧具有不小的差距，高水平和刚入
门的选手占比不多，大部分选手处于中
等水平，即便部分低龄孩子的表达还略
显稚嫩，他们也都在努力用声音诠释诗

歌之美。”
参赛群体以小学低、中段学生为

主，初高中选手相对少一些，评审环节
会不会以年龄作为评判标尺综合打分
呢？海光解释：“没有因为年龄的悬殊
而改变标准，都是按照选手对诗歌的表
达，整体的表达呈现是哪种水平，就按
什么样的水平来给分。”

海光对本次赛事的覆盖面与公益
价值给予高度肯定。他认为，这一公益
平台让广大青少年亲身感受、表达诗词
之美，是落实美育、传承中华优秀传统
文化的重要载体。同时，他结合孩子们
的现场表现提出优化方向，比如部分低
龄选手选择的诗篇难度与年龄认知脱
节，他说：“当然我们从诗歌传播来说，
他（她）熟读一下对自己有好处，但是在
展现作品的时候，还是应尽可能靠近自
己的年龄来选诗，这样的话表现出来的
效果会更好一些。”

华西都市报-封面新闻记者 刘叶
摄影报道

9月13日，中华诗词美育大赛四川
赛区复赛书法专项在四川传媒大厦举
办。作为教育部白名单内的全国性人
文素养赛事，本次书法专项以笔墨为载
体，推动书法艺术与古典诗词相融共
生。来自全川各地不同学段的中小学
生齐聚赛场，把千古诗词凝于笔端，在
一撇一捺之间抒发对中华经典诗词的
热爱，上演一场诗书合璧的美育盛宴。

七岁小姑娘参赛获点评

赛场之内墨香萦绕，少年选手伏案
运笔，将经典诗词化作纸上笔墨。参赛
选手年龄层次丰富，既有稚气未脱的低
龄孩童，也有功底扎实的中学少年。

成都7岁的二年级选手蓝祥熙这次
参赛，选了《梅花》《古朗月行》两幅硬笔
书法作品。她学习书法一年有余，比赛
所选篇目来自近期课堂所学。谈及现场
发挥，她用稚嫩的声音回答：“写得和平
时差不多。”赛后，她认真记下评委的点
评意见，“老师说，书写时要尽量把格子
填满，更好看。”谈及参赛收获，她希望通
过比赛鞭策自己，今后把字写得更好。

评委：依据不同年龄段评分

赛场评审现场，评委之一的钟杨琴
笙结合大量参赛作品，对本次书法专项
比赛作出专业点评。他提到，绝大多数

选手都充分展现出自身真实水平，不乏
数件令人印象深刻的优秀习作。他说：

“书法是诗词学习一个很好的载体和渠
道。”在他看来，本次赛事书法专项一举
两得，既锻炼学生书写功底，让字迹工
整大方，又能借书写加深对古典诗词的
理解，让青少年终身受益。

面对七八岁孩童到十几岁中学生
之间的能力差距，赛事采用分组别评审
的模式保障公平公正。“就像拳击比赛，
同一个重量级别在一起比拼。”钟杨琴
笙说，大赛划分小学低年级组（1－3年
级）、小学高年级组（4－6年级）、初中

组、高中组进行分层评比。即便低年级
小朋友的作品无法与高中生技艺相较，
表现优异依旧可以获评一等奖，充分尊
重不同年龄段的选手。

随着书法专项复赛落下帷幕，为期
两日的中华诗词美育大赛四川赛区复赛
展演评优活动也圆满收官。组委会将综
合评定，决出一、二、三等奖等奖项，届时
获奖结果可在中华诗词美育大赛官方网
站查询。同时，组委会将择优推送优秀
选手、典范案例，晋级全国总决赛。

华西都市报-封面新闻记者 刘叶
摄影 雷远东

诵读为桥 演绎古典诗词之美
中华诗词美育大赛四川赛区复赛诵读专项精彩上演

挥毫书诗意 笔墨传风雅
中华诗词美育大赛四川赛区复赛书法专项收官

龚梓宸一只脚绑着护具完成《将进酒》的诵读演绎。

评委钟杨琴笙对参赛作品一一点评。

诗心入画气象万千
中华诗词美育大赛四川赛

区复赛绘画专项比赛举行

华西都市报讯（记者 吴冰清）
当诗词遇见丹青，传统意境更添了
斑斓的注脚。9月12日下午，中华
诗词美育大赛四川赛区复赛绘画专
项在四川传媒大厦火热开赛。两小
时现场创作中，小选手们以国画、水
彩、创意画等多元形式，将诗词底蕴
化作纸上的万千气象。比赛结束
后，三位专家评委一对一点评，以专
业点拨点亮少年诗意童心，让诗词
之美与美育之力在少年笔端生根发
芽。

赛场内，淡淡的墨香与斑斓的
色彩交织，一场诗与画交融的雅集
徐徐展开。不少小学高年级组和初
中组的选手选择了国画，以磅礴而
细腻的墨韵勾勒山川的苍翠与蜿
蜒，笔触间尽显山间的辽阔与行者
的悠然。这边，一名参赛男生伏案
细描《忆江南》，白墙黑瓦错落，点缀
上“红胜火”的江花，将江南水乡的
温婉明丽展现得淋漓尽致。那边，
一幅《过雨看松色，随山到水源》吸
引评委驻足，这幅画着意于“寻”与

“遇”的巧机，用苍翠松影与曲折泉
水，诉说着随缘自适的淡泊心境。

“用不同的工具、画法来体现诗
的意境，大家的表现出乎我的意料，
无论是想象力还是对美的感受都很
棒。”本次比赛评委之一的民建中央
画院四川分院院士康杰说，这次比
赛将中华诗词、绘画、美育相融合，
不仅让孩子们在笔墨丹青中感受诗
词之美、意境之远，也在潜移默化中
提升了审美素养与文化自信。

“古韵新声”惊艳全场
中华诗词美育大赛四川赛

区复赛“吟唱·讲解·创作·演绎
（团体）”专项赛道开赛

华西都市报讯（记者 杨博 杨
涛）诗译岁月，美育人心。9月 12
日，中华诗词美育大赛四川赛区复
赛“吟唱、讲解、创作、演绎（团体）”
专项，在成都保利辉盛坊国际公寓
酒店火热开赛。来自全省各地的优
秀选手与参赛团队同台竞技，用当
代表达激活千年的诗意脉动。

比赛现场，参加吟唱专项的选
手们将经典诗篇与传统音律、现代
曲调有机融合。抑扬顿挫的吟诵与
婉转流畅的歌声相得益彰，不仅还
原了古诗词“可歌可咏”的艺术本
质，更让现场观众在耳濡目染中领
略了诗词的韵律之美。讲解专项的
选手们立足文本，从历史背景、意象
分析再到当代感悟，将诗人的家国
情怀与美学意境娓娓道来。选手们
娓娓动听的阐释，带领现场评委与
观众走进古人的精神世界，展现出
扎实的文学功底与审美素养。

创作与演绎赛道更是亮点频
出。在创作赛道中，一名来自成都
的高三选手凭借一篇功底扎实的文
言文题跋和一篇见解独到的诗词评
论，赢得评委们的一致好评。而在
演绎（团体）赛道，参赛团队身着古
典服饰，借助微型情景剧、舞台朗诵
与音舞诗画，实现了“诗、景、人”的
深度融合；其中，一位从小学习川剧
的小朋友，凭借唱、念、做、打的硬核
基本功和对传统戏曲的理解，将诗
词背后的韵味展现得淋漓尽致，瞬
间圈粉全场。


