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《成都都市圈同城化发展“十五五”规划》明确提出，到2030年，成都都市圈主引擎地位更加凸显，
同城化发展水平明显提高，地区生产总值（GDP）力争达到3.95万亿元，成德眉资四市全域力争
达到4.1万亿元，常住人口规模保持稳定、常住人口城镇化率持续提高。

成都都市圈“十五五”规划出炉

到2030年GDP力争达到3.95万亿元
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李时珍都想吃一口？
成都高校中药月饼卖爆

9月10日，在第42个教师节到来之际，中央宣传部、
教育部向全社会发布“最美教师”先进事迹，内江市威
远县特殊教育学校党支部书记、校长沈泽花光荣入
选。她也成为今年四川省唯一获此殊荣的教师。

从事特殊教育31年来，沈泽花送走了一批又一批
学生，他们有的考上大学、有的走上工作岗位、有的
组建了幸福的小家庭。而沈泽花始终站在原地，守
着她的孩子们，守着那个朴素的理想——做一名好
的特校教师，以爱为源，用爱耕耘。

威远县特殊教育学校沈泽花
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记者9月10日从四川省民政厅获
悉，《关于提高80周岁及以上老年人
高龄津贴最低标准的通知（征求意
见稿）》现正在面向全社会公开征求
意见，我省拟从2026年10月1日起，
全省统一上调高龄津贴最低发放标
准，进一步完善我省老年人优待政
策，提升高龄老人生活保障水平，让
高龄老人共享民生发展红利。

根据现行政策，四川省自2017
年起实施高龄津贴制度，并于2020
年全面建立普惠制度。目前执行的
最低标准为：80至89周岁老年人每人
每月不低于25元，90至99周岁老年
人每人每月不低于100元，100周岁
以上老年人每人每月不低于200元。

从各地实际发放情况来看，四
川省内各市州因经济发展水平差
异，执行标准不一。成都市标准较
高，80至89周岁为每人每月80元，
90至99周岁为每人每月300元，百
岁老人每人每月600元；攀枝花市
百岁老人津贴每人每月800元；绵
阳市百岁老人为每人每月400元。
其他县（市、区）执行省级最低标准
或略高于最低线的标准。

此次征求意见的新规将进一步
提高全省高龄津贴的最低指导标
准。调整后，80至89周岁老年人高
龄津贴最低标准拟提高至每人每
月40元，90至99周岁拟提高至每
人每月120元，100周岁及以上高
龄老人最低标准拟提高至每人每
月300元。新标准拟于今年10月1日
起落地实施。

本次公开征求意见的时间为
即日起至9月16日。

川观新闻记者 李丹

扎根特教31年

华西都市报讯（记者 赖芳杰）9月
10日晚，由四川省文化和旅游厅、宜宾
市政府主办的2026年“安逸四川·屏山
之秋”文化和旅游宣传推广活动在金
沙江畔的“千年府郡”宜宾市屏山县马
湖府古城拉开帷幕。

今年秋季，四川以“秋色四川 层层
出彩”为主题，从全省精心遴选出92处
秋色打卡地，并围绕自然秋色、人文秋
色和秋趣玩法、安逸游线四大维度，奉

上一份可看、可感、可玩的秋游攻略。
此外，四川精心策划发布了42条

“安逸四川”秋季主题旅游线路，按出
游时长和潮玩摄影、亲子家庭、自驾玩
家等八大人群分层设计，涵盖1日城市
漫游、2日安逸周末游、3日户外徒步
游、4至5日深度体验游、6至7日沉浸大
环线，直至10日三层秋色全景游层层
进阶，串联起全省21市（州）的丰富点
位，既可一地深体验，也能跨区域串

联，实现“一程尽览多重秋色”。其中，
10日秋色穿越线从海拔500米攀升至
4500米以上，真实体验“越往上走，秋
意不同”的阶梯式惊喜。

此外，人气火爆的川青铁路旅游
专线主题列车也将在这个秋天全新上
线，萌趣“成路鹿”装点车厢，每周非遗
展演轮番上演，特别推出雪域牦牛肉、
青稞酥等特色美食，旅途中即可沉浸
式体验独特民族风情。

42条主题旅游线路发布 邀你体验“秋色四川”

当选全国“最美教师”

沈泽花带领一名听障孩子练习发音。
川观新闻记者 肖雨杨 摄

四川高龄津贴标准拟上调：
80岁以上老人均可受益

她让33名残障孩子
圆梦大学

沈泽花在指导孩子清洗餐盘。川观新闻记者 肖雨杨 摄


