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9月4日晚，香港舞蹈团带来的
舞剧《武道》，作为“香港周2026@

成都”开幕演出，在四川省文化艺术中
心歌剧厅上演。该剧以“精神求索”为
主线，带领成都观众走进武术家李小龙
的内心世界。

演出当天，该剧艺术总监杨云涛接
受华西都市报、封面新闻记者专访，解
读这部“八年磨一剑”作品背后的创作
哲思。“传统并非时间的久远，传统就在
当下。”他期待通过“身体力行”，让当代
人与传统无缝相连。《武道》以李小龙的
精神为桥梁，完成了一场武术与舞蹈、
香港与内地文化的双向对话。

八年淬炼“自信的中国人”
追寻武术背后的精神力量
舞剧《武道》的诞生，缘起于香港舞

蹈团45周年的创作规划，更源于舞团多
年坚持中国传统舞蹈所积累的艺术沉
淀。杨云涛介绍，舞团长期将武术训练
作为确立自身艺术风格的重要板块，多
年的积累让团队萌生了创作武术主题
作品的想法。

李小龙是全球华人熟知的武术家，
但创作团队并没有选择直白地以“李小
龙”命名剧目。“直接叫《李小龙》，在宣
传上或许更吸引人，但我们真正想表现
的是一种精神。”杨云涛说。

剧目定名《武道》，其内核指向一种
从自律走向自信的生命状态。“我们常
提如何做一个自信的中国人，这不能停
留在口号上。”杨云涛认为，李小龙留给
世人的潇洒自信气质，并非与生俱来，
而是依靠身体的磨砺修炼得来。于是，
舞者们跟随专业老师，实打实地开展了
长达八年的武术训练，但这并非要把舞
者培养成武术家，而是要舞者切身体会
这份经由身体淬炼而生的自信力量。
作品虽然保留了人物形象，但核心落
脚点在于传递武术与舞蹈交融之下，身
体迸发出的精神状态，借此塑造香港舞
蹈团独有的艺术辨识度。

创作之路并非坦途。李小龙是海内
外华人心中无可替代的功夫偶像，在大
众心中早已拥有万千种想
象，这成为摆在主创面前最
大的难题。杨云涛坦言自己
挣扎许久，担心作品会引发争
议。最终，他寻找到创作的破
局点：武术与舞蹈，本质上都
依托身体进行表达。“李小龙
先生非常相信身体所带来的
能量，我们跳舞的也是跟自
己的身体打交道，身体就是
我们的工具。”

创作团队放弃了完整复
刻李小龙的生平故事，转而
聚焦挖掘其精神内核。有趣
的是，跨领域的艺术家们都
从这一文化现象中获得了灵
感——爵士乐手出身的音乐总监，便从
李小龙的武术理念中捕捉到了“即兴”
与“当下”的创作灵感。杨云涛感慨：

“提到传统文化，并不是说一种时间上的
久远，其实就是当下。我想要拉近传统
和当代之间的距离，做到‘我中有你’。”

香港功夫遇见巴蜀武学
一场双向文化对话

来到天府之国，《武道》虽未专门为成都做
情节上的改动，但杨云涛心中期待着一场深度
的文化碰撞。他说，“四川这片土地上，三星堆、
川剧变脸、峨眉武术、青城山道教文化积淀厚
重，地域辨识度极强。”而香港作为港口都市，汇
集南北各家武
术，以功夫电
影为载体将中
国功夫传播到
全世界，流行
文 化 底 色 鲜
明。一边是源
远流长的巴蜀
传统文化，一
边是从流行文
化升华而来的
当代艺术，“如
何和这里的具
有特色的文化产生交流，我觉得是更期待的。”

在杨云涛眼中，巴蜀武术与香港功夫文化
拥有共通的精神底色。巴蜀功夫扎根于本土，
是一座丰厚的文化宝库；香港作为开放的港口，
在特殊时代背景下汇集并保存了大量中华南北
武术，通过功夫电影将中国功夫推向全球。两
种功夫文化路径不同，但根源皆是中华武术文
脉。香港舞蹈团此前便与四川省歌舞剧院开展
过艺术交流，看到本土院团从传统技艺中汲取
灵感、转化为鲜活的舞蹈作品，他深表赞赏。

香港生活节奏快而忙碌，成都自带松弛
潇洒的城市气质，两种不同的“潇洒”在舞台
之上遥相呼应。杨云涛笑言：“我十分羡慕成
都人‘巴适’的生活状态。”他并未对舞剧《武
道》预设什么“标准答案”，而是期待成都观众
带着好奇心走进剧场，感受这支香港表演团
体的精神面貌。

杨云涛直言，每一座城市的剧场都会让作
品获得新生，“它并不仅仅是一次重演”，主创团
队会根据不同的演出环境打磨、调整作品，但他
们从不预设观众的反馈。因为在这个信息互通
的时代，各地观众的认知差距不断缩小，这也恰
恰凸显了线下面对面交流的珍贵。“我们应该走
出来，面对面，这样才是一种更好的生活方式。”
他希望观众可以沉浸式地享受舞台上的一个多
小时，收获一份酣畅“巴适”的观演感受。

武舞共生，身体力行
探索功夫IP新时代表达

武术充满刚劲力量，舞蹈讲
究审美韵律，如何平衡二者，杨
云涛给出了自己的创作逻辑：

“实际上是把武术包容到舞蹈里
面。简单来讲，就是把武术看成

一种舞蹈。”
舞团舞者虽
然接受专业
武术训练，但
创作始终归
属于舞蹈艺
术范畴。

两 种 身
体语言相生
相克，磨合过
程 充 满 思
辨。武术的
发力方式时
常打破舞者

固有的审美习惯，不断叩问团
队：究竟什么才是美？“我们每个
人的身体其实各有形状，这是老
天爷给予我们的，我们只能接
受。”杨云涛认为，应当重视属于
中国传统文化的身体审美，接纳
自我身体，重建东方身体审美体
系，最终回归文化自信。

新时代，功夫IP如何做到
本土化的同时实现国际化表
达？杨云涛表示，首要前提是
认可传统文化本身丰富的包容
性，不要固化地认为传统文化
只有单一呈现形态；其次要拒绝
浮于表面的了解，坚持长久学
习。最重要的一点，传统文化
必须和当代人建立真实联结。

“一定要去接触，不能停留在文
字上面，最好是身体力行。”当
现代人用身体去实践传统的肢
体韵律，传统与当代的壁垒自
然消解。“传统是一种养分”，这
份养分如何发挥价值，则交给
每一个当代创作者去思考。
华西都市报-封面新闻记者刘叶

《武道》剧照。剧方供图

《武道》艺术总监杨云涛。王一理 摄

《武道》在成都首演时的现场布置。
王一理 摄


