
09WEST CHINA METROPOLIS DAILY
2026年8月25日 星期二 责编江亨 版式梁燕 总检张浩天下

当前，“沙德尔”“艾莎尼”
“简拉维”“紫檀”四个台风同时
在西北太平洋和南海海域活
跃。除了今年第21号台风“艾
莎尼”不对我国产生影响之外，
第20号台风“简拉维”已于24
日 12时 30分在福建省泉州市
沿海登陆。

中央气象台预计，正在北部
湾回旋的第19号台风“紫檀”将
于25日夜间到26日上午在广
东雷州半岛西侧至广西沿海登
陆；第18号台风“沙德尔”可能
于27日夜间至28日上午在浙
江南部到福建沿海登陆，也可能
在27日下午到夜间登陆台湾东
部沿海后、28日在福建中南部
沿海登陆。

这些已经登陆和可能登陆
我国的台风，将先后给我国华
南、华东沿海带来持续性强风
雨，同时华中、西南地区多省份
受其影响也将出现强降雨，灾害
风险不容小觑，需持续关注和科
学防御。

中央气象台监测显示，今年
以来，西北太平洋和南海海域已
生成21个台风，较常年同期偏
多9个，其中5个台风登陆我国，
登陆个数与常年同期略偏多。

中央气象台首席预报员王海
平分析，台风较多和强度较强的
原因，主要受厄尔尼诺事件影响，
西北太平洋洋面上的海温较常年
偏高，同时西南季风较活跃。

王海平表示，这些已登陆或
将登陆我国的台风主要影响南
方地区，不直接北上或影响北方
地区。不过，受冷空气和副热带
高压外围水汽“联手”作用，北方
地区在未来3天也将出现分散
性阵雨或雷阵雨。

新华社记者刘诗平
（据新华社北京8月24日电）

连日来，台风“紫檀”一直在北部湾海面回
旋少动，强度日益加强。中央气象台首席预报
员马学款分析，这意味着风雨将长时间“锁定”
同一区域，致灾风险不容小觑。从8月24日夜
间起，预计“紫檀”将逐渐向广西沿海至广东雷
州半岛西侧一带沿海靠近，25日夜间到26日
上午在广东雷州半岛西侧至广西沿海登陆。

相比“紫檀”，台风“简拉维”带来的不利影
响相对较小。它在福建省泉州市沿海登陆后，
将继续向西北方向移动，强度逐渐减弱。

受“紫檀”“简拉维”影响，8月19日以来，
华南、华东地区多省份出现了强降雨。中央气
象台预计，受两台风影响，24日至26日，海南
岛西部、广西南部、广东、福建、台湾岛、浙江东

南部、江西南部、湖南等地部分地区将有大到
暴雨，局地有大暴雨和特大暴雨。

台风“沙德尔”的强度较强，中央气象台预
计登陆我国时将达到台风级或强台风级。受
其影响，24日至29日，东海南部、台湾海峡及
浙闽沿海将出现持续大风；27日至30日，浙
江、福建、台湾、广东、广西、湖南、江西、贵州、
云南等地将有暴雨到大暴雨，局地特大暴雨。

“受台风影响，本次天气过程风雨影响时
间长、台风致灾风险高，建议持续做好台风灾
害防御，特别是加强城市运行、交通运输、暑期
旅游等领域安全管理。”马学款说。

新华社记者 刘诗平
（据新华社北京8月24日电）

8月19日至24日，短短几天内，西北太平
洋和南海接连生成4个台风——第18号“沙德
尔”、第19号“紫檀”、第20号“简拉维”和第21
号“艾莎尼”。四“台”共舞的频率是否正常？
厄尔尼诺现象是否扮演了推波助澜的角色？

8月24日，华西都市报、封面新闻记者专
访了南京信息工程大学大气科学学院副院长
李青青、副教授赵久伟。

四“台”共舞属于偏活跃

“多台风共舞也叫台风群发，在盛夏至夏
末不算罕见，但几天内连续生成4个，属于相
对偏活跃的状态。”赵久伟说。

数据显示，常年1月至8月，西北太平洋和
南海平均生成约13个至14个台风，主要集中
在6月至8月。而今年截至8月24日，已生成
21个台风，较去年同期明显偏多。

赵久伟表示，今年台风偏多，可以分台风
季前和台风季开始两个阶段看，台风季前可能
主要受海温异常的大背景影响，如厄尔尼诺发
展的影响，热带洋面海温偏高，提供充沛热量；
季风槽对流非常活跃，越赤道气流带来充足水
汽，有利于热带扰动不断发展成台风。到了台
风盛期，不仅仅受到厄尔尼诺的影响，局地环
流的作用也会越来越凸显。

李青青指出，台风密集生成需要几个条件
同时配合：一是热带洋面海温足够高，为台风供
给能量；二是季风槽或热带辐合带东西向伸展、
对流旺盛，存在多个初始涡旋——这可能是今
年厄尔尼诺发展的作用；三是垂直风切变比较
小，高层和低层风向风速差异不大，不会把台风
结构“撕碎”；四是可能存在强烈的天气尺度波
动或季节内活跃的对流，促使台风群发。

厄尔尼诺如何影响台风？

今年台风为何如此活跃？中央气象台首
席预报员张玲分析，与当前的厄尔尼诺事件密
切相关。在厄尔尼诺背景下，容易导致大西洋
飓风生成受到抑制、个数偏少，西太平洋台风
活动更加活跃。

据国家气候中心监测，今年5月赤道中东
太平洋进入厄尔尼诺状态，随后海温持续快速
上升，预计11月至12月前后达到峰值，形成
一次超强厄尔尼诺事件，并成为有观测记录以
来最强的一次。

张玲说，从西北太平洋和南海台风生成的
个数看，符合厄尔尼诺年的台风活动特点。

“厄尔尼诺发生后，热带太平洋海温整体
偏高，台风生成源地往往偏东，导致西北太平
洋东南区域生成的台风多，近海区域台风生成
少。但由于台风在海上移动时间更长，因此更
容易发展出强台风、超强台风，强台风占比会
升高。”赵久伟说，海温升高确实给台风提供了
更多能量，但厄尔尼诺对台风数量的影响不是
简单的“变多”或“变少”，还要看季风、垂直风
切变等其他条件是否共同配合。

8月下旬雨水为何依然充沛？

通常，人们习惯将“七下八上”（7月下旬
至8月上旬）视为华北主汛期的集中时段。然
而如今已进入8月下旬，雨水为何还这么多？

对此，李青青从三个方面进行了解释：一
是今年副热带高压位置偏北，强盛的西南暖
湿水汽仍在持续向我国输送；二是西风带仍有
弱冷空气不断南下，冷暖空气交汇持续制造降
雨；三是今年可能处于超强厄尔尼诺发展年，赤
道西风活跃，季风槽偏深，8月下旬西北太平
洋东南区域和南海的台风依旧活跃，台风外围
环流可以远距离输送水汽，助长大范围降雨。

近期北方雨水较多，是否与台风有关？赵
久伟表示，北方暴雨一方面是西风带冷空气南
下，与副高外围北上的暖湿气流持续对峙所
致；另一方面，即便台风本体不登陆北方，其外
围环流也可以将低纬度的大量水汽向北输送，
为北方暴雨提供水汽，放大降雨强度。

“当然，北方暴雨不完全是台风造成的，是
西风带系统、副高、水汽输送多重因素叠加的
结果，台风属于重要的增强因素。”赵久伟说。

华西都市报-封面新闻记者 张峥 实习生
罗薇 综合新华社
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气象专家：

台风活跃与厄尔尼诺事件密切相关

连日来，受19号台风“紫檀”影响，广西宁明县多地遭遇持续强降雨天气。图为8月23日救援
人员在宁明县县城转移受困群众。 新华社记者 周华 摄
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受台风“美莎克”影响，7月6日上午，广西南宁横州市六蓝水
库出现漫顶及缺口情况。图为救援人员为横州市校椅镇受困群
众送补给。 新华社记者 曹祎铭 摄
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