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订阅热线：028-86969110
大家也可以通过微信小程序中国邮政微商城搜索《华西都市报》，即可订阅。
欢迎小朋友向我们投稿！投稿邮箱：shaonianpai@thecover.cn
你投来的每一篇文章，都有机会被大家看到！快来投稿吧！

◎华西都市报副刊“少年派”定位于亲子共读刊物，设有作文版、少儿新闻版、
科普读物版、漫画版，每周星期一至星期五，都有精彩好看的内容呈现。

◎让有温度的纸质阅读，助力孩子养成良好阅读习惯，提升核心素养。
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喝热水、练八段锦、盘核桃……这个夏天，新词Chinamaxxing全球出圈，相关话题累计

浏览量已突破40亿次。

Maxxing源自海外网络语境，意为“极致化”，Chinamaxxing翻译过来就是“极致中

国化”，把中式生活过到极致。从China Travel（中国旅游）到China Cool（中国又酷又

凉爽），再到Chinamaxxing，外国人来中国，不仅要到此一游，更要“极致体验”。

热词是趋势的剪影，其背后是外国年轻人对中国更进一步的认同。2026年

上半年，入境外国人达2291.4万人次，同比增长20.4%；据文化和旅游部数据中心

统计，外国游客的足迹已覆盖中国近500座城市。越来越多外国年轻人从在

社交网络上“开眼”看中国，到亲自来中国，切身感受、体验中国的气象

万千，进一步成为中式生活的体验者与传播者。

何以真心认同？因为中式生活，本就充满
活力和吸引力。

中式烟火，有滋有味。有五星大厨烹饪的
高端中餐，也有街头巷尾的过瘾小吃，有公园
河畔盖碗茶的半日闲暇，也有午夜热闹非凡的
烟火夜市，甚至还能足不出户轻松点“外卖大
餐”。在社交媒体上，中国美食正在征服全世
界人的味蕾，随时随地可以享用美食的幸福感
和便利感更让外国游客惊叹不已。不仅有“中
式味觉”，还有“中式聚会”“中式养生”。从喝
热水到“中药奶茶”，在早市感受三餐四季，在
夜市微醺中追寻青春记忆，24小时的烟火体
验，吸引力拉满。

中式文化，底蕴悠扬。在公园跟着晨练阿
姨打打八段锦，感觉“功夫”入门了；穿汉服、订
旗袍、游古镇，不仅一身华丽，更瞬间穿越千年；在
乡村，包饺子，过中国节，体验中国乡土社会的闹
热氛围；在秀丽壮美的山海之间，感受多元的民族
文化，合影、跳舞，开出“人文彩蛋”。学中文，背古
诗，赏字画，追热剧，玩热梗，中国文化是一本怎
么读都读不尽、随手一翻都是惊喜的书。

中式便利，四处通达。从坐上高铁的一刹
那，很多外国博主就直呼Amazing（神奇）。他
们不知道，这个速度只不过是中国行的开胃
菜。移动支付、公共交通、城市配送、生活服务
……曾经让人望而却步的复杂流程，如今化为
行云流水的顺畅体验。离境退税政策让买买买
更无障碍，物美价廉的“中国造”买起来。尽情
消费，享受人间，中式便利，来过中国都说好。

真心认同，更有赖于真实体验。外国
人对中国文化的理解，从“隔阂幻想”走向
了“实感体验”，而美好的体验，自然是藏
不住的。

过往，外界对中国的认知，多源于西
方媒体的报道。一些固有的看法和特定
的解读视角，一定程度上也影响了中国在
外国人心中的印象。得益于240小时过
境免签、单方面免签等政策精准发力，如
今，越来越多外国博主“说走就走”，亲自
用脚步丈量中国的街头巷尾。走一走，看
一看，在深夜安全的街道、在快捷到“不可
思议”的高铁上，体验真实的中国，谎言自
会破功，偏见瞬间碎裂。

如今，外国网友们在自发体验与传播
中，正把在中国亲身体验到的万千气象说
给更多人听。“远观的中国”变成“亲历的中
国”，实感体验足以瞬间彻底击碎任何片面
的、妖魔化的叙事。真相和美好，挡也挡不
住。外交部新闻发言人毛宁曾

在例行记者会上说，不少外国

朋友表示，来之前中国是个

“谜”，来之后成了“中国迷”。

百闻不如一见，中国的开放与

包容，正以最接地气的方式赢

得世界的尊重和认同。

文化与认同的播撒，不止于

一时流行的热词，更在于细水长

流的文明对话与相互观照。
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从社交媒体上全网交“猫
税”，到外国网红来华打卡，再
到越来越多外国游客亲自在中
国街头体验，不仅外国人越来
越懂真实的中国，中国人自己
也更自信了。我们的习以为
常，原是很多人的求之不得。
不需要居高临下的宣介，文化
自信，就在于平等、开放地邀请
全世界游客共享真实美好的生
活。从热词出圈到“长久留
客”，从入境游的火爆到文明互
鉴的深化，无需改变的，是我们
本就有滋有味的中式生活，而
可以优化的，则是语言服务、支
付便利、文旅供给等更多细节，
让每一个来到中国的外国朋
友，都能顺畅地、极致化地享受
他们的中式之旅。

烟火气里有大时代，小日
常里有大文化。中式生活经得
起比较，一个有吸引力的中国，
欢迎来自全世界的游客深度体
验——把街头的烟火气，把传
统文化的生命力，把中国人的
热情友善，把中国式现代化的
万千气象，都极致体验到位、极
致分享出去。

据“天府新视界”微信公众号

外国人为何热衷
“极致体验”中式生活？

□刘志杰

2025年8月
7日，外国学员在
学习八段锦。

新华社记者
郭程 摄

2026年5月
2日，外国游客在
西安城墙上骑车
游览。

图据新华社
客户端

2025年8月7
日，海南三亚市中
医院，外国学员在
练习针灸。

新 华 社 记 者
郭程 摄

2026年6月
13日，一名外国
游客在上海一家
理发店理发。

新华社记者
王翔 摄

近日，兴业银行成都分行成功向成都市某知名游戏公司发放1000万
元“文创通”贷款，标志着该行作为合作入围银行的首笔业务正式落地，为
数字文创产业注入金融“活水”。

为破解文创企业轻资产、缺抵押导致的融资难题，成都市委宣传部发
起“文创通”产品，由市级文产资金提供贴息贴担补贴，单户最高可贷
2000万元，支持“银政”“银政担”两种模式，覆盖数字文创、游戏电竞等重
点领域。本次获贷的游戏公司处于快速成长期，面临研发运营资金压
力。兴业银行成都分行快速响应，将“融资+融智”结合，克服传统授信难
点，仅10个工作日便完成从需求对接、方案设计到审批投放全流程，
1000万元资金及时到账，助力企业轻装上阵。未来，分行将持续用好“银
政企”平台，加大对中小微文创企业的支持力度，为成都建设世界文化名
城贡献金融力量。

兴业银行成都分行“文创通”首贷落地


