
日前，专注于餐饮行业的大
数据平台窄门餐眼发布的数据
显示，截至2026年7月，国内面包
烘焙行业近一年净减少门店
8.17万家，剔除新增开店体量，
实际闭店规模约8.5万家。原料
涨价、租金人力成本攀升、网红
热度褪去、商超平价烘焙分流客
源，多重压力下，部分缺乏核心
竞争力的中小门店加速出局。

8月3日，华西都市报、封面
新闻记者走访成都部分商圈、社
区多类烘焙业态发现，本地市场
呈现两极分化：高端连锁、标准
化加盟门店客流和营收稳定,而
部分本地老店、社区独立小店客
流锐减，经营承压。

品牌店的“稳”
日销售额3000元左右

非高峰时段10分钟售10余单

8月3日，记者走进成都市郫
都区某大型综合商场实地探访，
多家连锁、加盟烘焙品牌展现出
极强的市场韧性，即便在行业洗
牌期，依旧客流稳定、营收平稳。

在该商场负一楼零食集合
区，一家开业仅3个月的加盟手
作烘焙店经营态势向好。店内
展柜整齐码放着当日现烤面包、
蛋糕，定价主打亲民，虎皮蛋糕9
元一个，多数面包单品单价维持
在10元上下，精准覆盖家庭、上
班族日常消费场景。

店内工作人员说：“加盟品
牌有统一供应链，原料批量采购
能压低拿货成本，店开业3个月
客流整体稳定，每日订单量基本
维持在100单左右，客单价平均
30元，单日销售额稳定在3000
元左右，每个月基本都能完成下
达的销售指标，整体现金流还算
健康。”

位于该商场正门黄金位置
的一家全国高端连锁烘焙店更
是热度不减。记者看见，该门
店装修通透精致，氛围感十足，
店员身着统一工装、妆容整
洁。全透明开放式后厨清晰可

见烘焙师傅持续现烤、分装，展
柜里摆满牛角包、蓝莓蛋挞、提
拉米苏、手撕包等数十款精致
产品，覆盖早餐、下午茶、节日
甜品全场景，单品售价区间为
15元至30元。

即便在周一工作日下午3点
的非高峰时段，店内依旧客流不
断，记者现场粗略统计，短短10
分钟内便有10余名顾客完成买

单。高端连锁品牌凭借标准化
产品、优质体验和稳定口碑，在
行业洗牌期仍牢牢守住市场基
本盘。

中小店的“冷”
本土品牌烘培收缩战线
社区独立小店客流不稳

与连锁品牌火热经营形成
鲜明对比的是，部分本地老牌烘

焙门店、社区自主小店生存处境
艰难，尽显行业洗牌的残酷。

同样是上述商场，一楼临街
一处经营三四年的本土烘焙品
牌门店，目前已完全被围挡封
闭，现场没有张贴任何闭店公告
与善后说明。记者走访期间，不
时有老顾客专程前来选购早餐、
点心，看到围挡后只能无奈离
开。商场物业人员说，该门店6
月30日正式停止营业，此前未提
前公示闭店计划，持有储值会员
卡的消费者可拨打品牌客服热
线办理退费。

记者随后拨通该品牌烘焙
店工作人员的电话，对方称：“本
次郫都门店关停，源于公司整体
经营策略调整，集中收缩低效商
圈门店，优化成都区域门店布
局。持有充值会员卡的顾客，可
前往市内其余正常营业门店消
费，也可线上提交资料统一办理
退费。”

一位常年在此消费的市民
对此感到十分意外：“这家店开
了好几年，我经常来买面包，说
关就关，太意外了。”

本地老店收缩战线，部分社
区独立小店更是举步维艰。记
者随后前往成都市郫都区一处
大型居民小区一楼临街底商，探
访一家2024年开业的独立社区
烘焙店。该门店铺面狭小，采用
前店后厨紧凑布局，前厅货架上
的面包、饼干陈列稀疏，冷藏柜
仅摆放少量常规生日蛋糕，少有
上新。记者驻店采访半小时，全
程没有新顾客进店，店内仅有两
名工作人员值守。

该店店主王女士本身掌握
烘焙手艺，独自创业开店。谈到
当下的经营现状，她说：“门店生
意起伏极大，没有稳定客流，工
作日订单少。现在原料价格上
涨，人工、房租是固定大额支出，
根本不敢多聘请全职烘焙师，只
能招收学徒，一边教基础制作，
一边看店收银，尽可能压缩人力
成本。”

为维持基础客流，王女士只
能依靠私域流量维系经营。“现
在线下自然到店的客人太少，只
能添加到店顾客的微信，将其拉
入小区顾客群，日常在群内推送
新品、发放小额优惠券，靠熟客
复购勉强支撑营收。除去固定
房租、原料、水电杂费，每月结余
十分微薄，长期经营压力巨大。”
她说。

大量闭店
不等于消费需求萎缩

一位从事烘焙行业10年的
李先生表示，烘焙开店门槛相对
较低，前些年大批创业者扎堆入
局，市场快速趋于饱和，同质化
竞争加剧，行业内卷现象突出，
门店一旦缺乏核心竞争力就会
被加速淘汰。

李先生说，和前几年相比，
现在消费者的消费心态趋于理
性，网红单品热度快速退潮，烘焙
门店产品溢价空间不断变小。同
时，商超、便利店平价烘焙快速崛
起，超半数消费者会优先选择商
超渠道购买烘焙食品，这也给烘
焙行业带来不小的冲击。

“大规模闭店并不等同于烘
焙消费需求萎缩。”8月4日下午，
四川旅游学院烹饪职业教育学院
的一位教师说。在他看来，要区
分“需求下滑”和“行业洗牌”，关
键看消费总量。如今消费者不是
不吃面包糕点，只是不再愿意为
营销、网红概念支付过高溢价，商
超、便利店烘焙分流客源，也在倒
逼传统门店改变经营思路。

谈及后续趋势，该教师建
议，立足本地消费特点，不必盲
目追逐网红爆款，深耕社区客
群，平衡好品质与定价；同时优
化供应链管控损耗，用差异化产
品建立自身竞争力，才是中小门
店突围的可行路径。

华西都市报-封面新闻记
者 陈静邹阿江 摄影报道
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跟着诗词游四川

涪江汤汤，山影巍巍。8月7
日，一场以诗为名的夏日漫游将
在遂宁射洪市陈子昂故里拉开
帷幕——作为中华诗词美育大
赛四川赛区的线下重磅活动，

“诗润少年·美育传韵——跟着
诗词游四川”研学之旅将正式启
程。

经过前期征集，“诗词少年
行”研学团已集结成团，少年们
将在知名少儿节目主持人陈岳
叔叔的带领下，登临金华山，于
读书台前高诵“前不见古人，后
不见来者”，走进文宗苑，细听杜
甫《野望》中穿越时空的回响。

一场致敬先贤、叩问诗心的
行走课堂，即将在子昂故里的山
水间徐徐展开。

文宗苑：
涪江之畔，与子昂隔空对望

沿涪江而行，江水在射洪市
龙宝坝村拐了个弯，文宗苑便安
卧在这片缓坡之上。整座院落
坐北朝南，仿唐木构舒展大气，
斗拱层叠，檐角微翘，仿佛唐朝
的某个午后被悄然截下，安放在
蜀地山水间。

推开那扇厚重的木门，伯玉
轩、唐音馆、谏诤厅、文宗堂依次
相迎，陈子昂的一生也由此徐徐
铺展：少年任侠，壮岁登科，直言
敢谏，最终归隐于这片他深爱的
土地。

即将到来的少年们将在这
里与千年前的少年隔空相遇：在
伯玉轩里读他仗剑远游的豪情，
在唐音馆中触他诗风革新的锋
芒，于谏诤厅前感他刚直不阿的
风骨，最终在文宗堂的研学课堂

上，落座、聆听、对话，让诗不再
是纸上的铅字，而成为可以触摸
的体温。

苑内最深处，陈子昂衣冠冢
静默而立，青草覆土，石碑斑驳，
与金华山上那座少年读书台遥
遥相望，一个安放肉身，一个收
容青春，却都指向同一个人不灭
的诗魂。

风过林梢时，那声“前不见
古人，后不见来者”的长叹仿佛
仍在回荡，等待少年们驻足凝
神，接住这穿越千年的回响。

如今这里已是“四川省研学
旅行人才培训基地”和“《诗刊》
射洪创作基地”，书本里的平仄，
终于可以在青砖黛瓦间，被轻轻
触摸。

金华山：
少年读书处，至今有回声

金华镇北，涪江绕山而过，

金华山便如一方墨砚，嵌在江岸
之上。拾级而上，石阶被岁月磨
得温润如玉，两侧古柏蓊郁，松
针簌簌落了一地。

山腰处，玉京观的红墙隐约
可见，这座始建于南朝的道观曾
几度易名，却始终守着这片山水
的清寂。

而山顶那座陈子昂少年读书
台，将是此行真正的落脚之处。
石台不高，三面空阔，远眺可见江
水如练，近处则林深鸟鸣。

8月的山风将拂过少年们的
衣角，他们将在陈岳叔叔的带领
下齐声诵读“前不见古人，后不
见来者”，稚嫩的嗓音汇入山谷，
与千年前那个孤绝的身影隔空
唱和。

很难想象，当年那个意气风
发的少年，是如何在这方寸之
地，与经史子集日夜相守，又如
何在这片山水滋养中，萌生出那

般苍茫的气魄。李白称他“麟
凤”，杜甫誉他“雄才”，而留给今
日少年最好的礼物，或许就是站
在这方石台上，感受一灯如豆、
一卷在手、一个人独对千古的静
气与勇气。

如今，读书台周围已建成诗廉
文化基地与研学营地，从山间传出
的诵读声年复一年，从未断绝。8
月7日，又一群少年将拾阶而上，成
为“来者”中最年轻的注脚。

华西都市报-封面新闻记
者 刘彦君刘虎
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记者探访成都部分商圈和社区烘焙行业
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“诗词少年行”研学团明日正式启程

成都市郫都区某
商场内，一家连锁
精品烘焙店客流
不断，另一家本土
烘焙店(下图)则在
6月底闭店打围。


