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8月8日全民健身日临近，四川体育
领域将迎来一项新规落地。

5月27日，省十四届人大常委会第
二十七次会议审议通过《四川省体育条
例（修订）》（下称《条例》），将于2026年8
月8日起正式施行。这部1997年颁布、
2004年微调的地方性法规，在施行近30
年后迎来修订。

作为推动四川省体育事业高质量
发展的重要地方性法规，《条例》覆盖全
民健身、青少年体育、竞技体育、体育产
业、场地设施等多个领域，有哪些制度
创新？普通群众能享受到哪些实实在
在的体育福利？

8月5日，四川省体育局党组成员、
副局长兼直属机关党委书记杨淼做客
四川省政府网站在线访谈栏目，回应社
会关切。

修订背景
加快推进体育强省建设
杨淼介绍，此次《条例》修订主要基

于三方面考量。一是对接2023年实施
的新修订《中华人民共和国体育法》，细
化落实全民健身、体教融合、体育产业
发展等相关要求。二是落实省委、省政
府体育强省建设部署，将《关于加快推
进新时代体育强省建设的实施意见》
《加快推进体育强省建设行动方案》等
政策举措转化为法治保障。三是凝练
固化四川体育事业发展的实践经验。

近年来四川体育事业取得多项突
破，相继成功举办成都大运会、成都世
运会、乒乓球混团世界杯等国际性重大
赛事，川超联赛持续火爆；全省人均体
育场地面积达到3.09平方米，近5年增幅

居全国第一；332个公共体育场馆、体育
公园及138所试点学校体育场馆向群众
免费或低收费开放，开放数量居全国第
一；川籍运动健儿在巴黎奥运会获得5
金13银1铜；全省体育产业总规模超
2700亿元、体育消费超2100亿元。

据了解，《条例》修订工作于2024年
4月启动，历经理论准备、调研论证、审
查审议三个阶段，先后赴成都、绵阳、乐
山、内江、凉山以及上海等地调研，广泛
征求运动员、教练员、体育社会组织、经
营主体等各方意见100余条，于2026年
5月经省人大常委会第三次审议表决通
过。全文共9章60条，涵盖总则、全民健
身、青少年和学校体育、竞技体育、体育
产业、体育场地设施、保障措施、监督管
理、附则等内容。

特色亮点
明确公共体育场馆配AED
《条例》尽显四川特色。相较于原

《条例》，本次修订在多个领域实现制度
创新与实践突破，形成了四项具有四川
辨识度的亮点举措。

一是促进开展体育活动与建设健康
四川相融合。创新构建“体卫融合”协同
机制，共同推动运动促进健康服务，鼓励
医疗卫生机构提供运动康复、运动干预
等特色诊疗服务，普及科学健身知识。
《条例》同时明确公共体育场馆需配备
AED等急救设备，推动国家机关、学校、
企事业单位体育设施向社会开放。

二是促进青少年体质健康与后备
人才培养相融合。《条例》以法规形式固
化“中小学生每天综合体育活动时间不
少于两小时、在校锻炼至少一小时”的

要求，将学生体质健康达标情况纳入教
育教学考核。

三是促进体育产业发展与多元化业
态相融合。鼓励申办国际性、全国性重
大赛事，培育城市联赛、乡村联赛等品牌
赛事，依法加强体育赛事知识产权保护。

四是促进创新体育供给与优化保
障措施相融合。鼓励社会力量参与建
设运营体育场地设施，支持依法利用桥
下空间、滨河空间、地下空间、屋顶空间
等“金角银边”建设场地设施，破解群众

“健身去哪儿”难题。

举措落地
今年计划建100个服务站点
针对群众关心的“健身去哪儿”问

题，杨淼介绍，利用“金角银边”建设体
育场地设施已在全省形成多处成功实
践。成都双桥子立交桥下篮球公园、金
沙公交枢纽站楼顶体育公园等成为市
民热门健身打卡点，相关经验入选住房
城乡建设部第二批城市更新典型案
例。泸州纳溪长江大桥下老年体育公
园、南充顺庆区“嘉陵绿浪”桥下体育空
间、广元口袋体育公园、眉山桥下运动
空间等项目也形成示范效应，覆盖全年
龄段健身需求。

在科学健身指导方面，四川在全国
首创“群众体育引领员”志愿服务模式，
实施“百万群众体育引领员工程”。今
年全省计划新建100个社会体育指导员
服务站点，“十五五”期间累计建成500
个，同时通过线上线下多渠道开展科学
健身指导服务。

值得一提的是，川超联赛已成为四
川体育的亮丽名片。2025/2026赛季川

超联赛共进行163场比赛，下一步四川将
持续提升本土赛事质量，推动“文体旅商”
深度融合，培育本土赛事运营企业，发放
体育消费券构建多元消费场景，引进更
多高能级新型赛事，把赛事“流量”转化
为消费“增量”。

热点回应
正构建户外运动产业空间布局

访谈现场，杨淼还针对网友提出的
省运会、户外运动产业、体育消费券等
热点问题逐一回应。

针对刚落幕的第十五届省运会，杨
淼介绍，本届省运会是四川省运会历史
上首次由广安、内江、宜宾三座城市联合
承办，参赛总规模达3.3万人，60名运动
员50次打破23项赛会纪录。赛事还首次
邀请重庆市北碚区组队参与部分项目角
逐，成为川渝深化体育协同、助推成渝地
区双城经济圈建设的标志性举措。

在户外运动产业上，杨淼提到，四
川正构建“一环四区”户外运动产业空
间布局。“一环”指环成都平原户外游憩
带，依托龙门山、龙泉山开展登山、攀
岩、徒步等户外运动；“四区”分别为川
西高海拔山地运动区、川南轻户外运动
区、川东北中低山运动区、盆中休闲运
动区，覆盖高海拔登山、探洞、低空运
动、漂流等多元业态。

“法律的生命力在于实施。”杨淼
说，《条例》既接天线又接地气，将四川
体育的生动实践凝练为法规条文，为体
育强省建设提供坚实法治保障，也邀请
广大群众走出家门、参与运动，共同书
写健康四川、体育强省的崭新篇章。

华西都市报-封面新闻记者 车家竹

公共体育场馆需配备AED等急救设备
新修订的《四川省体育条例》8月8日起正式施行

华西都市报讯（记者 杨金祝）星月
湖公园“山之响音乐节”、航天大道“火
把狂欢夜”、建昌古城“火秀杂技”、火
把广场“美食文化周”……8月5日，记
者从西昌市文化广播电视和旅游局获
悉，8月6日，2026西昌火把节将正式
启幕。

西昌全市65场特色主题活动正在
持续开展，融合传统民俗、非遗体验、
潮流音乐、美食休闲、亲子游乐多种业
态。同时，西昌旅游精品线路、美食推
荐、住宿指南等涵盖“吃住行游购娱”
的游玩攻略也新鲜出炉，让火把节从
单日的节庆活动，升级为持续近两个
月的全城文旅盛宴。

据介绍，本届火把节的两大重磅
活动将在本周启动，其中，8月6日至7
日，星月湖公园的“山之响音乐节”将
率先开唱，由此拉开节庆序幕；8月8
日万众期待的航天大道“火把狂欢夜”
也将随即上演，狂欢夜活动沿航天大
道东延线及望月大道铺展，全长3.2公
里，设置56个主题火堆，预计可容纳
10万名游客参与。

为了丰富游客们的游玩体验，火
把节期间，西昌全域推出了多种主
题体验，65场活动打造出多层次游
玩场景。

据西昌市文化广播电视和旅游局
相关负责人介绍，为了让游客体验“不
一样的西昌”，西昌还推出多条差异化
精品旅游线路。

宜宾首发中老国际货运列车

华西都市报讯（记者 曹菲）8月4
日20时，随着一声汽笛长鸣，一列装
载50个20英尺集装箱元明粉的货
运列车，从宜宾一步滩宜宾港进港
铁路专用线缓缓驶出，奔赴老挝万象
南站，这标志着川南地区打通了一条
从工厂直达东盟的跨境铁路物流
新通道。

据国铁成都局物流事业部介绍，
之前，此类货物出口老挝多采用“公路
至云南边境+报关+换装铁路”的多段
式运输，全程耗时长，且易受天气、路
况及换装流程等影响。此次新通道
的开行，将传统的“工厂-公路短驳-

异地集结-再发运”模式，整合为“宜
宾一步滩-万象南”一单到底的铁路
直通，实现了货物在始发地报关，口
岸查验后直接放行，大幅减少了通关
时间，提升区域跨境物流效率。

“过去大部分货走公路到云南边
境，汽车运输要3到4天，到了再报关、
再换装火车，前后加起来要8到10天才
能到万象。这次在宜宾通过铁路直发，
我们能够更精准地安排生产和出货，
全程更可控。”宜宾综合保税区商业运
营管理有限公司相关负责人介绍。

为确保首趟列车安全高效开行，
国铁成都局成都铁路物流中心与宜

宾车务段、宜宾三江通达国际多式联
运有限公司紧密协作，严格核对货物
品名与海关放行资料，全程盯控装载
加固，优化作业流程。

下一步，国铁成都局物流事业部
将积极指导成都铁路物流中心、宜宾
车务段等相关单位，立足川南周边产
业优势，挖掘更多适铁出口货源，丰
富跨境运输货品种类，完善场站配套
与集疏运体系，努力将一步滩宜宾港
铁路专用线打造为服务区域经济发
展、助推内陆开放高地建设的黄金连
接点，推动更多“四川制造”“宜宾制
造”从这里加速走向世界。

8月4日，宜宾-万象中老国际货运列车首发。
中国铁路成都局集团供图

不止火把和音乐

西昌火把节推出
全域文旅玩转指南


