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在《雀骨》中
诠释坚毅果决的母亲

一段40秒的戏份，能呈现多少情

绪的变化？剧中，金莎与侯明昊的一段

不过数十秒的对峙戏，成为了《雀骨》开

播后的“演技名场面”。镜头里，云昭郡

主李甫华为护爱女谢嘉鱼（艾米 饰），

手持雀骨令主动找到萧无衣（侯明昊

饰）谈判，两人从剑拔弩张、针锋相对，

到最终达成合作，情绪转折被观众赞叹

“丝滑流畅”。

其中，金莎在演绎中传递出母亲护

女的焦灼与决绝，眼底又藏着不易察觉

的谋划，在压迫感极强的气场中，诠释

出了人物从温婉到狠厉的反差感。采

访伊始，金莎说到了吸引她接下这个角

色的原因之一，也是源于人物作为母亲

的清醒底色。

“我拿到的剧本中，最打动我的一

个台词片段就是我对女儿谢嘉鱼说，

‘我想要的女郎，并不是一个只会听我

话的木偶。而是一个真的知道自己想

要什么、知道自己该做什么的女郎。记

住，无论何时，你真正能依靠的是你自

己’。”回忆起这段台词，金莎至今印象

深刻。她提到，看到这里时便觉得这个

角色好有意思。“是我理想中最想要的

母亲。”

从《十八岁的天空》中美丽优秀的

校花蓝菲琳，到《神话》里温柔纯粹的吕

素……细数金莎在荧屏中的经典形象，

不少都是带着清甜气质的少女。于是，

当她在《雀骨》中诠释一位身处朝堂博

弈又果决清醒的母亲李甫华，让许多观

众都感到诧异。

对此，金莎表示，之前她演过的角

色，气场大多是柔和的，攻击性很淡。

但云昭郡主的气场是内敛的、有力量

的，经过岁月沉淀后，更具有坦荡心

态。“她看透旧时对女子的桎梏，希望女

儿能找到自己的自由。”金莎说。

精彩细节
来自与好演员的合作碰撞

一场与侯明昊的对手戏，呈现出步

步筹谋的隐忍深沉，可面对自己的女儿

谢嘉鱼时，金莎所诠释的李甫华，眼神

里总带着挥之不去的牵挂与柔情，肢体

里满是亲昵和对女儿的呵护，她用细腻

的演技塑造出角色的反差。

其实，这并不是金莎第一次出演母

亲类的古装角色。在此前播出的《锦绣

安宁》中，她一人分饰两角，出演了剧中

女主罗宜宁的生母顾明澜，在后期还饰

演了与顾明澜容貌酷似的杨卿画。不

过在《锦绣安宁》中，金莎出演母亲时，

女主角尚是婴孩，戏份比较匆忙。而此

次在《雀骨》中，金莎与出演谢嘉鱼一角

的艾米有大量的对手戏，她也有了更多

的空间展现母亲的角色。

“与艾米的对手戏，我非常非常喜

欢，喜欢她的灵性，她用眼神就能与我

对话。我们的对戏都是自然而然的，

看到艾米，这是我第一次幻想，我有这

么一个女儿该多美好呀！”金莎提到自

己“下线”的那场戏，剧情中郡主坠崖

而亡，谢嘉鱼抱着母亲的尸身恸哭不

已。“她一看到我受伤就哭了，哭得撕

心裂肺。让阿母的‘尸体’也止不住流

泪了，还好镜头拍不到我。艾米真的

很棒！”

母女情深外，云昭郡主与丈夫谢怀

归（何润东 饰）的感情戏份，也让观众

揪心不已。早期，两人在外人看来是一

对恩爱夫妻，但慢慢地，谢怀归露出了

真面目，表面上是慈父，其实是个深谙

权术的政客。当云昭郡主认清丈

夫的虚伪，看到他为了达到野心不

惜牺牲女儿后，她就义无反顾地选

择离开他。

“郡主与太傅之间的情感线，

也很特别。”金莎提到，从二十年前

对爱情的造梦，到二十年后，对方

已经完全变成另外一个人。郡主

在感情中遭受背叛，但她早已自我

和解，潇洒别离。金莎说起跟何润

东的对手戏，表示很多在演绎人物

中比较精彩的细节，都是来自与好

演员的合作碰撞。

“在我进组之前自我练习的

时候，有些对峙的戏，我自己已经

流过不少眼泪了。我想，我读剧

本的时候已经入戏了，在剧组的

时候，我只要和演员之间你来我

往，接住彼此丢来的球，我就觉得比

较满意了。”

重回古装赛道
不久之后还将发布新歌

从《十八岁的天空》里清新纯粹，到

《神话》里的痴情温柔，以及《上海女子

图鉴》里的精致都市女性……金莎20

多年的表演历程，是不断的成长与突

破。很长一段时间，不少观众对金莎的

影视印象多为“白月光”类女性角色，可

她通过不懈努力，证明了自己作为演员

的种种可能。

如今，再次回到古装赛道，金莎的

古装扮相唤起了很多观众对于她以往

扮演角色的记忆，赞叹她在《雀骨》中的

表演撕掉了此前的标签，更感慨她的古

装扮相一如既往的惊艳。对此，金莎也

表示，也许自己是比较适合古装扮相的

人，适合古装角色的走位表演。“我的心

得，就是不停刷古装经典宫廷剧，让自

己沉浸在古装表演的氛围里，尽量让自

己的姿态和回眸考究一些。”

作为演员，金莎诠释了不少经典的

荧屏角色，回看这一路走来的足迹，她

感慨良多。“因为自己的心境也成长了，

所以眼里拥有的情感也会有各种不同

的底色与内容。不过我仍然是体验派，

演完一个角色，这个角色的一部分就与

我长在一起了。”

抛开演员的身份，金莎在音乐领域

也颇有建树。金莎说，自己在拍戏的

时候放弃了很多演出。除了提前有签

约推不掉的演出，她在拍戏时都会尽

量不离开剧组。因为她希望自己参演

的戏，贵在精不在多，就像《上海女子

图鉴》与《雀骨》。“两个角色各有各的

好玩，让女性找到更多主体性，我就感

觉很荣幸。”采访最后，金莎说：“我最近

在筹备新歌，不久会与大家见面，希望

大家喜欢。”

华西都市报-封面新闻记者 李雨心
除署名外图据片方

暑假档期，古装爱情剧《雀骨》正在热播中，随着剧情悬念迭起、高潮不断，与剧集相关
的内容也成了社交平台热搜榜上的“常客”。细看热搜榜上的高频词，会发现一位观众耳
熟能详的演员——金莎。

一身淡蓝色的雅致华服，行走时衣袂飘飘，步摇的流苏垂落在肩头，一举一动皆是端庄得体的宗室贵妇派头
……镜头中，当金莎饰演的云昭郡主出现时，眉眼间柔和温润，看似性情温婉的当家主母，眼底却暗藏着一层隐忍
筹谋。

就在该剧热播之时，金莎接受了华西都市报、封面新闻记者的独家专访。从观众熟悉的偶像剧“甜妹”女主角，
到如今饰演《雀骨》里外柔内刚的清醒母亲，金莎说起了自己在演员道路上的成长，也提到了如何诠释这位外表温
婉端庄，内心为女儿筹谋的母亲角色。

金莎：从偶像剧“白月光”到权谋郡主

金莎在舞台上演出。图据金莎微博金莎（右）与演员艾米在《雀骨》中饰演一对母女。金莎在《雀骨》中饰演云昭郡主李甫华。
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查找尸源
2026年 7月 25日，宜宾市

江安县阳春镇中坝长江边发现
一具男尸，年龄 40岁左右，身
高 168 CM 左右,上身赤裸，下
身着黑色短裤。赤足。死亡时
间为 3天左右，知情者速与警
方联系。电话 0831-2839110。

长江航运公安局泸州分局
江安派出所 2026年 7月 25日

生活服务广告028-86969860
收费标准:70元/行/天，每行13个字

律师提醒：本刊仅为信息提供和使用的双方搭桥，所
有信息均为所刊登者自行提供，客户交易前请查验
相关证明文件和手续。

商业、办公、酒店、保温层及地下建筑项目相关人员：
我公司在青白江区凤凰路以东、凤祥大道以南修建的商业、办公、酒店、保

温层及地下建筑项目已建设竣工，现已进入规划核实公示阶段，公示内容张贴
于青白江区凤祥大道1366号处，公示时间为 2026年 7 月28日至 2026年 8
月3日。各位相关人员对项目建设有异议，请以书面形式向成都市青白江区规
划和自然资源局（华金大道二段527号 联系电话：83691794）反映，我公司将
承担相应的责任。特此公告

成都蓉欧青投置业有限公司 2026年 7月28日

公 告


