
首播长剧
出演“黑化”悲情人物

一身淡蓝色的衣裙衬得肌肤雪白，

举手投足间皆是温和轻柔，眉眼弯弯时

浅笑待人，对好友谢嘉鱼（艾米 饰）满

是亲昵呵护……剧中，当马秋元出演的

李乐君出现时，是一副“人畜无害”的单

纯模样。可是细看之下，她的笑意中总

是流露出不安，余光扫视着周围的环境，

紧绷的脊背显示出她的时刻戒备，柔弱

的皮囊下暗藏着不为人知的狠戾。

“在一定程度上，她是我至今出演

的最能体现人性的角色。”马秋元说。

接受采访时，《雀骨》正好播出了李乐

君彻底“黑化”的一集，为了守护哥哥李

茂（王以纶 饰）的身世秘密，她不惜设

局害死了好友谢嘉鱼的母亲，也就是金

莎饰演的云昭郡主李甫华。剧中，云昭

郡主对李乐君曾有救命之恩，可她依旧

毫不犹豫地对恩人下毒手。如此恩将

仇报的角色，让马秋元的社交平台

中，涌入了不少因剧情真情实感“愤

怒”的观众留言。

“李乐君这个角色，她很饱满，是一

个处于灰色地带的人物，她不是单纯的

‘好’或者‘坏’。”马秋元说。在以往她

所诠释的短剧作品中，因为篇幅的原

因，正派与反派黑白分明。“但李乐君所

做的每一个选择，对于没有‘上帝视角’

的她来说都很真实。这样的角色，对我

来说也是一种挑战。”

在马秋元看来，李乐君的每一次

抉择，都是“煎熬着沉沦”。在剧本中，

并没有详细描写她与兄长李茂在童年

时的颠沛流离、受人冷眼。为了呈现人

物的经历，马秋元在肢体语言上做了很

多设计，譬如总是紧绷的、缩脖子的状

态，经常习惯性后退，常处于防御的姿态。

“李乐君是一个极致的‘兄控’，她

所做的一些举动都是为了哥哥。”马秋

元所理解的李乐君，并不是纯粹的“坏

种”或“恶毒女配”，而是有善恶之分，明

白自己在做一件错事。

从初登场时的温婉娇柔，到设局害

人时的狠戾决绝，再到被局势逼进命运

的死角……剧中，马秋元呈现了李乐君

短暂又无奈的一生，也获得了许多观众

认可。当看到许多追剧的网友在评论

区说她是“坏兔子”“小苦瓜”时，她的心

中满是喜悦。“我出演的角色引起了观

众讨论，也说明我的表演大家看进去

了，这是一件让我很骄傲的事情。”

获益匪浅
与资深演员搭戏汲取养分

在错综复杂的朝局中，李乐君因卷

入皇室身世秘密与权力斗争，成为格局

变动中的关键棋子。在李乐君的周围虎

狼环伺，譬如被强行推上权力中心的哥

哥李茂，因家国大业隐藏真实一面的萧

无衣（侯明昊 饰），精心编织了一生权谋

之网的谢怀归（何润东 饰），为了拿捏岐

王李茂而以李乐君为人质的何太后（陶

昕然 饰演）……李乐君游走在搅动朝堂

的人物中，一步步走进了命运的旋涡。

出演李乐君的经历，让马秋元与

众多不同年齡段的演员对戏，让她收

获颇丰。

“他们情绪都非常饱满，让我能完

全相信李乐君这个角色，也能让我完全

地进入。”马秋元提到，她还记得自己与

演员艾米的一场对手戏。当时艾米所

饰演的谢嘉鱼已经知晓李乐君杀害了

她的母亲，她拦住李乐君的去路，隔着

马车拉开弓箭想要为母报仇，却最终射

偏，放了昔日好友一马。

“当时隔着马车，我真的哭得很难

受。听着嘉鱼在车外的声音，我更加痛

心。”马秋元提到，在她的设定中，谢嘉鱼

是李乐君唯一的好友，她们曾是真心相

对的好闺蜜。“那种揪心的状态、内心的

挣扎，我们隔着马车诠释了出来。”

除去与年轻演员所碰撞出的火

花，与何润东、陶昕然、金莎等资深演

员搭戏，更让马秋元感到获益匪浅。

马秋元回忆道，跟这些演员合作时，他

们能让对方一秒钟就相信这个角色。

“我都不需要提前做什么心理预设，当我

站到他们面前，他们的眼神就能传递出

强烈的情绪。”

回忆跟何润东搭戏的戏份，马秋元

语气中还有掩饰不住的兴奋。身为云

昭郡主的丈夫，在得知李乐君害死了自

己的妻子时，谢怀归在郡主的灵堂前狠

狠地掐住了李乐君的脖子。马秋元提

到，其实自己在此前脑海中构想了无数

次这场对峙的戏份，但现场的化学反应

还是超出了她的预期。

作为踏足长剧领域不久的演员，马

秋元出场的很多戏份都面临强烈的戏

剧冲突，因为重头戏不少，让她也感到

无比的压力。但好在与前辈演员的合

作，使她汲取了不少养分。

成为演员
纯粹是因为热爱

从眼神凌厉的复仇黑莲花，到英姿

飒爽的女战神，还有穿梭回到上世纪70

年代的现代女性，以及历经宫斗为家族

平反的高门贵女……马秋元首先被观

众看到的，是她在无数短剧作品中的表

演。于是，“短剧演员”也成了她身上最

为显眼的标签。

近几年，人们聊起短剧常带有“制作

粗糙”“剧情雷人”“演技浮夸”等刻板印

象。同时，对于短剧演员能否胜任长剧

作品，也有不少质疑声。作为从短剧进

军长剧作品的演员，马秋元聊起自己“短

剧演员”的身份，却满是坦荡和真诚。

“我不认为这是一个标签，因为这的

确是客观事实，我现在也在拍短剧、中剧

和长剧。”马秋元说，自己之所以能够进

入演员行业，纯粹是因为热爱。凭着对

表演的一腔热血，这位毕业于经济学专

业，并非科班出身的女孩误打误撞进了

短剧圈，一路打拼走到了现在。

“我很幸运，能通过短剧接触到影

视表演，我很喜欢我现在的工作。”在马

秋元的描述中，她将演戏视为上天给她

的馈赠。在每一次出演中，她能够完全

共情、理解自己饰演的人物，并将每一

个角色都视如珍宝。她提到以往出演

过的短剧角色，虽然有的早期作品不乏

狗血和无厘头，但她依旧能从中体会到

人物的情感。

采访中，她说起短剧和长剧表演中

的不同：长剧表演会更加细腻，传递的

情绪也需要逐步递进，更加自然化、生

活化，需要不断去减弱表演痕迹。马秋

元说，幸运的是，自己的努力与尝试，正

在被越来越多的观众看到。

“当我把角色诠释好的时候，观众

不会想到‘这是短剧演员马秋元演的李

乐君’，而是会看到‘这就是李乐君’。”马秋

元表示自己在《雀骨》播出时，会留心网

友在她社交平台的留言，看到不少观众

对人物感到生气和惋惜时，她会感到开心。

马秋元说自己时刻准备着与更多、

更丰富的人物相遇，“成为长剧演员从

来不是我的目标，成为好演员才是我一

直在努力的目标。只要是在演戏，对我

来说就很好。”

华西都市报-封面新闻记者李雨心
图据片方
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暑假档向来是影
视剧的“兵家必争之
地”，而提到今年暑期档
最热的影视剧，古装爱
情剧《雀骨》是其中之
一。截至目前，该剧在
播出平台爱奇艺热度已
突破8700，以黑马之势
异军突起。剧中，由马
秋元饰演的李乐君一
角，也成为了社交平台
网友讨论的焦点之一。

在《雀骨》之前，马
秋元出演的角色常出
现在竖屏短剧里。作
为出演近百部短剧作
品的演员，马秋元被不
少网友称为“短剧女
王”“短剧一姐”。如
今，《雀骨》播出，成为
了马秋元首次与观众
见面的长剧作品。为
此，她怀着期待又忐忑
的心情，在屏幕背后默
默观察着人们的反馈。

“这对我来说，其
实是一个全新的受众
环境，不知道我的表演
能否被大家认可。”在
接受华西都市报、封面
新闻记者专访时，马秋
元刚刚追完《雀骨》最
新的一集。虽然离拍
摄已经过了一年多，但说
起被她一点一点塑造出
骨血的人物，她依旧能
清晰地回忆起出演时
的细微情绪，缓缓道来
那些不被镜头记录下
的体悟与收获。
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马秋元饰演的李乐君与艾米饰演
的谢嘉鱼曾是闺中好友。

在《雀骨》剧中，马秋元与王以纶（左）饰
演一对兄妹。

■四川东正建设工程有限公司
武侯分公司（统一社会信用代码：
91510107MA67CNGP98）不慎
将2021年4月14日申领的营业执
照副本编号:2-2 原件遗失，声明
作废。
■都江堰市王姐电瓶车维修店
公章（编码：5101810039503）遗
失，声明作废。
■成华区俊逸诚商贸部公章（510
1085764665）丢失，声明作废。
■崇州市建金生态农业开发有
限公司李建法人章（编码：51010
09498316）遗失，声明作废。
■成都开火焰餐饮管理有限公司
遗失公章（编号5101085875606）、
财务章（编号5101085875608）、
徐敏法人章（编号5101085875
610），声明作废。
■崇州市羊马街道伏虎村村民
委员会法人章周川（编号：51018
40079434）遗失作废。

■四川得水工程项目管理有限
公司营业执照副本（统一社会信用
代码91510105MABU6F585J）、
公章（编码:5101055479830）、
财务专用章（编码:5101055479
831）、王玲法人章（编码:510105
5479833）遗失作废。

■彭州市致和镇大海汽车修理
厂公章编号5101825029650遗
失作废。
■华油天然气股份有限公司龙
泉加气站财务章（编号:5101125
010540）、向东法人章（编号:510
1120039446）遗失作废。

生活服务广告028-86969860
收费标准:70元/行/天，每行13个字

律师提醒：本刊仅为信息提供和使用的双方搭桥，所
有信息均为所刊登者自行提供，客户交易前请查验
相关证明文件和手续。

四川省江油中学关于“游泳特长生”
招生的严正声明

为规范招生秩序，防范招生诈骗行为，切实维护广大学生及家长的合法权益，我
校严正声明如下：

一、学校从未授权任何企业、机构与个人代为组织招收“游泳特长生”和收取任
何招生费用。

二、学校严格遵守教育行政主管部门相关招生政策，任何企业、机构与个人均不
具有招收我校“游泳特长生”资格。

三、学校在此特别提醒广大学生以及家长：提高警惕，谨防受骗，以免造成财产
和学业等损失。

江油中学招生办咨询电话：0816-8180059，13458010376（史老师）。
四川省江油中学
2026年7月23日


