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对于每一位中华儿女而言，黄河和
长江是我们精神图腾里流淌不息的“母
亲河”。二者共同构成了中华文明，在
多元一体的文化格局中交相辉映。

然而，许多人心中或许有一个疑
问：同为“母亲河”，为何在文化和历史
叙事中，黄河的分量似乎更重一些？

在7月17日举行的2026名人大讲
堂伊始的“名家会客厅”环节，中国考古
学会新石器考古专业委员会副主任、湖

南大学岳麓书院考古系教授郭伟民解
释了这种“重”感：主要源于历史时期政
治、经济和文化中心的长期定位。“历史
上，我们的朝代、王朝的国家中心，一直
都是在黄河流域，经济文化中心也在黄
河流域。”

“但这并不影响长江作为中华民族
‘母亲河’重要的历史地位。”郭伟民教
授说。

从史前岁月到如今，长江同样为中

华文明和中华民族的发展作出了杰出
贡献。它全长6300多公里，流域面积
180万平方公里，这片广阔的土地上，文
明的星火早已点燃。

在人们的传统印象中，在古代交通
不便的情况下，长江上下游之间似乎难以
形成紧密的联系。然而，郭伟民教授在对
话中首先纠正了这一观点。他指出，河
流本身就是天然的、流动的文化载体。

“长江对于沟通上、中、下游长距离

的文化和社会的交往，其实是从很早就
开始了。”郭教授解释道。在遥远的古
代，先民们利用舟楫，以船桨为动力，通
过水路实现了快速的信息传递和物资
交流。考古发现和相应的历史记载都
证明，江河在古代是极为重要的交通通
道。正是这条“黄金水道”，让贸易、技
术在上下游间“无缝衔接”，让不同地域
的文化得以碰撞、交融。

华西都市报-封面新闻记者 刘叶

郭伟民：黄河是“母亲河”，长江亦然
名家会客厅·对谈

“孤帆远影碧空尽，唯见长江天际
流。”滚滚长江，绵延万里，造就了从巴
山蜀水到江南水乡的千年文脉。作为
一条贯穿中华文明的历史长河，古往今
来，它见证了文明流转与历史更迭，看
过多少传奇人物的才情梦想，成为无数
文人墨客笔下诗词歌咏的对象。

在岁月的长河中，长江孕育了各具
特色的区域文明。如今，在一代又一代
考古人的前赴后继中，不断涌现的考古
新发现渐次将长江文明的起源时间向
前推进。而位于长江上游的四川盆地，
孕育出了璀璨的古蜀文明，其文明因素
又从何而来？7月17日，中国考古学会
新石器考古专业委员会副主任、湖南大
学岳麓书院考古系教授郭伟民做客
2026名人大讲堂，在成都阿来书房带来
题为《长江流域先秦文明进程与古蜀文
明因素的由来》的主题讲座，带领大家
一窥古蜀文明演进的途径与方式。

长江流域文化形态
有明显的区域性变化

从高庙文化陶器的神秘图像，到良
渚玉器的精美细致，再到湖南常德鸡叫
城遗址的大型木构建筑，还有三星堆遗
址出土青铜器的璀璨……长江流域独
特的湿润气候与发达的水系，孕育了各
具特色的区域文明，也孕育了这些遗址
独特的文化风貌。

在历史演变中，这些文化是如何起
源形成、如何相互交融，融入中华文明
大格局中的呢？讲座中，郭伟民教授将
时间线拉回到了距今20000年至3000
年前，带领观众认识了长江流域先秦考
古学文化进程。

“长江流域分为上、中、下游，3个
区域不仅存在于地理空间上，在文化
形态上也有非常明显的区域性变化和
发展阶段。”郭伟民教授说，在考古工
作者的不断努力下，通过考古工作基
本建立起了长江流域从旧石器时代末
期至新石器时代，再至夏商周时期的
考古学文化谱系与区系。“我们已建立
起了比较完整的时间链条，链条各环
节都比较清晰。”

讲座现场，郭伟民教授从长江上、
中、下游的重要考古遗址入手，以时间
为序列，盘点了考古学文化之间的发展
脉络。他谈到，在旧石器至新石器的过
渡时期，长江中游的湖南永州玉蟾岩遗
址出土了早期陶器，年代早至距今
18000年，被认为是世界早期陶器之
一。该遗址还出土了5粒原始水稻实物
标本，有研究者认为是古栽培稻型。此

外，同样位于长江中游的江西万年仙人
洞遗址，也发现了陶器和稻遗存植硅
体，陶器年代距今约19000年。“这是目
前中国发现的年代最早的陶器。”

而在长江下游，目前发现的最早的
考古学文化为上山文化。考古工作者
在浙江金华上山遗址发现了大量水稻
遗存。“有稻壳掺杂在陶片里，说明在制
作陶器时，人们加入了稻壳。”郭伟民教
授说。而在长江上游，发现了新石器时
代中期的玉溪下层文化与楠木园文
化。“这意味着当时在长江上游，在四川
盆地的东部地区开始有非常明显的人
类活动留下的聚落遗存。”

中原文化通过长江中游
进入四川盆地

随着时间线继续向前推进，高庙文
化、跨湖桥文化、河姆渡文化、大溪文
化、屈家岭文化、良渚文化……不少人
们耳熟能详的考古学文化逐渐出现，文
化的交流也频繁发生。郭伟民教授举
例道，新石器时代晚期早段的汤家岗文
化的白陶，显然受到了高庙文化的影
响。“白陶上的纹饰，和高庙文化有非常
明显的延续和发展的过程。”

再将目光投向长江上游，在新石器
时代晚期中段出现了阿坝茂县波西下层
遗存与营盘山文化。在新石器时代晚期
晚段，四川盆地出现了桂圆桥文化与宝
墩文化。“我们可以看到，营盘山文化的
一些因素渗透到了长江中游。营盘山文
化之后的桂圆桥文化、宝墩文化的一些
因素，进入了玉溪坪·哨棚嘴文化和中坝
文化，甚至进入长江中游的屈家岭文化
的文化圈。这说明，长江中上游的文化

已连为一体了。”郭伟民教授说。
跨区域的文化交流，不仅仅发生在

长江流域。郭伟民教授提到，在历史
演变中，中原文化的很多内容都进入
了长江中游的肖家屋脊文化，也从而
进入了长江上游。“这些陶罐、高柄豆
以及陶三足炊器等器物，都成为三星
堆文化的重要组成部分。可以说，在
文化鼎革转型之际，长江中游成为了

‘二传手’，中原文化通过长江中游进
入了长江上游，进入了四川盆地，这条
线路是非常清晰的。”

古蜀文明精神信仰
更多来源于长江流域

位于长江上游的四川盆地，不仅是
地理单元上的重要节点，更是中华文明
多元一体格局中不可或缺的组成部
分。这里得天独厚的自然环境与发达
的水系网络，孕育出了历史悠久且独具
特色的古蜀文明。

“成都平原先秦时期的考古学文

化，从桂圆桥文化-宝墩文化-三星堆
文化-十二桥文化，其发展脉络是十分
清晰的。”在郭伟民教授看来，成都平原
史前较早的桂圆桥文化属外来文化，主
源来自黄河流域。而成都平原文明化
进程在桂圆桥文化基础上快速推进，史
前古城的出现受到长江中游筑城技术
的影响，建筑技术来自长江中下游。此
外，治水模式、稻作农业也均来自长江
中下游。

“成都平原的筑城技术、筑城方法
以及功能，可能都与长江中游有关系。
从长江中游的古城，如城头山、鸡叫城、
谭家岭、龙嘴，再到成都平原古城，如宝
墩、高山、郫县古城、三星堆，其实都是
一回事。”郭伟民教授说。

“桂圆桥文化有营盘山文化因素的
影响，宝墩文化也有明显的发展过程。
而在三星堆文化的器物中，我们看到了
一些新东西，既有本土因素，也有长江中
游文化因素的影响。”郭伟民举例道，三
星堆文化时期，来自肖家屋脊与石家河
文化的因素很多，在三星堆文化陶器中
能看到长江中游因素。“而三星堆文化的
陶豆，其钟形高圈足的特点可能源自大
汶口文化，属于黄河下游的海岱地区。”

讲座中，郭伟民教授用图片展示了
三星堆的青铜人头像与肖家屋脊玉人
头像具有相似性，三星堆-金沙遗址出
土的玉琮则起源于长江下游，三星堆青
铜器上的獠牙造型与肖家屋脊文化、高
庙文化、良渚文化的獠牙形象有相似之
处。此外，长江流域的尊显然是一体
的，三星堆的尊和长江流域其他地区的
尊极为相似。

“古蜀文明在成都平原史前文化的
基础上发展而来，持续受到黄河、长江
流域夏商时期青铜文明因素的影响，并
不断吸收周边其他文化因素。而古蜀
文明的精神信仰更多来源于长江流域，
包括太阳崇拜以及凤鸟图腾等，这些都
是长江文明的文化基因在里面起了作
用。”郭伟民教授说。

“长江文明始创的稻作农业奠定了
中国农业南稻北粟两种基本形态，其中
稻作农业凝聚的血亲社会组织成为中
国社会关系基本形态。”郭伟民教授说，
同时长江文明的发展是连续不断的，不
仅是中华文明精神和观念思想的源头，
其无数的发明创造也极大地丰富了中
华文明的内容。“以成都平原为中心的
西南地区，不断吸收黄河-长江流域的
文化因素，创造出辉煌的古蜀文明，为
多元一体中华文明的产生和发展作出
了重要贡献。”

华西都市报-封面新闻记者李雨心
摄影报道

探寻古蜀文明中的“长江密码”
郭伟民教授做客2026名人大讲堂，解读长江文明与古蜀渊源

郭伟民

7月17日，郭伟民做客2026名人大讲堂，解读古蜀文明中的“长江密码”。


