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如果不看田径比赛，你或许不知道张国伟是
谁。但你可能刷到过这些能无语到笑起来的视
频：举着一只比人还大的羽毛球拍，奋力挥向一个
同样巨大的羽毛球；用木材搭过山车并能真人体
验；把啤酒瓶连起来做成床和被子……评论区和
弹幕一定会有人说，张国伟是“龙吸水表演艺术家”，
有人说他是“跳高界最搞笑的，搞笑界最能跳的”。

没错，他就是跳高名将张国伟，不跳高的这几
年，张国伟凭借搞笑，将自己的粉丝数量累计到了
7000多万。

2025年，阔别专业田径赛场近5年的他，复出
后的首场比赛就收获冠军。今年6月初，张国伟接
受了华西都市报、封面新闻记者采访，他告诉记
者，自己还有个梦想没有实现……
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张国伟的视频，虽然有一种粗糙感但

显得有创造力。羽毛球场上的巨大羽毛

球拍，啤酒瓶拼成的床、枕头、被子，还有

那个让人看了想试又不敢试的过山车。

“那个羽毛球拍是模仿的。”张国伟

解释道：“模仿一个羽毛球博主，他火

了，我也火了。”超大的球，可能是他原

创的。拍子断了，造了点假，“稍微划拉

一下子，谁打谁都折。”

灵感从哪儿来？张国伟说，都是团

队小伙伴们一块琢磨。“既然这么大的

羽毛球拍，你是不是要弄个大羽毛球，

就这么来的。”

不少网友称张国伟是“坚持在AI时

代还纯手搓的艺人”。对此，张国伟也

十分得意：“还真的是大家纯手工做出

来的。”当时AI有一张砖头床的图，他们

就来做了一个真的。“既然有砖头床，那

我们就来一个啤酒瓶床。”

保持一天一条或两天一条视频的

更新频率，张国伟称自己想拍一些刺激

的、激发肾上腺素的东西。过山车算一

个，但成本高。木材是大头，“拍一条可

能就要两千多块钱”。租场地、买钉子、

请人，都要花钱。

问他有没有哪件作品特别得意，他

说：“那些大场面，每一件我都非常得意。每

一个视频我们都倾注了很多心血……”

张国伟有想法，大家一块做。“我们

团队现在十多个人。有人是电工，七八

级高级工；有人是木工，很厉害。”

实际上，大部分时间，张国伟还是

用在自己的“副业”上。上午8点多训练

到11点多，中午回家吃饭，下午按摩三

四个小时，然后去拍两三个小时的段

子，回家泡澡、吃饭、睡觉。

网友说他“打小就聪明”，发明的东

西自己不试，都让朋友试。他笑呵呵地

承认。笑归笑，张国伟认真地说：“希望

大家还是要以学业为重。”

跳高运动员拍段子成了“主业”

复出后的张国伟，一直在为比赛做准备。他调侃说，现

在“主业”是拍视频，跳高反倒成了“副业”。拍视频和训练之

间，精力肯定要被牵扯。从内容策划到拍摄再到剪辑，张国

伟在社交媒体的账号，都是亲力亲为，好在有一帮小伙伴提

前帮他把道具和其他东西备好。张国伟私下里没有过多的

社交，训练、拍视频、按摩、睡觉，一天就这么过去了。

“毕竟我在‘副业’投入这么多，观众支持我跳高，它也

是我坚持的梦想。”张国伟说。

当初为啥会去拍视频？2020年，张国伟在国外训练。

奥运会推迟，生活无聊又压抑。他不爱出门，就刷短视频，

看到别人喝啤酒对瓶吹，他想，我不能喝酒，拿可乐试试

呗。“龙吸水”就这么拍出来了。视频一下爆了，大家很喜

欢，觉得很解压。张国伟说：“但当时，还真没想到拍这个

也能爆火。”

后来大家给他起外号，“龙吸水运动员”“龙吸水表演

艺术家”。问他对这个外号有什么看法，他说：“我觉得没

什么看法，大家觉得好玩就行了，毕竟这是在网络上。而

且现在网友就是我的衣食父母，是他们支撑着我能继续完

成副业、我的梦想。”

张国伟的社交账号，现在全网有7000多万粉丝。当被

问及他怎么看待自己的“网红身份”，张国伟将其归功于运

气：“我就是踩到这个风口了。”

在张国伟眼中，自己并不是最搞笑的那个，网上很多

人都很搞笑。但数据不会说谎。他的粉丝量远远大于普

通体育博主。问他为什么，他想了想，说：“他们还没放开，

还是有点绷着。”

对于自己的运动生涯目标，张国伟

从没变过，就是跃过2.4米。

“这个目标从小就有。”张国伟说，

跳高前辈朱建华过了2.39米，所有跳高

运动员都盯着那个高度，他只差两厘

米。“这可能也成为我一辈子的遗憾。”

他说，“但人生就是充满了遗憾。我们

的结局可能是不美好的，那我们就不努

力了吗？照样得干。”

去年在成都比赛，势头挺好。结果

摔了一跤，跟腱炎、腹股沟都出问题。

现在他和教练定的目标是2.15米。过

了这个高度，积分高一些，能进接下来

的锦标赛。如果达不到，今年可能比完

这场就进入冬训，准备明年的比赛。

问他现在完成2.4米的高度概率

有多大，张国伟说：“只有 10%，最高

15%。”

“这就是很多人面临的问题。不是

所有人的结局都是美好的。大家还在

做，就算完成不了，还在努力。要给自

己的人生加一点希望，你要是不使劲，

肯定成不了。”

在张国伟眼中，坚持是比成绩更重

要的体育精神。

“我知道我每天起床要干什么，我

知道我的目标，每天就会过得非常充

实。”张国伟说，现在正准备换一个更

大的场地，弄一个跳高俱乐部，室内有

大厂房，室外有大跑道，最晚明年就能
弄好，可以更好地
完成训练。

跳高是给自己
的交代，搞笑是给网
友的交代，也是生活
的态度。“我也没什
么爱好，就喜欢跳
高。”张国伟说。

2.4米，只有不到
10%的概率能实现，
但他还在跳。

万一成了呢？
华西都市报-

封面新闻记者 边雪
窦丁乐

视频创意都是团队一块琢磨

运动生涯还想跃过2.4米的高度

张国伟在赛场。图据受访者

张国伟的“手搓”过山车。图据受访者

张国伟（右）接受记者专访。窦丁乐 摄

■四川星创互联网信息服务有
限公司，法定名称章（编号：
5108025082735）遗失作废。
■崇州市街子镇忙城村股份经
济合作联合社法人章杨强（编
号 5101840067334）遗失作废
■成都富荣纳信息技术有限公
司法人章周文楷（编号：510107
6444948）遗失作废。

■成都龙鑫瑞宏商贸有限责任
公司财务章（编码:5101215096
827）遗失，声明作废。
■都江堰市奎光塔街道金江社
区股份经济合作联合社不慎将
2020年 7月 3日颁发的农村集
体经济组织登记证书（统一社
会信用代码:N2510181MF4946
9493）副本遗失，特此声明。

■成都文喜餐饮服务有限公
司，税号 91510115MADYPBJ2
5G，遗失公章，编号 510115019
0964，声明作废
■广元市利州区豪畅建材经营
部（个体工商户）公章编号 510
8025178358、赵吉宇法人章编
号 5108025178359遗失作废
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