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2026名人大讲堂

名家会客厅·对谈

华夏先民如何点亮文明曙光？
考古专家魏兴涛入川细讲仰韶文化

仰韶文化，距今约7000年至4700
年，主要分布于黄河流域中游地区，是
我国发现和命名最早、分布地域最广、
延续时间最长的史前考古学文化，被学
界普遍认为是中华文明的“主根脉”。

6月10日，河南省文物考古研究院
副院长、二级研究员魏兴涛登上2026名
人大讲堂，以《中华根脉：文明探源中的
仰韶文化》为题，在四川旅游学院开启
了一场精彩讲座。

讲座中，魏兴涛分五个部分系统展
开：从中华文明溯源历程与仰韶文化的
重要地位讲起，进而以聚落考古成果实
证其社会发展水平，重建仰韶文化的文
明化进程，拓展到对川西地区的传播影
响，最后落脚于传承中华文明的根与
魂，带领观众深入认识这支史前核心文
化如何孕育了早期文明。

10个维度看仰韶：
为什么它是中华文明“主根脉”

何为仰韶文化？魏兴涛说：“仰韶
文化是主要分布于黄河中游地区的一
支重要的新石器文化，距今约7000年至
4700年。这一史前考古学文化是我国
发现最早、发现和发掘遗址最多、分布
地域辽阔、延续时间长、影响十分深远、
内涵极为丰富的新石器文化。近年来，
随着仰韶文化材料的增加和研究的深
入，将仰韶文化大体分为初、早、中、晚
四个时期，其中初、早期可大致归于一
大发展阶段。”

魏兴涛接着从10个方面系统阐述
了仰韶文化的重要地位。他指出，1921
年河南省渑池县仰韶村遗址的发掘，是
中国现代考古学的开端，这次科学发掘
实证了中国存在发达的新石器文化，发
现了“中华远古之文化”，打破了当时

“中国无石器时代”的谬论。
魏兴涛说，仰韶文化是分布范围最

广的史前文化，涉及河南、陕西、山西、
河北、甘肃、青海、湖北、宁夏、内蒙古、
四川、北京等10多个省份。他估算，仰
韶文化遗址总数超过1万处，仅河南省
就多达3000处。同时，仰韶文化延续时
间极长，从约7000年前开始发展，时间
跨度超过2000年。

魏兴涛说，有学者甚至将这一时期
命名为“仰韶时代”，在考古学上长期充
当时间标尺的角色。仰韶文化与中原
龙山文化及夏商周文化地域相同、自然
条件一致、文化传统一脉相承，是奠定
中华文明优秀基因的重要文化。“作为

仰韶文化的核心成就，仰韶文明是中华
文明喷薄而出的第一道曙光。”

此外，魏兴涛还从文化记忆的角度
谈了仰韶文化与“华夏”族称的可能关
联。他分析说，仰韶文化以秦岭华山为
中心区域，彩陶华丽，纹饰中大量出现花
瓣纹。他推测，这些文化元素在史前民
族记忆中留下了深刻印记，“比如，我们
的姓氏一代一代是怎么来的，我相信不
会传错，同样也不会随便取一个名字。”

魏兴涛认为，史前影响最大的文化
就是仰韶文化，“在民族记忆中能留下
最深印记的，我觉得是仰韶文化。”

在文化格局上，仰韶文化的影响至
为深远。魏兴涛引述了中国考古学泰
斗严文明先生提出的史前“重瓣花朵”
格局——中原地区居于“花心”，四面各
区域文化如花瓣环绕。他还指出，我国
社会学、人类学的奠基人费孝通先生
1988年提出的“中华民族多元一体格
局”理论，正是建立在大量考古成果的
基础之上。

从西坡到双槐树：
聚落考古揭示文明化进程

在讲座核心部分，魏兴涛通过对一
系列关键遗址的系统梳理，勾勒出仰韶
先民从简单社会迈向早期文明的清晰
轨迹。

仰韶文化早期，聚落呈现“凝聚式、
向心式”布局。以西安临潼姜寨遗址
为代表，房子分为大、中、小型，环绕中

心广场分布，房门朝向中心。魏兴涛
近年来主持发掘的灵宝城烟遗址，发
现了距今6500年至6400年的防御性环
壕与夯土墙组合遗迹，以及中国最早
的带回廊圆形建筑，面积达150多平方
米。“这种防御设施的出现，说明社会
有了剩余价值，有一部分重要的人物
需要做防御了，这是聚落分化的体
现。”他分析道。

到了仰韶文化中期，灵宝西坡遗址
的发现更令人关注。这里发现了面积
达510平方米的方形建筑，魏兴涛判断
它显然不是普通居室，而是首领居所
或公共活动空间。与宏大建筑形成对
比的是墓葬：西坡墓地中大墓面积达
到17平方米，是同时期黄河流域乃至
全国最大的墓葬，但墓中随葬品并不
多。魏兴涛说，这体现了“重贵轻富”
的特点——社会地位很高，但并不以财
富陪葬来炫耀。

在此阶段，社会发生了深刻变革。
魏兴涛以北阳平遗址为例说明，早期那
种向心式的统一布局被打破，聚落内部
划分出不同的房子组合，每个组合内部
又有大、中、小型房子的差别。这表明
社会单元已从氏族向家族转变，家族之
间和家族内部都出现了明显分化。

在仰韶文化晚期，文明化进程进入
关键阶段。魏兴涛详细介绍了巩义双
槐树遗址的惊人发现：三重环壕构成的
强大防御体系、带有瓮城结构的围墙、

“前朝后寝”的院落布局、坐北朝南的定
制朝向，以及围墙上一门三道的门址结

构。他解释了“一门三道”的深意：在都
城中，中间是皇帝走的，两边是文武大
臣，用门道把人分开了。他指出，这种
规制可以从故宫一直往前追溯，经殷
墟、二里头直到距今5000多年的双槐树
遗址，已有体现。

综合考古材料，魏兴涛判断，距今
约5300年前的仰韶文化晚期，以郑州
西北双槐树一带为代表，已迈入了文
明社会的门槛，成为与良渚文化年代
相同、中国最早形成的区域文明之
一。而在更早的仰韶中期，灵宝铸鼎
塬一带已出现了“古国”或“准古国”的
政治形态，属于年代最早的带有古国
特征的政治体。

彩陶西传千里：
仰韶血脉如何滋养古蜀文明

魏兴涛在讲座中还将研究视野转
向四川，用一系列考古证据勾勒出仰韶
文化向川西高原传播的清晰路线。他
指出，历年来在四川西部的阿坝、甘孜、
雅安等地发现了大量以彩陶为代表的
仰韶文化因素遗存，分布在岷江上游等
区域。雅安市汉源县是四川史前彩陶
分布的最南端。

魏兴涛逐一介绍了4个具有代表性
的遗址：阿坝州茂县波西遗址出土的彩
陶钵等器物，其形制、纹饰与黄河流域
仰韶中期的文化面貌高度一致；茂县营
盘山遗址出土了小口瓶等典型彩陶，还
发现了陶塑，与仰韶文化中常见的陶塑
传统一脉相承；阿坝州马尔康市孔龙村
遗址是目前川西地区发现年代最早、规
模最大的新石器时代中心聚落，出土了
尖底瓶、彩陶等典型器物；阿坝州金川
县刘家寨遗址则揭示了马家窑文化向
南方分布的整体面貌，遗址中制陶业遗
存十分丰富。

更关键的是生业经济的证据。魏
兴涛指出，这些川西遗址中发现了以
黍、粟为主的农作物遗存，以及收割用
的石刀，说明这群人吃的粮食、用的工
具都与黄河流域仰韶先民一脉相承。

魏兴涛由此勾勒出一条跨越千里
的文明传播链条：从仰韶文化到茂县波
西遗址、营盘山遗址，再到德阳什邡桂
圆桥遗址，最终到达成都平原的宝墩遗
址。讲座尾声，魏兴涛总结道，仰韶文
化体现的连续性、包容性、创新性、统一
性与和平性，共同构成了中华文明的根
与魂。

华西都市报-封面新闻记者 张杰
摄影报道

6月10日上午，河南省文物考古研
究院副院长、二级研究员魏兴涛以《中
华根脉：文明探源中的仰韶文化》为题，
在四川旅游学院开启2026年度“名人大
讲堂”系列讲座第二讲，带领观众回到
仰韶文化的辉煌时期，看它如何对遥远
的四川产生了影响。

仰韶文化是新石器时代彩陶文化，
有着“点亮中华文明的第一缕曙光”的
美誉。其最具代表性的器物——彩陶，
是中国史前文明的重要标志，因为它不
仅是日常生活的实用器皿，更承载了早

期人类的审美与信仰。
“让仰韶文化名扬天下的彩陶，有

没有对四川地区，特别是三星堆遗址和
金沙遗址产生影响呢？”讲座开始前的
对谈环节，主持人问。

“其实从年代上来看，是没有直接
影响的。”魏兴涛说，但实际上，从陶器
制作技术，包括彩陶所反映的一些思
想和观念，都被继承了下来。“可以说，
这些文化要素在四川被发扬光大。”即
便有着高山和大河的阻隔，依旧无法
阻止中华文明多元融合的大趋势，四

川同样不例外。位于阿坝州茂县的波
西遗址，是川西最早的仰韶文化遗存，
出土的弧边三角纹彩陶钵等器物，带
有鲜明的仰韶文化中期庙底沟类型晚
期的特征。茂县营盘山遗址所发掘出
的陶器，则带有明显的仰韶文化和马
家窑文化风格。位于马尔康的孔龙村
遗址所出土的陶器，则体现了“整体承
接甘青彩陶传统，又存川西本土特色”
的特点。

根据目前的考古学材料来看，中国
无疑是东亚地区彩陶的起源中心。在

距今约1万年前的浙江上山遗址，出土
了红彩和少量乳白彩的条带纹陶片，被
考古学界认定为世界上最早的彩陶。
在约距今7000年前，彩陶在中华大地上
流行起来，仰韶文化、马家窑文化都以
彩陶作为具有代表性的文化因素。

在约距今4000多年前，彩陶衰落，
龙山文化黑陶盛行，以绳纹、刻划为主
要器表纹饰。虽然装饰内容和特征发
生了变化，但在陶器制作技艺方面却是
对仰韶文化等的传承和发扬。

华西都市报-封面新闻记者 刘可欣

仰韶文化要素在四川被发扬光大

6月10日，2026名人大讲堂第二讲，魏兴涛讲述文明探源中的仰韶文化。


