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成都树德中学语文高级教师白德惠解读2026四川高考作文：

试题的思辨设计为语文教学指明方向

“来，儿子！使劲儿！”6月7日
清晨，成都市新都区升庵中学考
点外，成都实外新都五龙山学校
校长李俊身着红衣，和老师们一
起早早守候在门口，逐一和本校
赴考学子握手鼓劲。从1989年担
任班主任开启送考之路，这份温
暖的坚持，一晃已经37年。“我说
话管用，他们也愿意信任我。”李
俊说，在他心中，每一位考生都像
是自己的孩子。

与考生逐一握手
给他们传递安心的力量

“进考场前，一次用力的握手，
就是给孩子一份内心的定力。”从
教43年、连续37年为考生送考的李
俊，早已把送考变成每年高考的固
定仪式。在他看来，和孩子们一起
奋战在一线的老师，是学生在学习
方面最信任、最依赖的人。面对神
态各异的考生，他总能敏锐捕捉情
绪：握手轻柔、比较拘谨的孩子，可
能内心紧张、底气不足，他便加重
握手力度，鼓励考生“再使劲儿”。
或者，他用手拍拍学生肩膀、摸摸
头顶，用肢体语言传递力量。

平日里，学生们也和他相处融
洽，会向他咨询日常学习中的困
惑、报考大学的建议等。“我说话管
用，就在于平常我们之间的关系就
很好。”李俊说。

教育的“严与宽”
要遵循孩子的成长规律

谈及高三阶段严苛管教与温
情关爱的尺度，李俊表示“严”和

“爱”从来就不冲突，他引用“不审
时则宽严皆误”解读教育智慧。

“规矩底线要严，心理环境要
宽。”他说，原则、纪律、行为底线必
须坚守，让孩子树立规则意识，明
白“有约束的自由才是真正的自
由”。而面对学生的情绪、成长困
惑与人际小摩擦，则要学会包容宽
容，因人因事审时度势，避免过度
解读、过度干预。

李俊说，教育要遵循成长规
律，不能“过分养育、过分教育”。
成长本是水到渠成的过程，家长与

教育者既要守住底线、严加管教，
也要学会适度放手，静待花开。小
事上引导孩子向善向正，大事上坚
守原则底线，宽严有度，才能守护
孩子健康成长。

深耕教育43年，李俊的目光从
不是仅仅聚焦于试卷分数。在他
心里，教育的真正价值，在于培养
学生终身发展力与社会适应力，这
也是学校始终坚守的育人目标。

他认为，分数只是阶段性学习
成果的体现，而教育的终极意义，
是让每一个孩子向阳生长、品行端
正，既能让学习优秀的学生百尺竿
头更进一步，也能让成绩普通的孩
子成长为阳光、快乐的平凡人。

华西都市报-封面新闻记者 周
家夷 欧阳晨雨赵紫萱 摄影报道

高考首日
成都交警全警上岗护航

6月7日，2026年全国普通高考
正式拉开帷幕。为保障高考期间道
路交通平稳有序，成都交警周密部
署、全警上岗，全方位护航考生平安
赴考、静心作答。在全市73个高考
考点，成都交警组织警力保障集中
送考车队190余个，并在各主要路口
布置警力，确保考生求助能及时得
到帮助。

当天，成都交警962122“畅通高
考服务热线”接到证件求助3起，均安
全、准时送达，无一人因交通问题误
考。同时，成都交警在各考场周边实
施精细化管理措施，开设临时停车点
160余处，最大限度满足送考车辆临
停需求，并强化对送考车辆的引导；
设置禁止鸣笛、减速慢行等临时交通
提示牌和宣传引导标志，确保考点周
边道路安静有序、通行顺畅，为广大考
生营造一个安宁、舒适的考试环境。

成都交警十二分局围绕辖区3
个标准化考点周边路网，量身定制交
通保障方案，对集中送考车队实施全
程警车护送、路线优先保障，确保送
考车队一路畅通、平稳通行，全力保
障“爱心送考”圆满成功。

当天上午8时，新都升庵中学考
点外，一位考生紧急向成都交警求
助，称其考试证件和必备文具遗落在
学校。接到求助后，成都交警十分局
立即启动应急保障预案，安排警用摩
托车搭载考生返回学校取物，沿线执
勤的警力也加强交通疏导。仅用时
17分钟，执勤交警顺利帮助考生取回
所需物品并将其安全送回考点。

华西都市报-封面新闻记者 杨博

6月7日，2026年高考开考。今
年四川高考语文作文题是根据一段
材料写一篇文章。

如何写好这篇高考作文？华西
都市报、封面新闻记者第一时间邀请
到成都树德中学语文高级教师白德
惠进行解析。

白德惠说，在基础教育综合改革
持续深化、育人理念不断迭代的当
下，2026年全国Ⅱ卷高考作文题以
古典名句为引，将自然哲思、生命成
长、文明传承与时代议题融为一体，
精准呼应素养导向、生命育人、古今
共生的前沿教育理念。这道试题跳

出应试写作的单一框架，既是对学生
语文综合能力的综合测评，更是一场
面向青年、面向整个语文教育生态的
精神对话，兼具古典气韵、现代视野
与人文温度。

命题以日月、江河为喻，构建起
“守本”与“突围”的核心逻辑，巧妙回
应了当下教育领域变革与坚守的深
层问题。如今教育在教学形态、评价
方式、培养模式上不断创新突破，但
无论如何求新求变，立德树人、滋养
心灵、塑造人格的育人本源始终不能
动摇。正如日月轮转不改本体光华，
江河曲折不弃源头活水，改革是路径
的迭代，守本是内核的笃定。试题以
形象的譬喻，为当代教育厘清边界：
创新绝非舍本逐末，坚守也绝非固步
自封，唯有锚定根本，变革才有方向
与力量。

从育人内核来看，命题深度聚焦
生命关怀与精神成长，契合现代教育

“看见人、成就人”的核心追求。当下
青少年身处信息多元、节奏迅疾的时
代，内卷焦虑、价值迷茫、情绪内耗成
为成长路上的常见困境。考题以温
润的智慧引导青年向内探索：人生的
困顿与波折本是常态，外在境遇起落

不定，唯有丰盈的精神本体、纯粹的
理想初心、健全的人格底色，才是穿
越风雨的永久支撑。它引导学生学
会接纳挫折、安顿内心、认知自我，完
成从知识积累到精神自立的蜕变，让
语文教育真正落地于生命的滋养与
成全。

在文化维度上，试题搭建起传统
智慧与现代生活双向交融的桥梁。
古典文句中蕴含的处世哲学、生命智
慧，不再是尘封的文史知识点，而是
能够解决当下精神困惑、指引当代前
行的精神养分。命题推动学生打通
古今文脉，学会从中华优秀传统文化
中汲取力量，用传统哲思观照现实人
生、审视社会发展、思考文明走向。

同时，试题的思辨设计、格局架
构，也为新时代语文教学指明了方
向。现代语文教育，早已超越字词识
记、写作技巧训练的浅层目标，转而
走向以文启智、以美润心、以道育
人。它要求课堂打破题海与套路，引
导学生独立思考、辩证辨析、心怀家
国，在读写实践中涵养思维、开阔格
局、厚植情怀。

华西都市报-封面新闻记者 刘
秋凤 受访者供图

“给孩子一份内心的定力！”
坚持送考37年，成都一中学校长和赴考学子一一握手鼓劲

作文题目
“日月不失其体，故蔽而复

明；江汉不失其源，故穷而复
通。”在个人成长、社会发展乃
至文明演进中，总会出现困顿、
挫折，甚至会有风高浪急、惊涛
骇浪的考验。然而，日月虽有
被遮蔽之时，只要本体未失，终
能重放光明；江河即使遭遇险
阻，只要源头不竭，终能贯通入
海。以上材料引发了你怎样的
联想和思考？请写一篇文章。

李俊守候在考点外，和考生一一握手，为他们鼓劲。
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白德惠，树德金泉中学筹
备组成员，树德中学语文高级教
师，执教英才班，培养众多清北
学子，历任成都树德中学德育处
主任等职务，曾担任国侨办赴
美、印尼文化交流特聘教师。


