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2026名人大讲堂

华西都市报讯（记者 王一
理）5月24日，中国社会科学院
学部委员、一级研究员、河南
省文物考古研究院院长王巍，
在成都理工大学带来题为《何
以中国——探源工程所见中
华文明多元一体格局的形成》
的讲座，他以20年探源工程的
亲身经历，为观众廓清中华文
明的发展脉络。

“聆听王巍老师关于中华
文明探源工程的分享，像是跟
着考古学者走过了一段跨越
数千年的文明长路。”成都理
工大学传播科学与艺术学院
2023级广播电视学专业的学
生李家宜说，探源工程用实证
打破质疑，让中华五千多年文
明不再是传说，而是可触、可
证、可敬畏的真实历史。

精彩的讲座不仅让线下
观众受益匪浅，还吸引了众多
网友观看。5月24日，《2026
名人大讲堂重磅开讲 王巍解
读“何以中国”》直播，在封面
新闻、川观新闻、四川观察、四
川发布、红星新闻网、成都理
工大学、金沙遗址博物馆、广
汉市融媒体中心等平台直播，
全网累计观看178.3万人次。

名人大讲堂由四川省传
承发展中华优秀传统文化工
作协调组主办，四川日报报业
集团（封面新闻、华西都市报）
承办。讲座致力于打造一个
面向大众、深入人心的知识讲
坛，力争成为中华优秀传统文
化普及传承的品牌活动，并努
力探索构建符合当前时代需
求的中华优秀传统文化传承

体系。自举办首期讲座以来，
名人大讲堂已成功举办了78
场，先后邀请李敬泽、阿来、郦
波、祝勇、莫砺锋、周裕锴等全
国多学科专家，围绕20位四川
历史名人及巴蜀特色文化开
讲，探寻古蜀文化遗珍，深入
解读中华文化巴蜀因子的独
特魅力，全网累计超1.2亿人
次观看直播。

超178万网友跟着王巍开启2026名人大讲堂

王巍开讲“中华文明探源工程”成果：

实证中华五千多年文明 古蜀是璀璨之星

5月24日，王巍以《何以中国——探源工程所见中华文明多元一体格局的形成》为题，带来2026名
人大讲堂首场讲座。

中华文明是如何起源与发
展的，又是何时形成的？很长
一段时间里，学界有夏鼐先生、
苏秉琦先生等前辈对中华文明
起源的早期探索，民间亦有“上
下五千年”的认识。然而，文明
起源研究必须以考古学为基
础，展开多学科联合攻关。
2004年，“中华文明起源与早期
发展综合研究”（下称“探源工
程”）正式启动，20多个学科、数
十家单位的400多位专家学者
投身其中，历经20年攻坚，“探
源工程”取得一系列显著成果，
实证了中华五千多年文明。

2026名人大讲堂以三大单
元脉络，推出14场沉浸式系列
讲座。5月24日上午，中国社会
科学院学部委员、一级研究员、
河南省文物考古研究院院长王
巍，以《何以中国——探源工程
所见中华文明多元一体格局的
形成》为题，在成都理工大学带
来首场讲座。王巍以20年亲历
解读“探源工程”成果，廓清中
华文明发展脉络，并着重阐述
了三星堆、金沙遗址等古蜀文
明在多元一体格局形成中的重
要作用。

何以文明？
▶我们有自己的“中

国方案”

讲座伊始，王巍便点明“探
源工程”要解决的两大核心追
问：一曰“何以文明”，一曰“何
以中国”。所谓“何以文明”，即
探索中华文明是何时形成、如
何形成的，是否确有五千年历
史，又经历了怎样的发展历程。

然而，长期以来，国际上对
“文明”的定义是以两河流域和
古埃及文明为参照，提出了“文
字、冶金术、城市”三大标准。
王巍坦言，如果照搬这套标准，
中华文明只有3300年历史，“因
为直到殷墟，我们才见甲骨
文。”

“探源工程”研究揭示，这
套西方标准本身就不够准确。
中美洲玛雅文明无冶金术，南
美印加文明无文字，诸多原生
文明皆不符合“三要素”。王巍
指出，“探源工程”据此提出了
文明定义与进入文明社会标准
的中国方案。

基于此，“探源工程”明确

了中华文明起源、形成和早期
发展的过程，实证了中华五千
多年文明。王巍用一组凝练的
数字勾勒出文明历程“距今万
年奠基，八千年起步，六千年加
速，五千多年进入文明社会，四
千三百年转型，四千年王朝建
立，三千年王权巩固，两千两百
年统一多民族国家形成。”

何以中国？
▶从多元起源到百川

归海，中原引领

以黄河中游为中心的历史
格局是何时、如何形成的？又
何以能够形成？这便指向对

“何以中国”的探寻。讲座中，
王巍借助丰富的考古实物图片
与生动例证，为观众呈现了中
华文明从多元起源走向百川归
海、中原引领的壮阔历程。

他先从仰韶文化中晚期彩
陶的扩散说起。距今6500年至
5100年间，不同地区出土的彩
陶纹饰从鱼纹到花鸟纹的不同
变化，清晰映照出中原仰韶文
化向周围地区施加的广泛而强
烈的影响。“自黄河中游，逐阶
段扩张，波及黄河上、下游，长
江上中下游，乃至西辽河流
域。”王巍特别提及一项最新
DNA研究成果：在这些受到中
原彩陶文化影响的区域，都有
中原人群的迁入。“这表明中原
人群确曾向外扩散，恰与古史
传说中黄帝、炎帝集团的兴起
与势力扩展相吻合。”

第二个例子，王巍提到了
“龙的传人”。龙从哪里来？根

据现有的考古材料，距今6000
年前后，出现了有确凿证据的

“龙”，“龙”的信仰也不断扩
散。王巍提到了当年震惊全国
的河南濮阳西水坡遗址，墓主
的东西两侧分别有大量蚌壳堆
塑出的龙和虎。

随后，在距今5500年前后，
龙的形象开始在各地出现。玉
龙、玉鸟、玉龟、玉人等构成的具
有很大相似性的玉礼器，在北起
辽西、南到江淮之间出现，标志
着各地区的权贵阶层之间在原
始宗教信仰和价值观方面共同
性的存在，暗示着出现了较大范
围文化趋同的过程。

中轴线也是重要例证，今
天中国最有标志性的“中轴线”
建筑方式，在距今约5300年前
就已出现。

距今4300年前后，随着良
渚文明衰落，中原地区文明则
持续发展，汇聚周围地区先进
文化因素。其后，在距今3800
年前后，夏王朝后期的二里头
文化在同时期的各文化区中开
始居于优势地位，向周围地区
施以强大的辐射，在多元一体
格局中逐渐成为核心，以中原
地区为中心的多元一体化格局
开始形成。在讲座中，王巍以
绿松石铜牌饰、玉礼器、陶器为
例，介绍了中原文化如何对周
边地区产生影响。

王巍总结，中华文明经历
了“扩散-汇聚-辐射”的宏大
演进。所谓“扩散”，是指距今
6000年前，北起西辽河流域，南
到长江中下游地区，各区域文
化之间联系日益紧密。以中原
地区仰韶文化早期出现的龙信

仰、中轴线理念的出现和仰韶
文化中晚期花鸟纹彩陶向四周
地区扩散为标志，第一次形成
中原引领的态势和早期中华文
化圈的雏形，与黄帝、炎帝集团
的兴起及其力量的壮大十分吻
合。距今5500年到4300年期
间，黄河上中下游、长江中下
游、淮河流域和西辽河流域在
生产发展的基础上，文明化进
程呈现出加速的趋势，相继进
入古国文明社会，形成“满天星
斗”的早期文明格局。

“汇聚”是指距今4300年
前，受气候变化等影响，长江中
下游、淮河流域、黄河上游和下
游以及西辽河流域的文明化进
程出现挫折，而黄河中游地区相
继以尧舜禹为盟主的华夏集团
广泛吸收周围各区域先进文化
因素，力量壮大，开始强势崛起。

“辐射”则有3个阶段：夏王
朝建立之后，发明青铜容器铸
造技术和玉礼器制度，向周围
强力辐射，中原引领的格局开
始形成，进入王国文明阶段；商
王朝建立后，青铜礼器及其制
作技术向周围广泛传播，中原
引领的态势进一步加强，出现
了一大批既受商王朝影响，又
具有相对独立性的方国，比如
古蜀国；西周王朝建立后，通过
分封制，设立一批诸侯国，增强
了中原王朝对广大地区的控制，
礼制完善并在各诸侯国实施，一
体化得到强化，为统一多民族国
家的形成奠定了基础。经过春
秋战国时期的融合，以秦始皇统
一中国为标志，进入帝国文明阶
段，统一多民族国家和中华民
族共同体开始形成。

何以古蜀？
▶中华文明星空中十

分璀璨的星

在四川，三星堆、金沙遗址
不仅是学术界关心的重点，也
是广大民众喜爱的话题。入蜀
讲座，王巍重点解读了成都平
原古蜀文明作为多元一体的中
华文明的重要组成部分，是如
何形成，以及与中原交流的。

王巍提到，古蜀文化发展序
列经历桂圆桥文化、宝墩文化、
三星堆文化再到金沙·十二桥文
化，它们是多元一体的中华文明
的重要组成部分，也是中华文明
的星空中十分璀璨的一颗星。

在讲座中，王巍专设一章，
以大量的实物图片，向观众展示
了出土文物所见中华文化基因
的传承，尤其例举了许多三星
堆、金沙遗址出土实物照片，比
如玉琮、玉璧、玉戈、铜铃、石磬、
玉刀、铜戈等，展示了古蜀文明
与中原之间的深刻交流。王巍
特别提到了青铜尊与罍，它们既
继承了中原青铜器的技术，又诞
生了独属于古蜀的审美方式。

“我们在三星堆出土了大量
很精美、很独特的青铜器，都是
熔接组装而成，三星堆人用从商
王朝学来的青铜器铸造技术，创
造性地用于制作表现自身信仰
体系的各类青铜器具，这些器具
是分别铸造，然后熔接完成的。”
王巍认为，古蜀人的精神世界非
常丰富，要表达的内容非常多，
因此完成了这些如此精美、复杂
的青铜器。三星堆也是当时青
铜技术的一个巅峰，这种高超的
技术在世界范围也罕见。

王巍同时也提到了三星堆
最新的研究成果：古蜀国的青铜
原料与殷墟的青铜原料来自同
一个产地。不仅如此，在高放射
性成因铅上，两地的青铜器也来
自同一铅矿。“这至少表明两地
有非常密切的往来。”王巍说。

王巍最后总结道，三星堆
古城和“祭祀坑”为代表的古蜀
文明与中原夏商王朝发生过密
切的联系，受到夏商王朝的冶
金术和以青铜礼器和玉礼器为
代表的中原礼制的强烈影响。

“但到目前为止，我们还看不到
三星堆受到域外文明直接影响
的确切证据。”

华西都市报-封面新闻记者
徐语杨 摄影报道


