
订阅热线：028-86969110
大家也可以通过微信小程序中国邮政微商城搜索《华西都市报》，即可订阅。
欢迎小朋友向我们投稿！投稿邮箱：shaonianpai@thecover.cn
你投来的每一篇文章，都有机会被大家看到！快来投稿吧！

◎华西都市报副刊“少年派”定位于亲子共读刊物，设有作文版、少儿新闻版、
科普读物版、漫画版，每周星期一至星期五，都有精彩好看的内容呈现。

◎让有温度的纸质阅读，助力孩子养成良好阅读习惯，提升核心素养。
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本文紧扣“我能为家庭出
份力”的主题，通过回忆做家务
事等小事，生动诠释了担当的
真正含义。细节描写细腻生
动，动作、神态刻画精准，将自

己做家务事的过程展现得淋漓尽致。
全文情感真挚，层层递进，既凸显了平
凡小事中的责任与担当，也传递出热爱
家庭、勇于担当的美好愿望，立意鲜明，
结构完整。

开篇用排
比引出主题，
贴合四年级学
生视角，明确
自己当下能为
家庭出力的初
心，简洁真挚。

（推荐单位：第十届四川省中小学生作文大赛评审组）

我能为家庭出份力
◎成都市友谊小学四年级肖可嘉

描写家庭
日常，体现父
母的辛劳，自
然引出自己要
为家庭出力
的决心，情感
真实可感。

描写自己
尝试做“大
事”的经历，
情节生动，体
现自己的成
长，也凸显为
家庭出力的
成就感。

有的人为社会出份力，有的人为国家出份力……而我，现在能做的，就

是为家庭出一份力。

家庭是我们人生中最重要的一部分，家庭的环境和氛围，蕴藏着我们

成长的痕迹。平时，父母一回到家，就马不停蹄地洗衣、做饭、扫地，忙得

不可开交。就算吃完晚饭，他们也忙个不停，有时还要继续处理没做完的

工作。看着他们疲惫的身影，我心里酸酸的，暗暗下定决心，自己也要为

家庭出份力，帮父母分担家务事。

现在，每当父母拖着疲惫的身体回到家，我就会主动迎上去，接过他

们脱下的外衣和手中的物品。虽然我现在还不会做饭，但我总会尽自己所

能，做一些力所能及的小事，比如饭后洗碗、擦拭餐桌，把自己能做好的事

情都做到位，不让父母再为这些小事操心。

有时，父母看到我主动帮忙做事，总会满脸感动；有时，他们看到我努

力地扫地、擦桌子，还会心疼地问我：“宝贝，你累不累？渴不渴呀？”每当

这时，我都会笑着摇摇头，大声回答：“不累不渴。为家庭出一份力，这一

点辛苦根本不算什么。”

慢慢地，帮父母分担家务已经成为我的习惯，我也开始尝试做一些

“大事”。有一天，我放学回到家，父母都不在家。我等了好一会儿，他们

还是没有回来，于是我鼓起勇气，学着他们的样子，动手做了几个简单可

口的饭菜。做完饭，我就去写作业了。不知过了多久，父母回来了，我赶

紧从房间里跑出来，拉着他们看我做的菜。父母异口同声地夸赞道：“我

们的宝贝可真是一个小厨师啊，长大懂事了，越来越能干了！”

老师常说：“年纪小也可以为家庭、为社会、为国家作贡献。”现在，我

也能做家务事,为家庭出份力了，以后我会更加努力，好好学习、快快成

长，争取早日为社会、为国家出一份自己的力。

具体描写
自己为家庭做
的小事，凸显
懂事与贴心，
体现“出力”的
实际行动。

用温馨的
对话描写，展
现父母的疼
爱与自己的坚
定，画面感十
足，充满温情。

引用老师
的话，升华主
题，表达自己
的成长心愿，
贴合四年级学
生的心声。

金融活水润天府
——渤海银行成都分行普惠金融跑出“加速度”

截至2026年4月末，渤海银行成
都分行对公普惠贷款余额达15.30亿
元，同比增长4.85亿元；当年累放贷
款年化利率降至3.09%，较上年同期
下降0.57个百分点。这一组亮眼数据，
是该行以普惠金融书写社会责任新
答卷的生动缩影。

机制创新方面，分行成立由“一
把手”挂帅的普惠金融工作领导小
组，设立专职部门，完善考核激励，严
格落实授信尽职免责制度，打消基层
信贷人员“惧贷”心理。产品迭代上，
除推广“小额快捷通”等标准化产品
外，还推出“惠蓉贷”“科创贷”及“渤
银科创e贷”线上产品，实现“在线申
请、自动审批、随借随还”，最高授信
达1000万元，有效破解轻资产科创
企业融资难题。同时，分行深化与4

家融资担保公司合作，担保额度达
2.61亿元，较年初增长22.25%。

助企纾困方面，该行积极参与全
省融资服务平台，推出知识产权质押
贷款，已投放0.26亿元，惠及5家高新
技术企业。供应链金融同样成效显
著——新津区某小型供应商因回款
慢、资金紧张，分行客户经理迅速响
应，仅用2天完成从准入到放款的全
流程。截至4月末，供应链业务累计
投放1.07亿元，投放280余笔。

渤海银行成都分行负责人表示，
下一步将坚持党建引领，聚焦先进
制造业、科技创新、绿色低碳、乡村
振兴等重点领域，深化数智转型，提
升小微企业首贷率和信用贷款占
比，让普惠金融“活水”滋润天府大
地，贡献更强“渤海力量”。 文/冉志敏


