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成都市区天气情况

成都（18时）
AQI指数 42 空气质量：优

19日空气质量预报

18日空气质量

同呼吸

成都主城区
AQI指数 81—111
空气质量等级：良至轻度污染
成都平原部分城市为良至轻度污染；
川南部分及川东北部分城市为良至轻度污染；
盆地其余城市为优或良；
攀西地区和川西高原大部城市为优或良；
全省首要污染物以PM2.5为主。

（数据来源：各地生态环境部门官网）

知冷暖

省内主要城市今明两日天气

中国体育彩票5月18日开奖结果
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4月底，第十八届北京市体育大会体育舞蹈比赛间隙，许文飙（前排左）带领
裁判们即兴共舞。 视频截图

许文飙 受访者供图

走红背后的故事

对于走红后的生活，许文飙说，其
实没什么变化，依然每天在学校教
学。如果实在要说变化，那就是这段
时间跳舞的频次更高了。“从‘五一’到
现在，我已跳了不下300遍恰恰舞了，
无论是采访还是走进广场舞，音乐一
起就得跳。”

许文飙的走红看似偶然，实则必
然。他和2025年在世界舞蹈大赛中
引发网友关注的“九头身裁判”谢尔
盖·辛金斯有着相似的特质——扎实
过硬的专业能力，以及对职业漫长而
坚定的坚守。

采访中，许文飙多次提起3年前
去世的父亲，在他人生的每一个关键
路口，都扮演了不可替代的角色。

1981年，许文飙的父亲偶然在报
纸上看到浙江艺术学校的招生广告，
便悄悄替儿子交了报名费，并鼓励儿
子：“你去试一试。”

一个从未接触过艺术的男孩，
在那一年与舞蹈结下了相伴一生的
缘分。

“父亲毕业于复旦大学，从事新闻
行业，一直对文艺有着浓厚兴趣。”在
许文飙的记忆里，父亲喜欢跳交谊舞，
和母亲跳了一辈子。

家里没人学舞蹈，祖上几代更没
有干文艺的，但从小有着模仿与表演
天赋的许文飙，引起了父亲的注意。

“我从小就爱模仿电影里的人物，
比如卓别林。此外，我还喜欢钓鱼、捉
螃蟹、捉蛐蛐。”正是这样的性格特质，
让从未系统学习过表演与舞蹈的许文
飙，竟然被浙江艺术学校录取，从此开
启了职业舞蹈生涯。

45年职业舞蹈之路，从浙江到北
京，从学生到教师，从民族民间舞、芭
蕾、现代舞到拉丁舞、爵士舞……许文
飙几乎把能学的舞种学了个遍。

正是这份过硬的专业能力，让许文
飙在今年4月举行的北京市体育大会

体育舞蹈比赛现场，被全国人民看见。

那些学生都成了明星

很多人不知道，这位“法拉利大
叔”曾是多位明星演员的舞蹈老师。
刘亦菲、沙溢……都是他的学生。

1995年，北京舞蹈学院率先创立
音乐剧学科。彼时，国内精通音乐剧
舞蹈教学的教师凤毛麟角。许文飙凭
借过硬的专业能力，一人担起了多所
院校的舞蹈课程——中央戏剧学院、
解放军艺术学院的音乐剧专业，纷纷
聘请他担任舞蹈教学。

许文飙坦言，他从未想过，当年在
中央戏剧学院和解放军艺术学院教过
的学生里，有人会成为大明星。

前不久，许文飙在短视频中和沙
溢一起跳舞，话题迅速登上热搜。谈
起这位学生，30年前的记忆瞬间涌了
回来。

沙溢 18岁那年，许文飙给他上
课。“年轻时的沙溢确实长得很俊俏。
作为东北人，他天生带着幽默感，说话
也很有感染力。”许文飙回忆说，沙溢
是班里的形体课课代表，很有胸怀，会
照顾同学，帮他维持课堂纪律。“他学
习态度特别好，虽然协调性不是最强
的，但特别刻苦。”

除了沙溢，还有一位学生让许文
飙印象深刻——刘亦菲。许文飙曾给
她上了两个月的舞蹈集训课。

“她当时14岁左右，她的母亲找
到我，希望我教孩子爵士舞。”许文飙
回忆说，小时候的刘亦菲长得很漂亮，
并且特别能吃苦。“两个小时的舞蹈
课，从基本训练到爵士舞身体开发，天
天练得一身汗。她从没有抱怨的情
绪，从不喊苦，也从不说‘老师，我歇一
会儿’。”许文飙说，“我都觉得奇怪，心
想这样的孩子应该挺娇气，没想到她
比很多孩子都能吃苦。”

如今，这些学生已成为家喻户晓
的演员。许文飙说，由衷为他们骄傲。

让舞蹈回到“广场”

“被全国人民看到了，接下来有什
么打算？”

面对这个问题，许文飙说，他不想
再用传统的思维做事情了。

去年5月，许文飙的太太第一次
去教室看他上课。“以前，我不敢看自
己跳舞，从来不保留自己的录像作
品。”那次在太太的鼓励下，他开通了
社交账号，开始发布自己的跳舞视频。

发布的第一条短视频就获得了
40万的播放量。这让许文飙感到有
些意外，也坚定了持续创作的信心。
从去年到现在，他一直坚持在直播间
里讲舞蹈，带大家跳舞。

这份坚持的背后，其实是一份责
任。许文飙说，北京舞蹈学院的校训
曾是“遵道崇德，天地人和；文武双全，
德艺双馨”，如今多了五个字：“为人民
而舞”。

近年来，许文飙和同行们一起将
教学、表演、创作带进社区、带进剧
场。“舞蹈艺术如果不被老百姓了解、
喜欢、参与，它的价值会打折扣。”

事实上，中国舞蹈正在经历一场
从“舞台”走向“广场”的深刻转变。据
中国体育舞蹈联合会发布的数据，全
国体育舞蹈爱好者已超过5000万人，
每年参与各类健身舞蹈活动的人次
上亿。舞蹈不再是专业院团的专属，
而成为全民健康生活方式的组成部
分。正是在这样的背景下，中国体育
舞蹈联合会多年来持续推动“全民健
身恰恰”公益活动。

许文飙解释，恰恰舞的音乐是4
拍，步法像企鹅奔跑，社交属性强——
你追我跑，有情感交流。“把它简单化，
让所有人都能参与进来。这正是舞蹈
真正的魅力所在。”

有意思的是，镜头前那个收放自
如、松弛洒脱的许文飙，曾是一个性格
极其内向的孩子——出门不敢问路，
上学不敢抬头看老师。他说，真正改
变自己的，就是学舞蹈。“舞蹈会让你
突破自己，从内而外地去表现。”几十
年的舞台与讲台，也塑造了他今天身
上那份难得的从容。

华西都市报-封面新闻记者 邹阿
江 陈彦霏何屿
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4月30日，第十八
届北京市体育大会体育
舞蹈比赛间隙，60位身
着西服的裁判鱼贯登
场，即兴共舞。这个不
到两分钟的视频，在网
上几天内播放量上亿。

领 舞 者 是 许 文
飙，北京舞蹈学院教
师，今年57岁。视频
中，他气定神闲的舞
步、优雅自如的松弛
感，让网友忍不住惊
叹：“‘法拉利’老了还
是‘法拉利’。”

5 月 16 日，许文
飙接受华西都市报、封
面新闻记者专访。他
笑着说，一开始不懂

“法拉利”是什么意思，
“后来一了解，才知道
是一种夸赞。”

12岁考入浙江艺
术学校，经过10年专
业学习和35年舞蹈教
学，许文飙身上的松弛
与特质，都来自对舞蹈
职业漫长的坚守。

超级大乐透第26054期全国销售
349381748元。开奖号码：02、06、14、
22、24、08、11，一等奖基本13注，单注奖
金6280305元，追加3注，单注奖金5024244
元。二等奖基本101注，单注奖金187940
元，追加18注，单注奖金150352元。三等
奖 1010 注 ，单 注 奖 金 5000 元 。
718927617.68元奖金滚入下期奖池。

排 列 3 第 26128 期 全 国 销 售
40368188元。开奖号码：512。直选全
国中奖17694（四川1166）注，单注奖金
1040元；组选6全国中奖38581（四川
2127） 注 ，单 注 奖 金 173 元 。
71484605.63元奖金滚入下期奖池。

排 列 5 第 26128 期 全 国 销 售
22503226元。开奖号码：51228。一等
奖281注，单注奖金10万元。0元奖金滚
入下期奖池。

足球6场半全场胜平负第26100期
全 国 销 售 298692 元 。 开 奖 号 码 ：
113011330000，全国中奖0注。

足球4场进球第26100期全国销售
2946188元。开奖号码：22131131，全国
中奖14（四川2）注。

本期兑奖截止日为2026年7月17
日，逾期作弃奖处理。


