
辛柏青倾情演绎苏东坡
《苏堤春晓》何以再掀入川热潮？

1

《
苏
堤
春
晓
》加
场
后
依
旧
﹃
秒
空
﹄

2026年5月7日 星期四 责编 杨炯 版式 吕燕 校对 汪智博

文艺范 51

订阅热线：028-86969110
大家也可以通过微信小程序中国邮政微商城搜索《华西都市报》，即可订阅。
欢迎小朋友向我们投稿！投稿邮箱：shaonianpai@thecover.cn
你投来的每一篇文章，都有机会被大家看到！快来投稿吧！

◎华西都市报副刊“少年派”定位于亲子共读刊物，设有作文版、少儿新闻版、
科普读物版、漫画版，每周星期一至星期五，都有精彩好看的内容呈现。

◎让有温度的纸质阅读，助力孩子养成良好阅读习惯，提升核心素养。

《苏堤春晓》的火爆，不仅是票房的
胜利，更是国风话剧展现文化自信的缩
影。田沁鑫认为，成都是一座拥有宋文
化基因的城市，苏轼作为四川历史文化
名人的杰出代表，其精神与成都闲适、
乐观的城市气质高度契合。

“中国有三苏，这本身就是文化自
信的生动体现。”田沁鑫补充道，在中
华文化影响力日益提升的当下，将中
华优秀传统文化与现代舞台技术相结
合，正是讲好中国故事的关键。她强
调，“中国式演剧观”融合了千年的演
剧流变与道家文化智慧，这种向内观
照的表达，正是极具文化自信的中国
式呈现。

田沁鑫认为，国风话剧的火爆是
文化自信的体现，“世界在看中国，中
华优秀传统文化的影响力正走向世
界。”她以成都为例：“这座城市有闲
适、乐观的气质，与苏轼的精神高度契
合。观众在剧场里哭与笑，正是对这
种精神的共鸣。”

面对科技浪潮，田沁鑫也谈到了AI
对演员的影响。她打趣道：“演员要跟
AI竞争，但目前他们是比AI好看的。”虽
然未来科技如何发展尚不可知，但田沁
鑫坚信人类情感的力量有无限潜能，

“人类的微表情是科技无法替代的。苏
轼的精神财富，需要我们用真诚的表演
传递给观众，才能打动人心。”她说。

华西都市报-封面新闻记者王一理
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刚刚过去的“五一”假期，
成都的街头巷尾不仅有烟火气，
更涌动着一股滚烫的文化热
潮。在中演·成都大剧院，无数
目光热切地投向舞台，只因为那
个让成都人倍感亲切的“老朋
友”——苏东坡，回来了。

话剧《苏堤春晓》自
开票起便掀起抢票热潮，
27 小时内场次全线售
罄，加场后依旧“秒空”，
延续了2025年在蓉演出
场场爆满的盛况。时隔
一年，这部由田沁鑫执
导、辛柏青主演的大戏何
以再次圈粉无数？

演出当晚，还未开场，
中演·成都大剧院内外早
已人头攒动。尽管官方
渠道的票早已售罄，但剧
院门口依然聚集了不少
未能抢到票的观众，“原
价几百元的票，现在有人
出价翻倍都求不到一
张。”现场，焦急等待退票
的市民李女士无奈地说。

剧院大厅内，苏东坡
的人形立牌成了最忙碌
的“合影搭子”，人形立牌
前排起了长长的队伍。
记者在现场发现，观众中
不乏特意从外地赶来的
戏迷，也有不少二刷、三
刷话剧的忠实粉丝。“去
年首演我就看了，这次带
着朋友专门从重庆过来，
就是想再感受一次苏东
坡的人格魅力。”一位二
刷的观众兴奋地说道。

演员谢幕时，台下观
众的掌声经久不息。演
出结束后，观众又守候在
出口处，高高举起手机、
相机，等候演员们退场，
只为近距离围观该剧的
主创们，同时整齐划一地
喊出他们的名字。
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《苏堤春
晓》以非线性
叙事结构串
联起苏东坡
两次任职杭
州的人生片
段，在亦庄亦
谐的演绎中，
勾勒出这位
北宋名士“为
官一任、造福
四方”的儒者
情怀与“一蓑
烟雨任平生”
的人生智慧。

对于主演辛柏青而言，饰演苏东坡不仅是表演
生涯的新突破，更是一次精神的洗礼。在正式开演
前，辛柏青在接受华西都市报、封面新闻记者采访时
坦言：“演任何一个戏，我都希望从角色身上吸取精
神财富。如果我们能从苏东坡先生身上得到一些灵
感，比如他处世为人的洒脱境界，每个人都会受益。”
在辛柏青看来，成都人对苏轼的了解已深入骨髓，而
这部剧更多呈现了苏东坡作为“父母官”尽心尽责的一
面，“学习他对待人生困境时的态度和方法，当我们
遇到磨难时，前方的道路就没有迈不过去的荆棘。”

导演田沁鑫与辛柏青的合作可谓一拍即合。
田沁鑫评价辛柏青身上有着“非常强烈的书卷气”
和“干净的感情气质”，“不是谁都能演苏轼，辛柏青
对古诗词的理解是罕见的。”田沁鑫透露，两人在合
作中共同探索“中国式演剧观”，跳出传统条件，追
求“假作真时真亦假”的东方表演魅力，为这个剧的
演出可谓做足了功课。

《苏堤春晓》剧组曾于2025年3月
31日参观三苏祠。 王越欣 摄

辛柏青在《苏堤春晓》中饰苏东坡。图据中演·成都大剧院 《苏堤春晓》由田沁鑫执导。王一理摄

《苏堤春晓》演出照。图据中演·成都大剧院
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